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                 MENÚ MENJADOR DESEMBRE DE 2017                 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

    1 

·Macarrons bolonyesa 

·Cordon bleu  

amb ensalada 

·Iogurt 

4 

·Puré de verdures 

· Filet de lluç arrebossat 

amb ensalada 

·Fruita 

5 

·Ensalada de cuixot dolç i 

formatge 

·Pizza de cuixot dolç i 

formatge 

·Natilla 

6 

FESTA 

7 

DIA NO 

LECTIU 

8 

FESTA 

11 

·Mongetes escaldines 

·Croquetes de bacallà amb 

ensalada 

·Iogurt 

12 

·Espaguetis amb carn 

picada i tomàtiga. 

·Salmó al forn saltejat de 

verdures 

Fruita 

13 

·Crema de carabassa 

·Escalop arrebossat amb 

ensalada 

·Fruita 

14 

·Ensalada d’arròs 

·Llenguado amb salsa de 

ceba i pastanaga 

·Flam 

15 

·Truita francesa amb 

tomàtiga 

·Paella mixta amb verdures 

·Fruita 

18 

·Crema d’espinacs 

·Truita de patates amb 

ensalada 

·Fruita 

19 

·Ciurons cuinats 

· Nuggets de pollastre amb 

patata fregida 

·Fruita 

20 

·Arròs tres delícies 

·Pitrera de pollastre al forn 

amb patata, pastanagó i 

ceba 

· Iogurt 

21 

·Sopa de verdures 

·Tumbet de peix 

· Fruita 

22 

·Ensalada de pasta variada 

· Hamburguesa amb 

tomàtiga 

·Fruita 


