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CEIP VIALFAS

-Puré de verdures
- Filet de llug arrebossat amb
ensalada
-Fruita

-Mongetes escaldines
-Croquetes de bacalla amb
ensalada
-logurt
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I -Crema d’espinacs
| -Truita de patates amb
: ensalada

[ -Fruita
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-Macarrons bolonyesa
-Cordon bleu
amb ensalada

-logurt

-Espaguetis amb carn picada i
tomatiga.
-Salmo al forn saltejat de
verdures
Fruita
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! -Ciurons cuinats
I - Nuggets de pollgstre amb
: patata fr_eglda

: -Fruita
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-Ensalada de cuixot dol¢ i
formatge
-Pizza de cuixot dolg i
formatge
-Natilla

-Crema de carabassa
-Escalop arrebossat amb
ensalada
-Fruita

-Arros tres delicies
-Salsitxes amb verduretes.
- logurt

-Ensalada d’arros
-Llenguado amb salsa de ceba i
pastanaga
-Flam

-Sopa de verdures
-Tumbet de peix
- Fruita

-Truita francesa amb tomatiga
-Paella mixta amb verdures
-Fruita
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| -Ensalada de pasta variada
| - Hamburguesa amb tomatiga
: -Fruita

|
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