MENU MENJADOR FEBRER 2019

-Rabas de calamar
arrebossades amb lletuga i

DIA NO
blat de les indies I—ECTI U
-Fruita
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-Pastis de pasta de fulls amb
formatge i cuixot dolg
-Fruita

-Pitera de pollastre a la
planxa i tomatiga
-Fruita
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! -Llenties | -Macarrons amb carn picada, | -Sopa de brou ! -Arros tres delicies | .Ensalada amb cuixot dolg, |
I -Llom amb salsa i patates al | tomatiga i formatge. | -Pizzadecuixotdolci |  -Dorada amb verduretesi | tomatiga i pastanaga !
! forn I -Croquetes amb ensalada | formatge ! patates ! -Canelons !
[ -logurt } -Fruita } -Fruita } -Fruita } -Flam !
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i - Crema de verdures i -Mongetes escaldines i -Ensalada de pasta i -Fideus de peix i -Arros brut i
I -Llug arrebossat I -Truita de patata amb I -Tumbet de peix I -Pitrera de pollastre I -Empanadetes de tonyina amb i
I amb ensalada I ensalada I -Fruita | arrebossada amb patates I verdures arrebossades I
i -Fruita i -logurt i i -Fruita i -Fruita i
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! - Sopa de fideus I -Arros a la cubana. I .Crema de carabassO | . Espaguetis amb tonyinai | - Ensalada de llenties !
| -Truita d’espinacs amb | -Salmo al forn amb ensalada |  -Pizza de cuixot dolg i ! tomatiga | .Aletes de pollastre amb |
! ensalada } -Fruita ! formatge |- Hamburguesa mixta amb | patates !
! -Fruita : ! -Fruita ! xampinyons saltejats ! -Fruita !
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-Sopa de brou : -Entremesos : -Arros amb peix : :
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