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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

   
  

7 
·Puré de llenties 

·Truita francesa amb cuixot 

dolç i ensalada 

·Fruita 

8 
·Ensalada de pasta 

·Croquetes de bacallà amb 

patata bullida. 

·Flam 

9 
·Canelons amb salsa de 

tomàtiga 

·Salmó al forn amb patates 

·Fruita 

10 
· Sopa de bullit 

· Bullit (cuixes, patates i 

pastanaga) 

·Iogurt 

 

11 
·Sopa de Nadal amb ou bullit 

·Escalop amb patates 

·Fruita 

14 
·Macarrons gratinats amb 

formatge 

·Tumbet de peix amb salsa de 

tomàtiga i pebres 

·Fruita 

15 
·Crema de carabassa i crostons 

·Llom amb salsa de pebres i 

patates 

·Fruita 

16 
·Sopa de fideuí amb ou bullit 

·Pizza de cuixot dolç i 

formatge 

·Iogurt Festa 

18 
·Mongetes escaldines 

·Hamburguesa amb lletuga, 

tomàtiga i tonyina 

·Fruita 

21 
·Fideus amb carn 

·Pollastre a la planxa amb salsa 

de ceba i xampinyons 

·Natilla 

22 
·Arròs amb peix 

·Truita de patates amb 

ensalada 

·Fruita 

23 
·Ciurons cuinats 

·Salsitxes a la planxa amb 

patates al forn. 

·Ensalada de fruites 

24 
·Crema de carabassí 

·Cordon blue (cuixot dolç i 

formatge) amb patates 

·Melicotó i pinya amb almívar 

25 
·Espaguetis carbonara 

·Lluç a la planxa amb 

patata bullida 

·Iogurt 

28 
· Sopa de bullit 

· Bullit (cuixes, patates i 

pastanaga) 

·Iogurt 

29 
·Tagliatelle amb saltejat de 

verduretes 

·Pilotes de carn amb salsa de 

tomàtiga i patates 

·Fruita 

30 
· Tomàtiga, cuixot dolç i 

formatge. 

· Pizza de tonyina i ceba amb 

formatge 

· Fruita 

31 
·Arròs brut 

·Empanadetes amb bròquil 

i pastanaga 

·Fruita 

 

 


