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LA CONSTITUCIÓ DE 1812. 

Las Cortes generales y extraordinarias de la Nación española, bien convencidas, después del 

más detenido examen y madura deliberación [...], decretan la siguiente Constitución política 

para el buen gobierno y recta administración del Estado [...]: 

Art.1. La Nación española es la unión de todos los españoles de ambos hemisferios.  

Art.3. La soberanía reside esencialmente en la Nación, y por lo mismo pertenece a ésta 

exclusivamente el derecho de establecer sus leyes fundamentales [...]  

Art 4. La nación está obligada a conservar y proteger con leyes sabias y justas la libertad 

civil, la propiedad y los demás derechos legítimos de todos los individuos que la componen.  

Art.12. La religión de la Nación española es y será perpetuamente la católica, apostólica y 

romana, única verdadera [...]  

Art. 14. El Gobierno de la Nación española es una Monarquía moderada hereditaria.  

Art. 27. Las Cortes son la reunión de todos los diputados que representan a la Nación, 

nombrados por los ciudadanos en la forma que se dirá [...]  

Fuente: De Esteban, J. “Constituciones de España” (Constitución de 1812). Centro de 

Estudios P. y C. 

Llegeix el text i contesta a les següents preguntes: 

1- Explica el context històric en el qual es va elaborar la Constitució de 1812. (1,5 punts) 

2- Defineix: Constitució, Democràcia, Nació, Monarquia, Corts  (2,5 punts) 

3- La constitució de 1812 divideix clarament el poder legislatiu, executiu i judicial. 

Defineix-los breument (1,5 punts) 

4- a) Aquest text és una font directa o indirecta? Per què? (1 punts) 

b) És un text objectiu o subjectiu? Per què? (1 punt) 
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5- La Constitució de 1812 es va realitzar sense el consens polític necessari, consideres 

que una constitució ha de ser fruit del consens polític? Raona la resposta (2,5 punts) 
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1. Llegiu el text i responeu a les preguntes de més avall. (3 punts)  
 
A finals d’abril es van encendre totes les alarmes quan es va saber que una adolescent 
havia estat ingressada per autolesions després d’haver participat en el macabre joc de 
proves Balena Blava. Un seguit de cinquanta proves que, finalment, induïen al suïcidi 
convidant els participants a saltar d’un edifici alt. A mitjans de maig, els mossos van 
confirmar que n’estudiaven sis casos a Catalunya i van advertir que no es qualifiqués 
Balena Blava com un joc: el delicte d’inducció al suïcidi està tipificat al Codi penal amb 
penes d’entre 4 i 8 anys de presó. 
 
 El fenomen, importat de Rússia, s’havia estès també pel Brasil, Xile i Colòmbia. I, de fet, 
n’hi havia prou a copiar les consignes i traduir-les per fer-lo del tot viral. Uns reptes molt 
diferents dels anomenats blancs o white challenges que, periòdicament, inunden les xarxes i 
desafien adolescents, joves i adults a emprendre gestes que es poden entendre com un 
reconeixement, com un sentir-se part d’un grup o, fins i tot, com un ritual de pas.  
Laura Pinyol. www.criatures.ara.cat. 9/09/2017 
 
 1.1. En què consisteix el repte de la Balena Blava? (1 punt)  
 
 
1.2 Es pot considerar un joc? (1 punt) 
 
 
 1.3. La Balena Blava és el mateix que els white challenges o reptes blancs?  (1 punt) 
 
 
 2 . Cercau un sinònim per a cadascuna de les paraules següents, en negreta al text (1 
punt)  
 
a) seguit  
b) van advertir  
c) s’havia estès  
d) gestes  
e) entendre  
 
3. Què vol dir l’expressió “es van encendre totes les alarmes”? (1 punt) 
 
 
 4. Què significa que es poden entendre “com un ritual de pas”? Trieu la resposta 
correcta. (1 punt)  
a) Que és un conjunt d’activitats que simbolitzen i marquen la transició entre dos estats de 
l’individu a la societat. 
 b) Que és un conjunt d’activitats per passar d’una situació a una altra. 
 c) Significa acceptar les coses.  
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5. Marcau el significat correcte que tenen les paraules següents al text: (1 punt)  
a) Induïen  
a. Portaven, emmenaven (algú) a alguna cosa.  
b. Desviaven la rectitud moral.  
c. Adquirien la certesa sobre una cosa. 
 b) Tipificat  
 a. És tengut en compte. 
 b. Té establertes les seves característiques a algun lloc.  
 c. És examinat atentament.  
c) Consignes 
 a. Ordres que es donen. 
 b. Lemes d’una empresa.  
 c. Indicacions.  
d) Gestes 
 a. Narració de fets memorables.  
 b. Accions memorables.  
 c. Moviment que expressa cert pensaments.  
 
6. Redactau un text d’unes 100 paraules a partir d’una de les dues opcions que us 
presentam: (3 punts: 1 correcció, 1 adequació i cohesió i 1 coherència) 
 
 
a) Explicau la vostra opinió sobre els reptes o challenges que es proposen a través de les 
xarxes socials. 
 b) Explicau la vostra opinió sobre el perill de les xarxes socials.  
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1. Lee el siguiente texto y contesta a las preguntas: 
 
 
No hay salud sin salud mental 
 
“Voy a un lugar maravilloso: al psiquiatra”. Con estas palabras, el cantante Dani Martín 
evidenciaba y, sobre todo, normalizaba la importancia de cuidarse a todos los niveles. 
Recientemente, otro referente entre los y las jóvenes, el streamer Ibai Llanos, también 
lanzaba un mensaje similar en un vídeo. “Si estáis pasando una mala racha, si no os 
encontráis bien, si tenéis problemas… Os recomiendo que lo contéis. Contad las cosas a 
amistades, a familiares, o a un profesional”, insistía Llanos.  

La salud mental, en los últimos años, ha ido ganando visibilidad y aceptación y, 
afortunadamente, se está desprendiendo de los tabúes y prejuicios que muchas veces la 
han envuelto (sin razón). Y es que la salud mental no es precisamente un tema menor. De 
hecho, instituciones tan importantes como la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
recuerdan el papel que juega sobre el bienestar personal.  

Así, y según la OMS, “la salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y 
no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”. Son unas palabras que, además, 
se refuerzan desde el Plan de Salud de Cruz Roja. Además de ser un asunto que ha 
preocupado desde siempre en la Organización, fue una de las primeras alarmas que 
saltaron en cuanto se anunciaron las medidas de confinamiento. Más de un año después de 
aquel 15 de marzo de 2020, conscientes de la importancia que la salud mental tiene sobre 
la ciudadanía, Cruz Roja está realizando una campaña de sensibilización para abordar la 
salud mental y concederle la relevancia que merece.  

“Estamos totalmente de acuerdo con la definición de salud mental de la OMS”, confirma Mar 
Echenique, psicóloga y responsable de los proyectos de salud mental dentro del área de 
Salud de Cruz Roja. “En algún momento, todos y todas pasamos por situaciones 
complicadas y baches emocionales. A lo largo de la vida, ¿quién no sufre momentos de 
estrés? Y, si no pedimos ayuda, si no tenemos las estrategias claras, nos puede afectar 
incluso a la salud física”, puntualiza. Porque, como recuerdan también desde la OMS, “no 
hay salud sin salud mental”. 

 

a) Redacta un resumen del contenido del texto (1,5 puntos).  
b) Formula, con claridad, el tema principal del fragmento (1 punto). 
c) ¿Crees que es importante el cuidado de la salud mental? Razona tu respuesta. 

(1 punto) 

 

 
 

https://cadenaser.com/ser/2021/06/11/gente/1623406239_935534.html
https://www.youtube.com/watch?v=2VIW9pxfDh0
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2. Señala la respuesta correcta en cada caso (3 puntos): 
 
 
 

- ¿En qué consiste la función expresiva? 

 
 

- ¿Qué es el sujeto de una oración? 
 

a) Es la persona, animal o cosa que realiza la acción del verbo, es decir, 
esta es la parte donde recae la acción del verbo o de quién se habla 
en la oración. 

b) Es la acción en sí misma que da sentido a la oración.  
 
 
 

- Lee la siguiente oración e indica qué tipo de pronombre es: tú. 
 

a) Demostrativo 
b) Personal 
c) Relativo 
d) Indefinido 

 
 

- Señala las oraciones que tengan atributo. 
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- ¿Cuáles son los géneros literarios? 
 

 
 

- ¿Cuáles son los posibles tipos de narrador que podemos encontrar en una 
obra literaria? Haz un círculo en las opciones correctas.  

 
a) Omnisciente 
 
b) Todopoderoso 
 
c) Omnipresente 
 
d) Demencial  
 
e) Protagonista 
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3. Haz una redacción, de unas 150 palabras, en la que des tu opinión sobre la 

creencia en las terapias naturales y en la homeopatía. (3,5 puntos). 
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Llegeix el text que trobaràs a continuació i respon a les preguntes:  

A cure for peanut allergy?  

A An allergy to peanuts is suffered by people all around the world, and they are the food that most 
often causes severe allergies. Reactions to eating peanuts can range from mild to severe and can even 
be life-threatening. For this reason, when children have a peanut allergy their parents must check the 
labels on every item of food they buy. Eating in restaurants is impossible, and when these children go 
to their friends’ parties they have to take their own food with them. Accidents are common and 
parents are constantly worried. 

 B A UK hospital carried out a study of nearly 100 children. The study aimed to find out whether 
children could become less sensitive to peanut protein if they started by eating tiny amounts and 
slowly increased the amount they consumed. Similar studies have been done before, but this was the 
first of this size. At first, the children were given the equivalent of 1/70th of a peanut, which they ate 
every day at home, but every two weeks they went to hospital to try a slightly higher dose. The 
scientists hoped that after six months the children would be able to eat five whole peanuts without an 
allergic reaction, and found that most of the children could.  

C The research so far has only studied results over a six-month period, and longer trials will be 
necessary to check for long-term side effects. Experts also point out that offering this sort of treatment 
to a large number of patients would be very expensive. 

 D The study’s findings could eventually change the lives of thousands of children and their families. 
But scientists are careful to point out that experiments like this must not be tried at home without your 
doctor’s permission. 

 

 1 Read the text and choose the correct answers. (1’5 marks)  

1 The parents of children with a peanut allergy …  

A have to check the ingredients of all the food they buy.  

B have to check the menus carefully in restaurants.  

C can’t allow their children to go to parties.  

2 The study in a UK hospital …  

A was the first time this experiment had been tried.  

B was carried out entirely in children’s homes.  

C gradually gave children more peanut protein.  
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3 The results of the study mean that …  

A side effects occurring over long periods of time are unlikely. 

 B scientists will be able to carry out larger studies more cheaply.  

C more research will be needed to determine what long-term side effects there might be.  

 

2 Read the text again and complete the sentences with words or phrases from the text. (2 marks) 

 1 A reaction caused by a peanut allergy can be so dangerous that it is ……………………………… .  

2 Parents of children with peanut allergies are ……………………………… because mistakes with 
peanuts are frequent.  

3 The study tested whether it was possible to become less ……………………………… to peanut 
protein over time. 

 4 The lives of thousands could eventually be changed because of the ……………………………… of 
this study. 

 

 3 Read the text again and find the words. (2 marks)  

1 Write two words from the text that include the same vowel sound as cook. /ʊ/ ……………… 
………………  

2 Write three words from the text that include the same sound as likes. /ks/ ……………… 
……………… ………………  

 

Writing Choose one of the tasks. Write 100–150 words.  (4’5 marks) 

1 Write an email to a friend saying that your classmate’s eighteenth birthday is next month and you’d 
like to do something special to celebrate. Suggest some ideas of what you might do based on your 
classmate’s personality, and ask your friend for his / her opinion and ideas. Remember to start and 
finish your email appropriately.  

2 ‘Violence on television, in films and in video games makes society as a whole more violent.’ Do 
you agree? 


