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INTRODUCCIO
CONTINGUTS

El present Pla d'Autoproteccié s'ha elaborat i redactat de conformitat amb el Reial Decret
393/2007, pel qual s'aprova la Norma basica d'autoproteccid d'establiments i dependéencies
dedicats a activitats que puguin donar origen a situacions d'emergencia.

Amb el contingut del present Pla es pretén que el personal del centre de treball implanti
I'autoproteccid, facilitant al personal que desenvolupa les seves tasques en el centre, els
coneixements necessaris perque en cas de veure embolicats en una situacié d'emergéncia
puguin actuar amb I'encert i la serenitat necessaria que garanteixi la seva propia seguretat.

Aquest compren nou capitols:

Capitol 1. Identificacié dels titulars i de 'emplagament de I'activitat

Capitol 2. Descripcid detallada de les activitats i del medi fisic on es desenvolupen
Capitol 3. Inventari, analisis i avaluacié de riscos

Capitol 4. Inventari i descripcié de les Mesures i Mitjans d’Autoproteccio

Capitol 5. Programa de manteniment d'instal.lacions

Capitol 6. Pla d’actuacié davant emergencies

Capitol 7. Integracié del Pla d’Autoproteccid a altres ambits superiors

Capitol 8. Implantacio del Pla d’Autoproteccidé

Capitol 9. Manteniment de I'eficacia i actuacio del Pla d’Autoproteccid

BASES LEGALS

RD 1468/2008, de 5 de setembre, pel qual es modifica el Reial Decret 393/2007, de 23
de marg, pel qual s'aprova la norma basica d'autoproteccié dels centres de treball,
establiments i dependéncies dedicats a activitats que puguin donar origen a situacions
d'emergéncia.

RD 393/2007 (B.O.E. n. 72 de 24/3/2007) pel qual s'aprova la Norma basica
d'autoproteccid dels centres de treball, establiments i dependéncies dedicats a
activitats que puguin donar origen a situacions d'emergencia.

RD 407/1992 de 24 d'abril, per la qual s'aprova la Norma basica de proteccié civil.

Llei 2/1985 de 21 de gener (B.O.E. de 25 de gener) sobre proteccid civil.

RD 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi Tecnic de I'Edificacio.

Reial Decret 513/2017, de 22 de maig, pel qual s'aprova el Reglament d'instal*lacions
de proteccidé contra incendis.

Llei 31/1995 de 8 de novembre de Prevencio de Riscos Laborals (B.O.E. n® 269 de 10
de novembre)
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- Llei 54/2003 de 12 de desembre de reforma del marc normatiu de la prevencié de
riscos laborals.

- RD 39/1997 de 17 de gener per la qual s'aprova el Reglament dels serveis de
prevencio.

- RD 485/1997 de 14 d'abril, sobre disposicions minimes en materia de senyalitzacié de
seguretat i salut en el treball.

- RD 486/1997 de 14 d'abril pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat
i salut en els llocs de treball.

- RD 1627/1997 de 24 d'octubre pel qual s'estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut en les obres de construccié

- RD 379/2001, sobre el Reglament d'emmagatzematge de productes quimics i les seves
instruccions técniques complementaries.

- RD 374/2001, sobre el Reglament de productes quimics.

- RD 681/2003, de 12 de juny, sobre la protecci6 de la salut i la seguretat dels
treballadors exposats als riscos derivats d'atmosferes explosives en el lloc de treball.

- Llei 2/1998, de 13 de marg, d'ordenacié d'emergéncies a les Illes Balears.
- Llei 3/2006, de 30 de marg, de gestié d'emergéncies de les Illes Balears.
- Altres Reglaments i / o Normes Tecniques sobre seguretat industrial com:

* Installacions electriques

o Calefaccié i climatitzacio

Ascensors i aparells elevadors

Emmagatzematge de productes quimics
Emmagatzematge de productes combustibles i GLP
Equips a pressidé

OBJECTIUS DEL PLA

La finalitat d'aquest document és establir un Pla d'Autoproteccié actualitzat de:
IES JOAN RAMIS RAMIS

Els objectius Ultims, en aquest ordre, son:

1. Salvar vides humanes.
2. Minimitzar danys a les instal*lacions de I'edifici.
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La Llei 31/1995, de prevencid de riscos laborals, estableix en el seu article 20 que I'empresari,
tenint en compte la grandaria i l'activitat de I'empresa, aixi com la possible presencia de
persones alienes a la mateixa, haura d'analitzar les possibles situacions d'emergencia i adoptar
les mesures necessaries en matéries de primers auxilis, lluita contra incendis i evacuacié dels
treballadors, designant i formant per a aix0 al personal encarregat de posar en practica
aquestes mesures.

El pla d'autoproteccid constitueix el document basic tendent a reduir al minim els efectes
d'una emergencia, mitjangant un conjunt de normes i procediments coordinats. La seva
finalitat és:

% Organitzar els mitjans humans i materials disponibles per a Prevenir el risc d'incendi o
qualsevol altra situacié d'emergencia.

Garantir I'evacuacio i la intervencié immediata.

Fer complir la normativa vigent sobre seguretat.

Facilitar les inspeccions dels Serveis de I'Administracio.

Preparar la possible intervencié d'ajudes exteriors en cas d'emergencia (bombers,
ambulancies, policia ).

*,

3

S

X3

%

3

S

X3

S

El Pla d'Autoproteccio esta destinat a organitzar els mitjans tecnics i humans disponibles per a
la prevencié del risc d'incendi o una altra emergéncia, coordinant els esforcos de tots els
ocupants dels Edificis amb els mitjans de proteccié disponibles per aconseguir la reduccié al
minim de les seves conseqiiencies amb una intervencié immediata garantint I'evacuacid
rapida, ordenada i sense danys dels ocupants (fixos o ocasionals).

De la mateixa manera, en el Pla d'Autoproteccid s'estableix un conjunt sistematic de previsions
i actuacions, coordinadament amb els serveis d'ajuda exterior, encaminades a reduir riscos i
en el cas que es produeixin situacions d'emergéncia, activar les mesures per evitar possibles
perdues humanes, aixi com reduir i controlar els costos economics.

En el Pla d'Autoproteccid es recullen les bases técniques per assolir els segiients objectius:

% Coneixer els edificis i les seves instal-lacions, la perillositat dels diferents sectors, els

mitjans de proteccié disponibles, les mancances existents segons la normativa vigent i

les necessitats que hagin de ser ateses prioritariament.

Garantir la fiabilitat de tots els mitjans de proteccio i instal*lacions generals.

Disposar de persones organitzades, formades i ensinistrades que garanteixin rapidesa i

eficacia en les accions a emprendre per al control de les emergéncies.

% Tenir informats a tots els ocupants de l'edifici de com han d'actuar davant d'una
emergencia i, en circumstancies normals, com prevenir-la.

< Coneixer de manera precisa la localitzacid dels treballadors per hores i dies de la
setmana, aixi com personal discapacitat existent i possibles visites dels proveidors.

L'activitat haura de complir el que estableix la Llei 31/95 sobre Prevencié de Riscos Laborals,
en materia de prevencio i proteccié en seguretat laboral, aixi com de qualsevol altra normativa
vigent en aquesta materia i instal'lacions presents en l'activitat, que puguin originar una
situacié d'emergencia.

0.0

0’0
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1 CAPITOL N° 1 IDENTIFICACIO DELS TITULARS I DE
L'EMPLACAMENT DE L'ACTIVITAT

1.1 DADES D'IDENTIFICACIO I LOCALITZACIO DE L'EDIFICI

Nom de Referéncia IES JOAN RAMIS RAMIS
Direccio Av. de Vives Llull, 15, 07703 Mao, llles Balears
Responsable Director/a del centre*
Teléfon contacte 971 36 01 33 email iesjoanramisiramis@educaib.eu
-’ I - gmm -
Ocupacio de I'Edifici Educatiu Veure apartat 2.3
Situacio: Emplacament:
Es Murtar g
[e-1 | Me3
ELME 'IES Joan Ramis i Ramis » ‘] LR L
" CERRADO iy J —Celp;Mareide A R\
Torres Fedelich S.L.o 9 ‘ \ = — ‘d“’eh%‘g{ara‘a'é‘ ‘ Earmacia\SegufjRun
Me-14 Me-12 '1 - 1 J -\ » ‘ ‘ ¥ LN
Villacarlos ' X Q 1
Me12 QF L 2 R i
San Clemente Trepuco . ;
Q Mah - P1
Cala de San
Esteban
ME-6
San Luis
S'Uestra % X X
Me-10 Torret { ' \ IESiJoan Bgzmisuﬁg__amis
3inidali Me-3 S'Algar :"_. | ; 2> 'A‘({:RR{}’"E-P W '93
Alcaufar N F \ <« \ G, |
Binissafuller | ‘ Y ol D g
Binibeca
Coordenades situacio 39°53'14.5"N 4°15'16.9"E
= Residencials i comercis
Edificis proxims = CEIP Mare de Déu de Gracia
= Parroquia Sant Antonio Abat

* A data d'aquest document, el carrec de Direccio I'ocupa el Sr. LLORENC PONS LLABRES.
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1.2 DADES D'IDENTIFICACIO

Raé Social IES JOAN RAMIS RAMIS
Titular INSTITUT BALEAR D'INFRAESTRUCTURES I SERVEIS
EDUCATIUS NIF: Q0700452F

Direccio postal | Ctra. de valldemossa, km 7'4, Parc bit, Edifici norte, BLOC A, 3a
Planta, Palma, 07121.

Representants i
Director/a del centre

Direccio postal _ )
Av. de Vives Llull, 15, 07703 Mao, Illes Balears

Teléfons . . .
97136 01 33 | Correu iesjoanramisiramis@educaib.eu

1.3 DADES DEL DIRECTOR/A DEL PLA D’AUTOPROTECCIO

Director/a Pla )
Director/a del centre

Direccio postal Av. de Vives Llull, 15, 07703 Ma6, Tlles Balears

Correu electronic . L .
iesjoanramisiramis@educaib.eu

Teléfons 971 36 01 33

1.4 DADES DEL DIRECTOR/A DE L'ESCOLA D’'ADULTS

Denominacio
CEPA JOAN MIR I MIR

Responsable _
Director/a del centre*

Direccio postal Av. de Vives Llull, 15, 07703 Mao, Illes Balears
Ubicacio: 2a planta (aulas 202 a la 217)

Correu electronic _ L
centre@cepajoanmirimir.es

Teléfons 971 36 47 58

* A data daquest document, el carrec de Direccid I'ocupa el Sr. PEP DOMINGUEZ,
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2 CAPITOL N° 2. DESCRIPCIO DETALLADA DE
L’ACTIVITAT I DEL MEDI FISIC

2.1 DESCRIPCIO DE CADASCUNA DE LES ACTIVITATS
DESENVOLUPADES

Activitat Principal Docent: Ensenyament Secundari, Batxillerat i Formacio

Professional

Cafeteria
Activitats secundaries | Activitats extraescolars: Classe Judo
o de servei Escola d’Adults

Events i festes puntuals

Activitats coexistents

No procedeix
en el centre

2.2 DESCRIPCIO DE L’EDIFICI

Centre IES JOAN RAMIS RAMIS | Ne° edificis 2

L0 Institut Ocupacio Veure apartat 3.3
3:

N° Plantes - Planta Baixa N° Plantes 1:

Sobre rasant - Planta Primera |Sota rasant - Planta Soterrani

- Planta Segona

ehed 2 Educacié especial | Ocupacié Veure apartat 3.3
1: N° Plantes
o
N° Plantes - Planta Baixa  |Seota rasant °

Sobre rasant
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Distribucio per plantes

Dades cadastrals: Superficie construida total 6.224 m?

PLANTA Superficie (m?) Dependéncia
SOTERRANI 18,75 Magatzem
8,00 Arxiu
173 m? 70,00 Arxiu
38,38 Direccid
11,20 Secretari
13,24 Sala tutoria
9,17 Sala reunions
26,95 Cap d'estudis
23,91 Dep. Orientacid
53,98 Sala professors
23,08 Secretaria
23,09 Conserjeria
9,42 Banys mestres
30,61 Banys
BAIXA 3,92 Neteja
108,17 Biblioteca
1.748,72 m? 191,83 Sala d'Actes
142,38 Aula tecnologia
73,00 Cafeteria
12,95 Magatzem cafeteria
14,57 Cuart técnic
9,10 Sala caldera
162,34 Gimnas
75,00 Vestuaris
13,32 Despatx monitor
65,00 Educacio especial
203,56 Arxiu biblioteca
15,37 oficina
5,20 Bany
3,00 Quart quadre eléctric
77,38 Arxiu
41,00 A101
55,93 A102
54,70 A103
54,96 A104
7,63 Sala rentadora
PRIMERA 5,97 Neteja
TALTELL 30,00 Banys
2.226,17 m? 21,82 Dep. Matematiques
77 38 m2 15,14 PALIC
! 59,60 A105
59,60 A106
59,60 A107
59,60 A108
57,00 A109
57,00 A110
57,00 A111 informatica

10
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PLANTA Superficie (m?) Dependéncia
28,04 Banys
62,40 Al12
65,61 Al13
62,00 Al14 FPB
62,07 Al115
61,60 All6
62,10 Al117
20,27 Dep. idiomes
53,70 Al18
55,27 Al19
27,35 Dep. Biologia I Geologia
80,03 A120
64,05 A121 Laboratori quimica
17,87 Dep. Fisica i guimica
90,41 A122 Laboratori fisica
62,16 A123 Plastica
49,56 A124 MUsica
40,68 A201
55,50 A202
54,28 A203
54,54 A204
5,86 Neteja
36,88 Banys
38,77 A205 FPB
119,20 A206
59,60 A207
59,60 A208
57,00 A209
57,00 A210
SEGONA ;73,82 A211 I|3nformat|ca
I TORRE . anys
65,61 A212
1923,35 m? 65,61 A213
36,38 m? 62,00 A214
62,07 A215
61,60 A216
63,00 A217
24,82 Dep. Tecnologia i Filosofia
40,75 A218
36,46 Dep. Castella i Catala
51,52 A219
26,23 A220
36,60 A221
45,32 A222
20,43 Dep. Clasiques
36,38 Dep. Socials
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2.3 CLASSIFICACIO I DESCRIPCIO DE L'USUARI

Usuari / Lloc de treball N° Persones Horari
Equip Directiu: Director ] ] ]
Cap d’estudis Principal i Caps 6 08:00 a 14:00/15:00
d'estudis 15:30 a 19:00
Secretaria
Docents 100 08:00 a 14:00
15:30 a 21:30
No Docents: Conserge 3 07:30 a 14:30 (2)
14:30 a 21:30 (1)
ATE (Auxiliar Técnic Educatiu) 1 08:00 a 14:00
Fisioterapeuta 1 09:00 a 13:00
Neteja 3 07:30 a 21:30
Personal extern:
Neteja 2 07:30 a 21:30
Cafeteria 1 07:30 a 13:30
Alumnes
Mati 700
07:30 a 21:00
Horabaixa 160
Mitjia per aula 25
Activitats extraescolars: Judo L-X 18:00 a 21:00
30 M 19:00 a 20:00

V 19:00 a 21:00

Escola d’Adults
275 09:00 a 21:00

TOTAL MAXIMA OCUPACIO 1.089

* Per als calculs del present document, s'utilitzara la Maxima Ocupacié Real del centre en I'horari
de mati, que és el torn on hi ha la seva maxima ocupacio.
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2.4 DESCRIPCIO DE L'ENTORN

Riscos Industrials

L'edifici esta situat dins zona urbana, ubicat dins la parcel‘la entre els carrers de Vassallo,
Carrer de Font i Vidal i I'’Avinguda de Vives Llull, dins la localitat de Mad. No hi ha edificis ni
instal*lacions d'especial perillositat en els voltants (en un radi de 100 m al voltant).

Es troba a una distancia aproximada de 0,5 Km el poligon industrial, amb possibilitat de
proximitat de carreteres on puguin transportar mercaderies perilloses (ADR). A uns 3 Km es
troba I'aeroport i els diposits d'emmagatzematge de combustible. També cal destacar el moll
del port de Mad a uns 1,5 Km.

En cas que es produeixi un accident de transit en que esta implicat un vehicle amb productes
perillosos, 0 en cas de fuita o vessament a les proximitats a l'institut, es recomana que totes
les persones que es troben fora de I'edifici, entrin i tanquin les finestres i es romangui dins les
dependéncies. Avisar a emergéncies i esperar fins que l'autoritat responsable estableixi com
s'ha d'actuar (protocol en cas de confinament).

En cas d'emergencia en alguns dels centres o arees anteriorment mencionat, és possible que
es produeixin explosions i generi gran quantitat de fum, per la qual es recomana que es
tanquin les finestres i es romangui dins les habitacions, avisar a emergencies i esperar fins
que l'autoritat responsable estableixi com s'ha d'actuar.

Riscos Naturals

Segons el Sistema Nacional de Cartografia de Zones Inundables (SNCZI), no es troba en zona
inundable.

Segons el Mapa Sismic de la Norma sismoresistent NCSE-02, En I'actual norma espanyola, el
territori es divideix en diferents zones tenint en compte el seu nivell de perillositat (calculant-
se el terratrémol més fort probable per a un periode de 500 anys). Per a les Illes Balears
pertany al nivell 4t de perillositat, per la qual cosa no es considera un risc important.
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2.5 DESCRIPCIO DELS ACCESSOS I CONDICIONS
D’'ACCESSIBILITAT
2.5.1 ACCESSOS
Carrer Av. De Vives Llull
Sentit *Amplada carrer (m) Pendent C:g:t:i::t AIG;;?b"(i;r)e o
Unic | - |Doble | x 6 < 10% > 20 kN/m? -
Accés \

Accés Principal pels
vianants

Amplada porta:
1,60 m
Porta doble abatible

Accés al pati
Pels vehicles

Amplada porta:
2,90 m
Porta doble abatible
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Carrer Vassallo
. Capacitat Alcada lliure o
£ 3
Sentit Amplada carrer (m) Pendent portant galib (m)
Unic | - |Doble | x 6 < 10% > 20 kN/m? -
Accés

Accés secundari pati

Amplada porta:
1,40 m
Porta doble abatible

Accés a l'edifici
d’Educaci6 Especial

Amplada porta:
1.20 m
Porta doble abatible

I porta simple
abatible de 1.00 m
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Carrer Font i Vidal
. Capacitat Alcada lliure o
£ 3
Sentit Amplada carrer (m) Pendent portant galib (m)
Unic | x [Doble | - 3,50 < 10% > 20 kN/m2 -

Accés

Accés secundari pati
vianants

Amplada porta:
1,12 m
Porta simple abatible

Accés a Arxiu Nou

Amplada porta:
0,82 m
Porta simple abatible

FE W Y gV

Accés a pati vehicles

Amplada porta:
3,30 m
Porta corredissa

* Espai lliure de circulacio.

Segons el CTE-DB-SI5, I'amplada minima lliure per als vehicles dels bombers és de 3.5 metres i
l'altura minima lliure o galib sera de 4,5 metres. En éls trams corbs, €l carril de rodadora ha de
quedar delimitat per la traca d'una corona circular els radis minims de la qual han de ser 5,30 m i
12,50 m, amb una amplaria lliure per a circulacio de 7,20 m.
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Els edificis amb una alcada d'evacuacio descendent major que 9 m han de disposar d'un espai de
maniobra per als bombers que compleixi les segiients condicions al llarg de les facanes en que
estiguin situats els accessos, o bé a l'interior de l'edifici, o bé a I'espai obert interior en el qual es
trobin: una amplada minima lliure de 5 metres. I en edificis amb una altura devacuacio fins a 15
metres, la separacio maxima del vehicle de bombers a la facana sera de 23 metres.

ACCESSIBILITAT EN CAS D'EMERGENCIA

Accessibilitat amb vehicle de bombers és bona accedint al pati principal de I'edifici, tant per
I’Avinguda Vives Llull o pel Carrer Font i Vidal, como al pati secundari des del Carrer
Vassallo.

2.5.2 AJUDA EXTERNA

BOMBERS MAO

Carretera Sant Climent 0
Mahon, Menorca (Illes Balears)

07712
Parc de bombers

principal Tel. 971 351 011 - 971 36 39 61

Emergéncies Bombers: 080
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3 CAPITOL N° 3. INVENTARI, ANALISIS I AVALUACIO

DE RISCOS

3.1 EN RELACIO ALS RISCOS INHERENTS AL PROPI CENTRE

3.1.1 DADES RELATIUS A LA CONSTRUCCIO

Tipus de construccié Formigo | X| Pedra | X | Metal'lica | x| Fusta

Elements estructurals | Formigé forjat.

Elements constructius | Coberta plana.
compartimentadors Tancaments i particions de pedra i ceramica.

Sectoritzacio

CTE-DB-SI1, Apartado 1:

Uso Docente - Si el edificio tiene mds de una planta, la
superficie construida de cada sector de incendio no debe
exceder de 4.000 m2 . Cuando tenga una unica planta, no es
preciso gue esté compartimentada en sectores de incendio.

Nou Arxiu-biblioteca, Unic sector.
Quart quadre electric edifici nou.
Sala Arxiu soterrani.

Edifici Educacio Infantil, Unic sector.
Sala professors, dep. Orientacid, direccid, secretari,
cap d’estudis y secretaria.

Sala d’Actes.

Sala Caldera.

Sala grup contra incendis.

Aules AX05 fins a AX11 a cada pis.
Quart RACK.

Resta edifici, Unic sector.

Tabla 1.2, del CTE-DB-SI1, Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas
que delimitan sectores de incendio() (2

Plantas sobre rasante en edificio
Plantas con altura de evacuacién:
Elemento bajo =
rasante | pb<1s5m | 3<Ph=| 45 28m
28 m
Paredes y techos® que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso EI 120 EI 60 EI 90 EI 120
previsto:*) Residencial Vivienda,
Residencial Publico, Docente,
Administrativo
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EI2 t-C5 siendo t la mitad del tiempo de

Puertas de paso entre sectores de resistencia al fuego requerido a la pared en la que
) ) se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el
incendio paso se realice a través de un vestibulo de

independencia y de dos puertas.

(1) Considerando la accién del fuego en el interior del sector, excepto en el caso de los sectores de riesgo minimo, en los que
Unicamente es preciso considerarla desde el exterior del mismo. Un elemento delimitador de un sector de incendios puede
precisar una resistencia al fuego diferente al considerar la accién del fuego por la cara opuesta, segln cual sea la funcién del
elemento por dicha cara: compartimentar una zona de riesgo especial, una escalera protegida, etc.

(2) Como alternativa puede adoptarse el tiempo equivalente de exposicion al fuego, determinado conforme a lo establecido en el
apartado 2 del Anejo SI B.

(3) Cuando el techo separe de una planta superior debe tener al menos la misma resistencia al fuego que se exige a las paredes,
pero con la caracteristica REI en lugar de EI, al tratarse de un elemento portante y compartimentador de incendios. En cambio,
cuando sea una cubierta no destinada a actividad alguna, ni prevista para ser utilizada en la evacuacion, no precisa tener una
funcidon de compartimentacion de incendios, por lo que sélo debe aportar la resistencia al fuego R que le corresponda como
elemento estructural, excepto en las franjas a las que hace referencia el capitulo 2 de la Seccidn SI 2, en las que dicha resistencia
debe ser REL.

(4) La resistencia al fuego del suelo es funcion del uso al que esté destinada la zona existente en la planta inferior. Véase
apartado 3 de la Seccidn SI 6 de este DB.

3.1.2 LOCALS I ZONES DE RISC ESPECIAL

LOCALS I ZONES DE RISC ESPECIAL BAIX
Planta Baixa

- Quart quadre eléctric edifici nou

- Secretaria
Soterrani

- Arxiu

LOCALS I ZONES DE RISC ESPECIAL MEDI
Planta Baixa

- Arxiu-Biblioteca nou

- Sala Caldera

- Biblioteca

LOCALS I ZONES DE RISC ESPECIAL ALT
- No procedeix

Tabla 2.2, del CTE-DB-SI1, Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas
en edificios(?)

Caracteristica Riesgo bajo | Riesgo medio | Riesgo alto

Resistencia al fuego de la estructura

portante® R 90 R 120 R 180

Resistencia al fuego de las paredes y
techos® que separan la zona del resto del R 90 R 120 R 180
edificio®®

Vestibulo de independencia en cada
comunicacion de la zona con el resto del - SI SI
edificio
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Puertas de comunicacidn con el resto del

. EI2 45-C5 2 x EI2 30 -C5 | 2 x EI2 45-C5
edificio

Maximo recorrido hasta alguna salida del

5 <25 m® <25 m® <25 m®
local®

(1) Las condiciones de reaccion al fuego de los elementos constructivos se regulan en la tabla 4.1 del capitulo 4 de
esta Seccidn.

(2) El tiempo de resistencia al fuego no debe ser menor que el establecido para los sectores de incendio del uso al
que sirve el local de riesgo especial, conforme a la tabla 1.2, excepto cuando se encuentre bajo una cubierta no
prevista para evacuacion y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la
compartimentacion contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30.

Excepto en los locales destinados a albergar instalaciones y equipos, puede adoptarse como alternativa el tiempo
equivalente de exposicion al fuego determinado conforme a lo establecido en el apartado 2 del Anejo SI B.

(3) Cuando el techo separe de una planta superior debe tener al menos la misma resistencia al fuego que se exige a
las paredes, pero con la caracteristica REI en lugar de EI, al tratarse de un elemento portante y compartimentador de
incendios. En cambio, cuando sea una cubierta no destinada a actividad alguna, ni prevista para ser utilizada en la
evacuacion, no precisa tener una funcion de compartimentacion de incendios, por lo que sélo debe aportar la
resistencia al fuego R que le corresponda como elemento estructural, excepto en las franjas a las que hace referencia
el capitulo 2 de la Seccion SI 2, en las que dicha resistencia debe ser REI.

(4) Considerando la accion del fuego en el interior del recinto.

La resistencia al fuego del suelo es funcidon del uso al que esté destinada la zona existente en la planta inferior. Véase
apartado 3 de la Seccidon SI 6 de este DB.

(5) El recorrido por el interior de la zona de riesgo especial debe ser tenido en cuenta en el computo de la longitud de
los recorridos de evacuacion hasta las salidas de planta. Lo anterior no es aplicable al recorrido total desde un garaje
de una vivienda unifamiliar hasta una salida de dicha vivienda, el cual no esta limitado.

(6) Podra aumentarse un 25% cuando la zona esté protegida con una Instalacion automatica de extincion.

Criteri per la classificacio dels locals i zones de risc especial
Per a la classificacio dels locals i zones de risc especial integrats en els edificis s'ha tingut en compte el
gue estableix el Document Basic, Seguretat en cas d'Incendi (SI1), del Codi Tecnic de I'Edificacio.

Classificacio de los locals y zones de risc especial integrats en edificis

. . . Tamafio del local o zona
Uso previsto del edificio o establecimiento S = superficie construida / V = volumen construido

-Uso del local o zona
Riesgo bajo Riesgo medio |Riesgo alto

En cualquier edificio o establecimiento:

Talleres de mantenimiento, almacenes de elementog 100<V< 200 m? 200<V= 400 m? V>400 m>
combustibles (p.e.: mobiliario, lenceria, limpieza, etc.) archivos
de documentos. dendsitos de libros. etc

Almacén de residuos 5<S<15 m% 15<S <30 m# S>30 m%
Anarcamienta de vehiculos de hasta 100 m2 En todo caso

Cocinas seaiin notencia instalada p (D(2) 20<P<30 kVVé 30<P<50 kWé P>50 kV\IL
L avanderias Vestuarios de nersonal Camerinos (C)] 20<S<100 m 100<S<200 m $>200 m
Salas de calderas con potencia Gtil nominal P 70<P<200 kW 200<P<600 kW P>600 kW

Salas de maquinas de instalaciones de climatizacion En todo caso
(segin Re- glamento de Instalaciones Térmicas de los
Edificios. RITE. anroba- do nor el RD 1027/2007. de 20 de iulio

Salas de maquinaria frigorifica:

refrigerante amoniaco En todo caso P>400
refrigerante halogenado P<400 kW Kw
Almacén de combustible sélido para calefaccién S<3m*” S>3 m®

Local de contadores de electricidad y de cuadros generales En todo caso
de distribucion.
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Centro detransformacion
aparatos con aislamiento dieléctrico seco o liquido con En todo caso
punto de inflamacion mayor que 300°C
aparatos con aislamiento dieléctrico con punto de|
inflamacién que no exceda de 300°C y potencia instalada P

e ansiormador Pe2:520 KVA P<630 2520<P<.000 KVA | P>4.000 kv
630<P<1.000 kVA P>1.000 kVA
Sala de maquinaria de ascensores En todo caso
Sala de grupo electrégeno En todo caso

Para la determinacién de la potencia instalada sélo se consideraran los
aparatos destinados a la preparacion de alimentos. Las freidoras y las
sartenes basculantes se computaran a razén de 1 kW por cada litro de

capacidad, independientemente de la potencia que tengan.

En usos distintos de Hospitalario y Residencial Piblico no se consideran locales de riesgo especial las cocinas cuyos
aparatos estén protegidos con un sistema automatico de extincién. En el capitulo 1 de la Seccién Sl4 de este DB, se
establece que dicho sistema debe existir cuando la potencia instalada exceda de 50 kW.

Los sistemas de extraccién de los humos de las cocinas deben cumplir
ademas las siguientes condiciones especiales:

Las campanas deben estar separadas al menos 50 cm de cualquier material
que no sea Al.

Los conductos deben ser independientes de toda otra extraccion o
ventilacion y exclusivos para cada cocina. Deben disponer de registros
para inspeccion y limpieza en los cambios de direccién con angulos
mayores que 30° y cada 3 m como maximo de tramo horizontal. Los
conductos que discurran por el interior del edificio, asi como los que
discurran por fachadas a menos de 1,50 m de distancia de zonas de la
misma que no sean al menos EI 30 o de balcones, terrazas o huecos

practicables tendran una clasificacion EI 30.

No deben existir compuertas cortafuego en el interior de este tipo de conductos, por lo que su paso a través de
elementos de compartimentacion de sectores de incendio se debe resolver de la forma que se indica en el apartado 3
de esta Seccion.

Los filtros deben estar separados de los focos de calor mas de 1,20 m sin
son tipo parrilla o de gas, y mas de 0,50 m si son de otros tipos. Deben
ser facilmente accesibles y desmontables para su limpieza, tener una
inclinacién mayor que 45° y poseer una bandeja de recogida de grasas
que conduzca éstas hasta un recipiente cerrado cuya capacidad debe
ser menor que 3 I.

Los ventiladores cumpliran las especificaciones de la norma UNE-EN 12101-
3: 2002 “Especificaciones para aireadores extractores de humos y calor
mecanicos.” y tendran una clasificacion F400 90.
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de riesgos laborales

3.1.3 DESCRIPCIO DE LES INSTAL'LACIONS

3.1.3.1. Instal‘lacio Electrica

Quadre eléctric General

Ubicat a Secretaria Ubicat a planta baixa, en quart baix I'escala Edifici nou

Quadre Secundari

Ubicat a Conse_r_g'eiria |
Subquadres

- Subquadres d‘aula.

- Subquadres d'instal*lacions: caldera, grup contra incendis, etc.
- Subquadre cafeteria

- Subquadre Sala d’Actes

- Subquadre maquines taller tecnologic

> Es recomana realitzar revisions de la instal*lacié eléctrica periodicament
per Treballador Autoritzat (R.D. 614/2001, de 8 de juny, sobre
disposicions minimes per la proteccié de la salut i seguretat dels

treballadors davant el risc electric).

> Es senyalitzara amb el senyal de "Risc eléctric" sobre la tapa del quadre

electric.
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3.1.3.2. Elevadors
Ascensor
Caract. enllumenat Sirena as Recorrequt Ubicacio Sala Revisions
maximes emergéncia acustica | Bombers 9 Maquines
6 persones . P. Soterrani .
450 kg No Si No fins P. Segona Terrat Vigents

> S'haura de senyalitzar “No utilitzacié en cas d’incendi” en totes les plantes.

3.1.3.3.

Sala Caldera

SALA CALDERA

@

NO UTILIZAR
EN CASO DE
INCENDIO

Marca ROCA

Model TECNO 38-L

Poténcia térmica 118/ 237 KW

Pressio 2 /8 bar

Manual Instruccions si

Marcat CE Si
Gasoil

Subministri Deposits  soterrat  al
pati, de 7’5 mS.

Deficiéncies No s'observen.

> Haura de disposar de les Revisions vigents per empresa mantenidora habilitada per I'autoritat
competent.

> Els diposits requereixen disposar de les Revisions vigents.

Observacions: Les Sales de Calderes seran locals destinats exclusivament a elements
d'instal-lacions.

3.1.3.4.

Grup de pressio Contra Incendis

23



PLA D’AUTOPROTECCIO
IES JOAN RAMIS RAMIS SO nter
servicio de prevencidn

ABRIL 2020 de riesgos laborales

GRUP CONTRAINCENDIS GRUP CONTRAINCENDIS
EDIFICI ANTIC EDIFICI NOU
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3.2 EN RELACIO AMB ELS RISCOS PROPIS DE L'ACTIVITAT I
RISCOS EXTERNS

3.2.1 RISCOS INTERNS

Risc

Valoracio

Observacions i recomanacions

Incendi

Mitja

K2
*

Es necessari realitzar i mantenir la implantacio efectiva de
les mesures d'emergéncia i autoproteccid mitjancant
formacid especifica (teorica-practica) i simulacres
d’emergéncia i evacuacio periodiques.

Realitzar registre documentat d’actuacions i resultats.
Disposar de registre de manteniment preventiu
d'instal-lacions técniques en general, i contra incendis en
particular.
Mantenir en sempre els

vigéncia responsables

d’emergéncia (coneixement procediments d'actuacio).

Inundacio
de les
instal*lacions

Baix

Fer els manteniments i revisions periodiques d‘instal*lacid
(fontaneria, canalitzacions, conductes,...) per personal

técnic expert i autoritzat.

Col'lapse de
I'edifici

Baix

Inspeccions i revisions periodiques estat estructura i

elements constructius.

Emergéncia
Medica

Mitja

No actuar si no es disposa de formacio en primers auxilis
Procurar donar comoditat a la persona afectada i
mantenir una area lliure.

Immediatament donar avis al servei d'urgéncies
mediques (061 o ambulancia) i sequir instruccions si és el

cas.

Amenagca de
Bomba

Baix

Alerti immediatament al Cos de Seguretat competent a la
zona, si és la Guardia Civil truqui al teléfon 062 o en
qualsevol cas al 112, i faciliti les seves dades personals,

aixi com un nimero de teléfon de contacte.

Mantingui la calma i comuniqui-ho als altres, és important
abandonar el lloc amb promptitud i ordre.
Eviti el panic i les reaccions desmesurades.

Eviti la curiositat i allunyeu-vos dels punts de visio directa
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de l'artefacte.
Faciliti un lloc de trobada per a entrevistar-se amb la

Patrulla de Servei.

Fuita de Gas

Mitja

Alerti immediatament al Cos de Seguretat competent a la
zona o en qualsevol cas al 112, i faciliti les seves dades

personals, aixi com un nimero de teléfon de contacte.

Mantingui la calma i comuniqui-ho als altres, és important

abandonar el lloc amb promptitud i ordre.
Eviti el panic i les reaccions desmesurades.

Eviti la curiositat i allunyeu-vos dels punts de visio directa
de l'artefacte.

Faciliti un lloc de trobada per a entrevistar-se amb la
Patrulla de Servei.
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3.1.2 RISCOS EXTERNS

Tipus de risc

Nivell de risc

ALT

MITIA

BAIX

SENSE
RISC

RISC GEOLOGIC

Moviments del Terreny

Terratréemols

Falles de Terreny (enfonsament)

X
X
X

RISC D'INUNDACIONS

Per precipitacio “in situ”

Riades Torrents

Col'lapse de preses

Ressaques

RISC CLIMATIC

Tsunami

Raigs

Nevades

Boires

XXX

Vents forts

Calabruixades

Sequera

Temporals i tempestats (Terrestres y Maritimes)

X (XX

RISCOS D’'ENFONSAMENT I INCENDIS (COL"LAPSE)

Incendi/Explosi6 Industrial

Incendi Urba

Fabricacid, manipulacié de productes perillosos

Emmatzagament de productes quimics perillosos

Fabricacié i emmatzagament d’explosius i municions

RISC ASSOCIAT A TRANSPORT DE MATERIES PERILLOSES

Aeri

Maritim

Rodat per carretera

RISC NUCLEAR

En instal"lacions radiologiques i de materies radioactives

Risc en el transport de matéries radioactives

Risc d'accident radioactiu en vaixell

XXX

RISC ANOMALIES SUBMINISTRAMENTS BASICS POBLACIO

Aigua

Gas

Combustible

Electricitat

Locals i edificis de publica concurréncia. Concentracio
humana

Dependéncies ludiques, recreatius i esportives

X| X | [X|X|[X

CONTAMINACIONS

Alimentacio

Aigles

Atmosfera

RISC ASSOCIAT A ATENDATS

CAIGUDA D’'OBJECTES DES DE L'ESPAI

XXX XX
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3.3 EN RELACIO AMB LA QUANTI!:ICACI() I TIPOLOGIA DE LES

PERSONES QUE TINGUIN ACCES

Superficie . Us m2/ Ocupacio | Valoracio
PLANTA I()mz) Dependencia personas Mé)l()ima del Risct
18,75 Magatzem Qualsevol Nulla - -
B 5.00 Anxiu Qualsevol | Nul'la i i
70,00 Arxiu Arxiu 40 2 Baix
38,38 Direccid Administratiu 10 4 Baix
11,20 Secretari Administratiu 10 1 Baix
13,24 Sala tutoria Docent 5 2 Baix
9,17 Sala reunions Administratiu 10 1 Mitja
26,95 Cap d'estudis Administratiu 10 3 Baix
23,91 Dep. Orientacié | Administratiu 10 2 Baix
53,98 Sala professors | Administratiu 10 5 Mitja
23,08 Secretaria Administratiu 10 2 Baix
23,09 Conserjeria Administratiu 10 2 Baix
9,42 Banys mestres Qualsevol Nul‘la - -
30,61 Banys Qualsevol Nulla - -
3,92 Neteja Qualsevol Nul‘la - -
108,17 Biblioteca Docent 2 54 Baix
, Publica .
BAIXA 191,83 Sala d’Actes Concurréncia 1 192 Mitja
142,38 Aula tecnologia Docent 5 29 Baix
. Pulblica :
73,00 Cafeteria Concurréncia 1,5 48 Baix
12,95 Magatzgm Qualsevol Nulla - -
cafeteria
14,57 Cuart técnic Qualsevol Nulla - -
9,10 Sala caldera Qualsevol Nulla - -
162,34 Gimnas Docent 5 32 Baix
75,00 Vestuaris Qualsevol Nulla - -
13,32 Despatx monitor | Administratiu 10 1 Baix
65,00 Educa_cié Docent 5 13 Baix
especial
203,56 Arxiu biblioteca Docent 2 100 Baix
15,37 Oficina Administratiu 10 1 Baix
5,20 Bany Qualsevol Nul‘la - -
3,00 Quarg qu_adre Qualsevol Nul-la - -
electric
77,38 Arxiu Arxiu 40 2 Baix
41,00 Al101 Docent 1,5 25% Baix
55,93 A102 Docent 1,5 25%* Baix
54,70 A103 Docent 1,5 25* Baix
PRIMERA 54,96 A104 Docent 1,5 25* Baix
7,63 Sala rentadora Qualsevol Nulla - -
5,97 Neteja Qualsevol Nul‘la - -
30,00 Banys Qualsevol Nulla - -
21,82 De\p: Docent 5 4 Baix
Matematiques
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15,14 PALIC Docent 5 3 Baix
59,60 A105 Docent 1,5 25% Baix
59,60 A106 Docent 15 25* Baix
59,60 A107 Docent 1,5 25% Baix
59,60 A108 Docent 15 25* Baix
57,00 A109 Docent 1,5 25% Baix
57,00 A110 Docent 15 25* Baix
57,00 ' Al 1‘1 _ Docent 1,5 25* Baix
informatica
28,04 Banys Qualsevol Nulla - -
62,40 Al112 Docent 15 25* Baix
65,61 Al13 Docent 1,5 25% Baix
62,00 Al114 FPB Docent 1,5 25* Baix
62,07 Al115 Docent 1,5 25% Baix
61,60 Al1l6 Docent 15 25% Baix
62,10 All17 Docent 1,5 25% Baix
20,27 Dep. idiomes Docent 5 4 Baix
53,70 A118 Docent 1,5 25% Baix
55,27 Al119 Docent 15 25% Baix
27,35 Dep. Biologia I Docent 5 5 Baix
Geologia
80,03 A120 Docent 15 25% Baix
64,05 Al121 L,ab_oratori Docent 5 13 Baix
quimica
17,87 Dep.,Fl'_sica [ Docent 5 3 Baix
quimica
90,41 Al122 Ija_boratori Docent 5 18 Baix
fisica
62,16 A123 Plastica Docent 5 13 Mitja
49,56 A124 Msica Docent 5 10 Mitja
40,68 A201 Docent 1,5 25* Baix
55,50 A202 Docent 1,5 25% Baix
54,28 A203 Docent 1,5 25* Baix
54,54 A204 Docent 1,5 25* Baix
5,86 Neteja Qualsevol Nulla - -
36,88 Banys Qualsevol Nul‘la - -
38,77 A205 FPB Docent 5 8 Baix
119,20 A206 Docent 1,5 25% Baix
59,60 A207 Docent 1,5 25* Baix
SEGONA 59,60 A208 Docent 1,5 25% Baix
I TORRE 57,00 A209 Docent 1,5 25% Baix
57,00 A210 Docent 1,5 25* Baix
57,00 ‘ A21‘1 . Docent 1,5 25% Baix
informatica
28,04 Banys Qualsevol Nulla - -
65,61 A212 Docent 1,5 25%* Baix
65,61 A213 Docent 1,5 25* Baix
62,00 A214 Docent 1,5 25%* Baix
62,07 A215 Docent 1,5 25* Baix
61,60 A216 Docent 1,5 25%* Baix
63,00 A217 Docent 1,5 25* Baix
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24,82 Dep. Tecno_logia Docent 5 5 Baix
i Filosofia
40,75 A218 Docent 15 25* Baix
36,46 Dep. Cast‘ella i Docent 5 7 Baix
Catala

51,52 A219 Docent 15 25* Baix
26,23 A220 Docent 5 5 Baix
36,60 A221 Docent 1,5 25* Mitja
45,32 A222 Docent 1,5 25* Baix
20,43 Dep. Clasiques Docent 5 5 Mitja
36,38 Dep. Socials Docent 5 7 Baix

1.563 Ocupacio

Total . N
Teorica Maxima

! Valoracié del risc en funcié de l'ocupacié tedrica maxima calculada i I'ocupacio real.

* Definicid d'un aforament predeterminat o un nombre maxim teoric assolible: Segons el
Real Decreto 132/2010, de 12 de febrero, por el que se establecen los requisitos minimos
de los centros [...]: Los centros de educacion secundaria tendrén, como maximo, 30
alumnos por unidad escolar en educacion secundaria obligatoria y de 35 en bachillerato.”
S’estableix una mitja d’alumnes per aula de 25.

Criteris per al calcul de I'ocupacio:

Per al calcul de l'ocupacié s'han emprat els criteris establerts en el Document Basic,
Seguretat en cas d'Incendi (SI3), del Codi Tecnic de I'Edificacio:

Densidades de ocupacion (1)

Uso previsto Zona, tipo de actividad Oczupamon
(m?/persona)
Cualquiera Zonas de ocupacion ocasional y accesibles nicamente a efectos de mantenimiento: Ocupacion
salas de maquinas, locales para material de limpieza, aseos de planta, etc. nula
Residencial Plantas de vivienda 20
Vivienda
Residencial Zonas de alojamiento 20
Publico
Salones de uso multiple 1
Vestibulos generales y zonas generales de uso publico en plantas de sétano, baja vy, 2
entreplanta
Aparcamiento @ | Vinculado a una actividad sujeta a horarios: comercial, espectaculos, oficina, etc. 15
En otros casos 40
Administrativo | Plantas o zonas de oficinas 10
Vestibulos generales y zonas de uso publico 2
Docente Conjunto de la planta o del edificio 10
Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios, salas de dibujo, etc. 5
Aulas (excepto de escuelas infantiles) 15
Aulas de escuelas infantiles y salas de lectura de bibliotecas 2
Hospitalario Salas de espera 2
Zonas de hospitalizacion 15
Servicios ambulatorios y de diagnéstico 10
Zonas destinadas a tratamiento a pacientes internados 20
Comercial En establecimientos comerciales:
areas de ventas en plantas de sétano, baja y 2
entreplanta areas de ventas en plantas diferentes de 3
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las anteriores 2
En zonas comunes de  centros 3
comerciales: mercados y galerias de 5
alimentacion
plantas de s6tano, baja y entreplanta o en cualquier otra con acceso desde el espacio
exterior Plantas diferentes de las anteriores
Publica Zonas destinadas a  espectadores
concurrencia sentados: con asientos definidos en el
: 1pers/asiento
proyecto
sin asientos definidos en el proyecto 0,5
Zonas de espectadores de pie 0,25
0,5

Zonas de publico en discotecas

Zonas de publico de pie, en bares, cafeterias, etc. 1

Zonas de publico en gimnasios:
con aparatos sin

aparatos )
Piscinas publicas 15
zonas de bafio (superficie de los vasos de las 2
piscinas) zonas de estancia de publico en piscinas 4
descubiertas vestuarios 3
Salones de uso multiple en edificios para congresos, hoteles, etc. 1
Zonas de publico en restaurantes de “comida rapida”, (p. ej: hamburgueserias, 1,2
pizzerias...) 15
Zonas de publico sentado en bares, cafeterias, restaurantes, etc. 2
Salas de espera, salas de lectura en bibliotecas, zonas de uso publico en museos, galerias|
de arte, ferias y exposiciones, etc. 2
Vestibulos generales, zonas de uso publico en plantas de sétano, baja y entreplanta 2

Vestibulos, vestuarios, camerinos y otras dependencias similares y anejas a salas de

espectaculos y de reunién 10
Zonas de publico en terminales de transporte 10
Zonas de servicio de bares, restaurantes, cafeterias, etc.

Archivos, 40

almacenes

Nota: para el célculo de la ocupacion se han tomado los valores de densidad de ocupacion indicados en la tabla anterior, en funcion de /a
superficie util de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacion mayor o bien cuando sea exigible una ocupacion menor en
aplicacion de alguna disposicion legal de obligado cumplimiento. En aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se han aplicado los
valores correspondientes a los que sean mas asimilables.
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4 CAPITOL N° 4. INVENTARI, DESCRI?CI(') DE LES
MESURES I MITJANS D'AUTOPROTECCIO

4.1.INVENTARI I DESCRIPCIO DE LES MESURES I MITJANS,
HUMANS I MATERIALS, PER CONTROLAR ELS RISCOS I
ENFRONTAR-SE A SITUACIONS D'EMERGENCIA.

4.1.1. INVENTARI DE MITJANS DE PROTECCIO CONTRA
INCENDIS, PRIMERS AUXILIS I SALVAMENT
Alarma Extincio Fixa Extintors
9 |3 2 ) E o
I =3 =3 w
PLANTA % S = |w |8 g i % 8 g - o BO EnIIum‘ena_it
a Q N m |33 B 395 | 9 O 5 = | Emergencia
g 8— % w0 U 3 Q- 8‘ [=} n ~ D. S
a |a |7 g | 3| ga° P
Soterrani > s
Planta Baixa > | x o = x| x >
P. Primera x| x > > P P
P. Segona > | x < x| x pad
© =
25| o5 | 28 |EE
8%  tE 52 |52
'-'Q < &= o on oo
a + oo n
Extintor Pols 17 12 11 0
£% Extintor CO? 6 7 2 o
5 § Extincié automatica 2 0 0 2
O BIE 8 4 4 0
Splinkler - - - -
© Polsadors Alarma 3 2 2 0
£
& Detectors Fum 12 13 15 0
5 Detectors Gas - - - -
b Sirena Actistica 2 1 1 0
% Central d’Alarma C.I. Si - - -
C] Central detecci6 de Gas -
Senyals de sortida . . .
© evacuacio Si Si Si No
§ Senyals via de evacuacié Si Si Si No
= Enllumenat . . . .
E d’emergéncia Si Si Si Si
Pla situacio Si No No No
g - Farmaciola Si Si No No
E g Sala Cures - -
a < Camilla - -
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4.1.1.1. Valoracio de I'adequacio dels mitjans de proteccio contra incendis

S'analitzen, a continuacid, les caracteristiques dels equips o sistemes de proteccid contra
incendis existents i disponibles en l'edifici objecte d'aquest document, determinant si
aquests s'ajusten al que estableix a la normativa vigent, el Codi Tecnic de I'Edificacid, i

posterior proposta d'adequacié de I'estat actual.

Equips o sistemes

exigible disponible valoracio
Extintors portatils Sl Sl C
Boques d’incendi equipades Sl NO C
Columna seca NO NO C
Hidrants exteriors NO NO C
Sistema d’alarma Sl Sl C
Sistemes de detecci6 Sl Sl C
Instal-lacié automatica d’extincié NO Sl C
Ascensor de emergencia NO NO c
C: Compleix  NC: No Compleix
Sistema de comunicacio intern
Teléfon | - "‘42'::(“’,' - | Mobil p‘:)';::zr Altre (;IeT::)?:Ii Megafonia No::ésa
sonor) l'exterior

Criteris per a la valoracio de les instal'lacions de proteccio contra incendis:

1. Es recomana dotar d’un sistema de Megafonia (fixa o portatil) a l'interior del
centre per garantir I'eficacia i la rapida actuacié dels Equips d'Intervencié Interns

en cas d’'una emergencia.

Per a la valoracid de les installacions de proteccié contra incendis disponibles en els locals
i / o edificis, s'han tingut en compte els requisits que estableix el Document Basic,

Seguretat en cas d'Incendi (SI4), del Codi Técnic de I'Edificacio:
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Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

Uso del edificio o

establecimiento Condiciones
Instalacion

En General

Extintores portatiles Uno de eficacia 21A/113B:

e Cada 15 m de recorrido en cada planta, como méaximo, desde todo origen de evacuacion.
e Enlas zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 @ de este DB.

Bocas de incendio En zonas de riesgo especial alto, conforme al capitulo 2 de la Seccion Sl1, en las que el riesgo se deba princi-
palmente a materias combustibles sélidas @

Ascensor de emergencia En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 50 m. @

Hidrantes exteriores Si la altura de evacuacion descendente exceda de 28 m o si la ascendente excede 6 m, asi como en estableci-

mientos de densidad de ocupacién mayor que 1 persona cada 5 m?y cuya superficie construida esta compren-
dida entre 2.000 y 10.000 m2.

Al menos un hidrante hasta 10.000 m? de superficie construida y uno méas por cada 10.000 m? adicionales o
fraccion. @

Instalacion automatica de| Salvo otra indicacion en relacién con el uso, en todo edificio cuya altura de evacuacion exceda de 80 m.
extincion En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en uso Hospitalario o Residencial Publico o de 50
kW en cualquier otro uso ©

En centros de transformacion cuyos aparatos tengan aislamiento dieléctrico con punto de inflamacién menor
que 300 °C y potencia instalada mayor que 1 000 kVA en cada aparato o mayor que 4 000 kVA en el conjunto
de los aparatos. Si el centro esta integrado en un edificio de uso Publica Concurrencia y tiene acceso desde el
interior del edificio, dichas potencias son 630 kVA y 2 520 kVA respectivamente.

Docente

Bocas de incendio Si la superficie construida excede de 2.000 m2. ©

Columna seca © Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma Si la superficie construida excede de 1.000 m2.

Sistema de deteccion de| Sila superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de riesgo alto conforme al capitulo 2 de la
incendio Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m?, en todo el edificio.

Hidrantes exteriores Uno si la superficie total construida esta comprendida entre 5.000 y 10.000 m?2.

Uno més por cada 10.000 m? adicionales o fraccion. ¥

(1)Un extintor en el exterior del local o de la zona y préximo a la puerta de acceso, el cual podra servir simultaneamente a
varios locales o zonas. En el interior del local o de la zona se instalaran ademas los extintores necesarios para que el
recorrido real hasta alguno de ellos, incluido el situado en el exterior, no sea mayor que 15 m en locales de riesgo especial
medio o bajo, o que 10 m en locales o zonas de riesgo especial alto.

(2)Los equipos seran de tipo 45 mm, excepto en edificios de uso Residencial Vivienda, en lo que seran de tipo 25 mm.

(3)Sus caracteristicas seran las siguientes:

« Tendra como minimo una capacidad de carga de 630 kg, una superficie de cabina de 1,40 m?, una anchura de paso de
0,80 m y una ve- locidad tal que permita realizar todo su recorrido en menos de 60s.

 En uso Hospitalario, las dimensiones de la planta de la cabina seran 1,20 m x 2,10 m, como minimo.

« En la planta de acceso al edificio se dispondra un pulsador junto a los mandos del ascensor, bajo una tapa de vidrio,
con la inscripcion "USO EXCLUSIVO BOMBERQS". La activacion del pulsador debe provocar el envio del ascensor a la
planta de acceso y permitir su ma- niobra exclusivamente desde la cabina.

« En caso de fallo del abastecimiento normal, la alimentacion eléctrica al ascensor pasara a realizarse de forma automatica
desde una fuen- te propia de energia que disponga de una autonomia de 1 h como minimo.

(4)Para el cdbmputo de la dotacidon que se establece se pueden considerar los hidrantes que se encuentran en la via publica a
menos de 100 de la fachada accesible del edificio.

(5)Para la determinacion de la potencia instalada sélo se consideraran los aparatos destinados a la preparacion de alimentos.
Las freidoras y las sartenes basculantes se computaran a razén de 1 kW por cada litro de capacidad, independientemente de
la potencia que tengan. La eficacia del sistema debe quedar asegurada teniendo en cuenta la actuacion del sistema de
extraccion de humos.

(6)Los municipios pueden sustituir esta condicion por la de una instalacién de bocas de incendio equipadas cuando, por el
emplazamiento de un edificio o por el nivel de dotacion de los servicios puUblicos de extincion existentes, no quede
garantizada la utilidad de la instalacion de columna seca.

(7)El sistema dispondra al menos de detectores y de dispositivos de alarma de incendio en las zonas comunes.

(8)Los equipos seran de tipo 25 mm.

(9l sistema dispondra al menos de detectores de incendio.

34




PLA D’AUTOPROTECCIO
IES JOAN RAMIS RAMIS SO nter

ABRIL 2020

El Document Basic SU (Seguretat d'Utilitzacid) del Codi Técnic d'Edificacié estableix els
seglients requisits relatius a la dotacid, caracteristiques, etc., de la instal*lacié d'enllumenat
d'emergéencia:

Alumbrado de emergencia
| Dotacién |
1 Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del
alumbrado normal, suministre la iluminacion necesaria para facilitar la visibilidad a los
usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico
y permita la vision de las sefales indicativas de las salidas y la situacidon de los equipos
y medios de proteccidn existentes.

Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:
a) todo recinto cuya ocupacion sea mayor que 100 personas;
b) todo recorrido de evacuacion, conforme estos se definen en el Anejo A de DB
SI.
¢) los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de
100 m2, incluidos los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior o
hasta las zonas generales del edificio;
d) los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccién
contra incendios y los de riesgo especial indica- dos en DB-SI 1;
e) los aseos generales de planta en edificios de uso publico;
f) los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento
de la instalacion de alumbrado de las zonas antes citadas;
g) las sefales de seguridad.

1 Con el fin de proporcionar una iluminacion adecuada las luminarias cumpliran las
siguientes condiciones:
h) se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;
i) se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea
necesario destacar un peligro potencial o el empla- zamiento de un equipo de
seguridad. Como minimo se dispondran en los siguientes puntos:

. en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;
. en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba
iluminacion directa;
. en cualquier otro cambio de nivel;
. en los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;
1. La instalacion sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe

entrar automaticamente en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en
la instalacion de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de
emergencia. Se considera como fallo de alimentacion el descenso de la tension de
alimentacién por debajo del 70% de su valor nominal.

2. El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion debe alcanzar al menos
el 50% del nivel de iluminacién requerido al cabo de los 5 sy el 100% a los 60 s.
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3.

La instalacién cumplira las condiciones de servicio que se indican a continuacion

durante una hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la /iluminancia
horizontal en el suelo debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y
0,5 lux en la banda central que comprende al menos la mitad de la anchura de
la via. Las vias de evacua- cion con anchura superior a 2 m pueden ser tratadas
como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las
instalaciones de proteccion contra incendios de utilizacién manual y los cuadros
de distribucion del alumbrado, la iuminancia horizontal sera de 5 Iux, como
minimo.

A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacién entre la
fluminancia maxima y la minima no debe ser mayor que 40:1.

Los niveles de iluminacion establecidos deben obtenerse considerando nulo el
factor de reflexion sobre paredes y techos y con- templando un factor de
mantenimiento que englobe la reduccidon del rendimiento luminoso debido a la
suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las lamparas.

Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor minimo
del indice de rendimiento cromatico Ra de las lamparas sera 40.

1 La iluminacién de las sefales de evacuacién indicativas de las salidas y de las sefiales
indicativas de los medios manuales de pro- teccién contra incendios y de los de primeros
auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:

la /uminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al

menos de 2 cd/m2 en todas las direcciones de vi- sién importantes;

la relacidén de la /uminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de
seguridad no debe ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes
entre puntos adyacentes;

la relacion entre la /Juminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no sera menor
que 5:1 ni mayor que 15:1.

las senales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la
fluminancia requerida, al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.
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Nombre de sortides i longitud dels recorreguts d'evacuacio

Plantes o recintes que disposen d'una unica sortida de planta

No s'admet en Us Hospitalari a les plantes d'hospitalitzacié o de tractament intensiu, aixi
com en sales o unitats per a pacients hospitalitzats la superficie construida excedeixi de 90
m2.

L'ocupacid6 no excedeix de 100 persones, excepte en els casos que s'indiquen a
continuacio:
-500 persones al conjunt de I'edifici, en el cas de sortida d'un edifici d'habitatges;
-50 persones en zones des de les quals I'evacuacio fins a una sortida de planta hagi
de salvar una algada major que 2 m en sentit ascendent;
-50 alumnes en escoles infantils, o d'ensenyament primari o secundari.

La longitud dels recorreguts d'evacuacié fins a una sortida de planta no excedeixen de 25
m, excepte en els casos que s'indiquen a continuacio:
-35 m en Us aparcament;
-50 m si es tracta d'una planta que té una sortida directa a I'espai exterior segur i
I'ocupacidé no excedeix de 25 persones.

L'alcada d'evacuacié de la planta considerada no excedeix de 28 m, excepte en Us
residencial public, i en aquest cas és, com a maxim, la segona planta per sobre de la de
sortida d'edifici.

Plantes o recintes que disposen de més d'una sortida de planta

La longitud dels recorreguts d'evacuacioé fins a alguna sortida de planta no excedeix de 50
m, excepte en els casos que s'indiquen a continuacio:
-35 m en Us residencial habitatge o residencial public;
-30 m en plantes d'hospitalitzacié o de tractament intensiu en Us Hospitalari i en
plantes d'escola infantil o d'ensenyament primari.
La longitud dels recorreguts d'evacuacié des del seu origen fins a arribar a algun punt des
del qual existeixin almenys dos recorreguts alternatius no excedeix de 25 m, excepte en
els casos que s'indiquen a continuacio:
-15 m en plantes d'hospitalitzacié o de tractament intensiu en Us Hospitalari; 35 m
en Us aparcament.
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Planols de situacio i Evacuacio

Fixar en cada planta, en lloc molt visible, un planol de la citada planta on figuren la situacio
dels mitjans d'alarma i dispositius d'extincié, aixi com les vies d'evacuacié preferents i
alternatives.

Es recomana disposar d’un planol a cada aula.

En aquest pla, s'ha de marcar el lloc on estara exposat, amb la indicacié de "voste es troba
aqui".

El pla haura d'estar ubicat, preferiblement, prop d'un enllumenat d'emergeéncia,
aixi com de tal manera que eviti confusio d'orientacio.

Senyalitzacio de les instal*lacions
Plans de proteccio contra incendis

Els mitjans de proteccid contra incendis d'utilitzacié Pla (extintors, boques d'incendi, polsadors
Plans d'alarma i dispositius de tret de sistemes d'extincid) s'han de senyalitzar mitjancant
senyals definides en la norma UNE 23033-1 la grandaria sigui:

e 210 x 210 mm quan la distancia d'observacié del senyal no excedeixi de 10 m;
e 420 x 420 mm quan la distancia d'observaci6 estigui compresa entre 10 i 20 m;
e - 484 x 484 mm quan la distancia d'observacid estigui compresa entre 20 i 30 m.

Els senyals han de ser visibles fins i tot en cas de fallada en el subministrament a I'enllumenat
normal. Quan siguin fotoluminescents, les seves caracteristiques d'emissio lluminosa ha de
complir el que estableix la norma UNE 23035-4: 1999.

Polsadors Alarma

e Es disposaran polsadors a l'interior dels locals de riscos especials.

e Els polsadors d'alarma es situaran de manera que la distancia maxima a recorrer,
des de qualsevol punt fins a arribar a un polsador, no superi els 25 metres.

« Els polsadors han de situar-se a una alcada entre 120 i 150 cm de terra.

Detectors

e En els locals i passadissos es disposaran detectors de fum, quan sigui preceptiu la
seva instal*lacio.

« Es disposaran detectors automatics adequats a la classe de foc previsible en
I'interior de tots els locals de risc especial.
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Alarma d'Incendi i/o Evacuacio

L'alarma d'incendi / evacuacié ha de garantir un nivell acustic de 65 dB (A), com a
minim, en tots aquells recintes ocupats. O bé, 5 dB (A), per sobre de qualsevol
soroll que pugui durar més de 30 segons.

El so de l'alarma ha de ser continu, encara que la freqiiéncia i I'amplitud puguin
variar.

El nombre de timbres / sirenes d'alarma a fer servir han de ser suficients per
produir el nivell sonor recomanat en el paragraf anterior.

El nivell sonor no ha d'excedir 120 dB (A), en cap punt situat a més d'1 metre de
distancia del dispositiu de senyal acustic.

Els equips de control i senyalitzacié tindran un dispositiu que permeti I'activacié Pla
i automatica dels sistemes d'alarma.

El sistema d'alarma ha d'estar instal'lat de manera que quan un detector o
polsador és activat, la central d'alarma rebi aquest senyal, fent sonar el brunzidor
intern de la mateixa. Una vegada que es prengui la decisidé d'evacuar el recinte,
l'alarma general d'evacuacié ha de ser, Unicament activada, des de la central
contra incendi.

La mateixa alarma d'evacuacio sera utilitzada per donar els tons de pre-alarma (3
tons curts).

Sistema de Comunicacio Intern

S'ha de disposar d'un sistema de comunicacio intern, bé a través de telefon mobil o
similar, que garanteixi I'abast rapid i efica¢ de les comunicacions.

Aquests sistemes, si s'empren en situacions on pugui existir una atmosfera explosiva o
inflamable, hauran de ser del tipus antideflagrants.

Farmaciola de primers auxilis

Es disposara de material de primers auxilis, el qual haura de ser adequat pel que
fa a la seva quantitat i caracteristiques, al nombre de treballadors, als riscos a qué
estiguin exposats.

La situacid o distribucié del material i la facilitat per accedir-hi, i si és el cas,
desplacar al lloc de l'accident, ha de garantir que la prestacié dels primers auxilis
pugui realitzar-se amb la rapidesa que requereixi el tipus de dany previsible.

El material de primers auxilis s'ha de revisar periddicament i s'anira reposant tan
aviat com caduqui o sigui utilitzat.

El material i local de primers auxilis ha d'estar clarament senyalitzats.
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4.1.2. CONDICIONS DELS MEDIS D’EVACUACIO

Per a la valoracio dels elements d'evacuacidé s'han tingut en compte els requisits que estableix
el Document Basic, Seguretat en cas d'Incendi (SI3), del Codi Técnic de I'Edificacio, en el seu
apartat 4 i 5:

Tabla 1. Dimensionado de los elementos de la evacuacion

Dimensionado de los elementos de la evacuacion

Tipo de elemento Dimensionado

A>P/200>0,80m

Puertas y pasos La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni exceder
de 1,20 m.

Pasillos y rampas A>P/200>1,00m

Escaleras no protegidas Para evacuac?én descendente A>P/160
Para evacuacion ascendente A > P/ (160-10h)

Escaleras protegidas E <3S+ 160 AS

s Pasos, pasillos y rampas A>P/600>100m
En zonas al aire libre Escalergs e A>P ; 480 > 1,00 m

A = Anchura del elemento, (m)
As = Anchura de la escalera protegida en su desembarco en la planta de salida del edificio, (m)

h = Altura de evacuacion ascendente, (m)

P = Numero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se dimensiona.

E = Suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas los de las situadas por debajo o
por encima de ella hasta la planta de salida del edificio, segun se trate de una escalera para evacuacion
descendente o ascendente, respectivamente. Para dicha asignacion sélo sera necesario aplicar la hipotesis de
bloqueo de salidas de planta indicada en el punto 4.1 en una de las plantas, bajo la hipétesis mas desfavorable;

S = Superficie util del recinto de la escalera protegida en el conjunto de las plantas de las que provienen las P
personas. Incluye la superficie de los tramos, de los rellanos y de las mesetas intermedias).

Tabla 2. Capacidad evacuacién de las escaleres

Capacidad de evacuacion de las escaleras en funcion de su anchura
Escalera no protegida ,Escalera protegida
Ancho de (evacuacion descendente o ascendente)
la escalera o > N° de plantas

(m) Evacuacion Evacuacion Cada planta

ascendente descendente 2 4 6 8 10 mas
1,00 132 160 224 288 352 416 480 +32
1,10 145 176 248 320 392 464 536 +36
1,20 158 192 274 356 438 520 602 +41
1,30 171 208 302 396 490 584 678 +47
1,40 184 224 328 432 536 640 744 +52
1,50 198 240 356 472 588 704 820 +58
1,60 211 256 384 512 640 768 896 +64
1,70 224 272 414 556 698 840 982 +71
1,80 237 288 442 596 750 904 1058 +77
1,90 250 304 472 640 808 976 1144 +84
2,00 264 320 504 688 872 1056 1240 +92
2,10 277 336 534 732 930 1128 1326 +99
2,20 290 352 566 780 994 1208 1422 +107
2,30 303 368 598 828 1058 1288 1518 +115
2,40 316 384 630 876 1122 1368 1614 +123

Numero de ocupantes que pueden utilizar la escalera
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Tabla 3. Proteccion de las escaleres

Proteccion de las escaleras
Condiciones seguin tipo de proteccion de la escalera
. h= altura de evacuacion de la escalera
Uso previsto P= n° de personas a las que sirve en el conjunto de plantas
No protegida Protegida | Espec. Prot.
Escaleras para evacuacion descendente
Residencial, Vivienda h<14m h<28m
Administrativo, Docente h<14m h<28m
Comercial, Publica concurrencia h<10m h<20m
Residencial publico Baja mas una h<28m Se admite en todo
. ] zonas de- hosp_ltallzaf.lon o No se admite h<14m caso

Hospitalario de tratamiento intensivo

otras zonas h<10m h<20m
Aparcamiento No se admite No se admite

Escaleras para evacuacion ascendente

Uso Aparcamiento No se admite No se admite

h<280m Se admcleta?s c?n todo | Se admclges 0en todo

Se admite en todo Se admite en todo
Otro uso 2,80<h=<6,00m P < 100 personas caso caso
. Se admite en todo
h>6,00m No se admite caso

*Quan hi hagi diverses escales no protegides, s'ha de considerar inutilitzada en la seva totalitat alguna d'elles,
sota la hipotesi més desfavorable.

JUSTIFICACIO DELS ELEMENTS D'EVACUACIO
Hipotesi de calcul

Per a la realitzaci6 dels presents calculs, es recull control de presencia simultania d'usuaris en
un dia habitual, al demati, que sera de 1.563 alumnes segons calcul de la ocupacié maxima
teorica indicat a I'apartat 3.3. La distribucid per plantes, segons el mateix apartat, és de:

- Soterrani: 2 persones

- Planta Baixa: 492 persones

- Planta Primera: 575 persones
- Planta Segona: 574 persones

A continuacid, s'estudiara el nivell de qualificacid "Adequat / No Adequat" dels mitjans
d'evacuacid, seguint els parametres de calcul abans esmentat, del CTE-DB-SI3.

Per a la realitzacio dels presents calculs, es recull control de preséncia simultania d'usuaris en
un dia habitual que es pot considerar com a mitjana.
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4.1.2.1. Sortides del centre
N - 2 Apertura
o
Referencia S’ortlda: a Planta Amplada Max. N sentit A/NA
Pla I'Exterior (m) Persones* 2
evacuacio
s1 Dues sortides Hall Baixa 1,70 cada | 340 cada ST ADEQUAT
una una
Dues sortides al
s2 pati des de Planta Baixa _Una 1,40 280 SI ADEQUAT
- ialtre 1,72 344
Soterrani — E1
Sortida al pati .
S3 Sala d'Actes Baixa 0,90 180 SI ADEQUAT
s4 S°rt'daE§Xte”°r Baixa 1,50 300 SI ADEQUAT
Sortida
Emergencia . 1
S5 Gimnas i Baixa 1,20 240 SI NO ADEQUAT
Vestuaris
S6 Sortida al pati E3 Baixa 1,92 384 SI ADEQUAT
Dues sortides a
s7 I'Arxiu-biblioteca Baixa 1,92 cada | 324 cada No ADEQUAT?
Nou una una

*Quan en un recinte, en una planta o en l'edifici hagi d'existir més d'una sortida, la distribucié dels
ocupants entre elles a efectes de calcul s'ha de fer suposant inutilitzada una d'elles, sota la hipotesi més

desfavorable.

1. Es troba obstruit per la col'locacié d'objectes davant la sortida a I'exterior i pel tancament amb
cadenat a la reixa exterior. Es recomana habilitar aquesta sortida d’emergéncia perqué pugui disposar

amb dues sortides possibles a I'area de gimnas.

2. Es recomana canviar el sentit d’apertura de les portes S7, obrint cap a fora.
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servicio de prevencidn
de riesgos laborales

4.1.2.2.

Escales d’evacuacio

Quan hi hagi diverses escales no protegides, s'ha de considerar inutilitzada en la seva
totalitat alguna d'elles, sota la hipotesi més desfavorable.

Tipus:
Interior X | Protegida - | Incendi - | Ascendent - | Recta X
Exterior - | Oberta - | Especialm. Protegida - | Descendent x | Corba -
Caracteristiques:
Amplada 1,82 m
Ventilacio ; . A - . . L,
Natural Si Senyalitzacié Evacuacio Si | Material Formigo
Ventilacio Enllumenat . . A
Forcada - d’Emergéncia Si | Nivell Luminic Adequada
Altura Barana 90 cm | Proteccio Intermédia SI | Passamans SI

o Petjada 31cm
Recorregut: Planta Baixa fins planta Segona.

Contrapetja 16 cm

Capacitat d'evacuacio de I'escala E1

Nombre
N° Plantes ampleiescald diocupant=igue Jg)t(?; %o Saturacio
(m) poden utilitzar ocupacié
I'escala (taula 2) P
P. Segona 1,82 288 216* 75,00%
P. Primera 1,82 288 229% 79,51%
Qualificacio ADEQUADA
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Tipus:
Interior X | Protegida Incendi - | Ascendent - | Recta X
Exterior - | Oberta Especialm. Protegida - | Descendent x | Corba -
Caracteristiques:
Amplada 1,70 m
Ventilacio , . A - . . .
Natural Si Senyalitzacio Evacuacio Si | Material Formigd
Ventilacio Enllumenat . . _
Forcada - d’Emergéncia Si Nivell Luminic Adequada
Altura Barana 90 cm | Proteccio Intermeédia SI | Passamans SI

o Petjada 30 cm
Recorregut: Planta Baixa fins planta Segona.

Contrapetja 17 cm

Capacitat d'evacuacio de I'escala E2

Nombre Total
N° Plantes Ample escala d ocupan?s. que Maxim %o Saturacio
(m) poden utilitzar ocupacié
I'escala (taula 2) P
P. Segona 1,70 272 216* 79,41%
P. Primera 1,70 272 207* 76,10%
Qualificacio ADEQUADA
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Tipus:
Interior X | Protegida - | Incendi - | Ascendent - | Recta X
Exterior - | Oberta - | Especialm. Protegida - | Descendent x | Corba -
Caracteristiques:
Amplada 2,05m
Ventilacio , . a 2 . . i
Natural Si Senyalitzacio Evacuacio Si | Material Formigo
Ventilacio Enllumenat p . P
Forcada - d’Emergéncia Si Nivell Luminic Adequada
Altura Barana 90 cm | Proteccio Intermédia SI | Passamans SI
o Petjada 30cm
Recorregut: Planta Baixa fins planta Segona.
Contrapetja 17 cm
Capacitat d’evacuacio de I'escala E3
Nombr
Ample escala d’ocu(:)antse que T? t?l s
N° Plantes . Maxim %o Saturacio
(m) poden utilitzar ocupacié
I'escala (taula 2) P
P. Segona 2,05 320 208* 65,00%
P. Primera 2,05 320 183* 57,18%
Qualificacio ADEQUADA
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Tipus:
Interior X | Protegida - | Incendi - | Ascendent - | Recta X
Exterior - | Oberta - | Especialm. Protegida - | Descendent x | Corba -
Caracteristiques:
Amplada 1,38 m
Ventilacio , . A - . . .
Natural Si Senyalitzacio Evacuacio Si | Material Formigd
Ventilacio Enllumenat . . _
Forcada - d’Emergéncia Si Nivell Luminic Adequada
Altura Barana 90 cm | Proteccio Intermeédia SI | Passamans SI

o Petjada 30 cm
Recorregut: Planta Baixa fins planta Segona.

Contrapetja 17 cm

Capacitat d’evacuacio de l'escala E4

Nombre Total
N° Plantes Ample escala d ocupanFs‘t que Maxim %o Saturacio
(m) poden utilitzar ocupacié
I'escala (taula 2) P
P. Segona 1,38 208 150* 72,11%
P. Primera 1,38 208 175% 84,13%
Qualificacio ADEQUADA
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Tipus:
Interior X | Protegida - | Incendi - | Ascendent X | Recta X
Exterior - | Oberta - | Especialm. Protegida - | Descendent - | Corba -
Caracteristiques:
Amplada 0,80 m
Ventilacio . A - . . .
Natural No Senyalitzacio Evacuacio Si | Material Formigd
Ventilacié - E?"ume':'at. Si | Nivell Luminic Adequada
Forcada d’Emergencia
Altura Barana 60 cm | Protecci6 Intermédia SI | Passamans SI

o . Petjada 26 cm
Recorregut: Planta Soterrani fins Planta Baixa.

Contrapetja 16 cm

Capacitat d'evacuacio de I'escala E5

Nombre Total
N° Plantes Ample escala d ocupanFs‘r que Maxim %o Saturacio
(m) poden utilitzar ocupacié
I'escala (taula 1) P
Soterrani 0,80 96 2% 2,08%
Qualificacié | NO ADEQUADA !

1. Barana no adequada. S’haura d'adequar la barana existent amb les segiients

caracteristiques:

- Altura passamans a 90 cm en tot el recorregut.
- Disposar de barra intermedia.
- Disposar de rodapeu a una altura maxima de 5 cm amb els escalons. Amplaria

minima del rodapeu de
- No tingui apertures que poden ser travessades per una esfera de 10 cm de diametre.

Ch |
L
E
“u : m

Figura 3.2 Linea de inclinacion y parte inferior de la barandilla

SUA 1. Seguridad frente al riesgo de caidas
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4.1.3. MITIJANS HUMANS DEL CENTRE

4.1.3.1.

Mitjans humans interns

El director del Pla haura de completar aquesta taula en Annex II, actualitzant-lo amb les altes i
baixes o canvis en els horaris de treball, que es vagin produint.

Designacio dels Equips d'Intervencio Interns

EMERGENCIA

Compost per
EQUIP Titular Suplent
CAP D'INTERVENCIO I Director/a Membre deGI f;rl:jlig directiu de

COORDINADOR ESCOLA
D'ADULTS

Director/a Escola d’Adults

Membre de I'equip directiu de
Guardia Escola d’Adults

CENTRE DE CONTROL I
COMUNICACIONS

Conserges

Secretaria

EQUIP DE PRIMERA
INTERVENCIO

Professorat de guardia,
professorat disponible sense
alumnes o administratius

Professor més proper a l'incident

EQUIP DE SEGONA
INTERVENCIO

Servei extern

EQUIP D'ALARMA I
EVACUACIO

Planta Baixa: Personal d’administracio

A les Escales i al Punt de trobada:
Professorat de guardia,
professorat disponible sense
alumnes o administratius

Membre de I'equip directiu de
Guardia

EQUIP DE PRIMERS
AUXILIS

Departament d'educacio fisica
Departament d’orientacio
minim dos professors/res.

Membre de I'equip directiu de
Guardia

EQUIP RESPONSABLE
PERSONES AMB
DISCAPACITAT

Persona que estigui amb el nin

Persona que estigui amb el nin

EQUIP RESPONSABLE
ALUMNES

Professor designat a l'aula

Professor designat a l'aula

Interns, amb les baixes i altes del personal.

Veure Annex II, punt 11. Mantenir actualitzada el quadre d'identificacio dels Equips d'intervencio
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Esquema global Il dels EQUIPS D’EMERGENCIA

- Numero de . .. e ..
EQUIPS D'EMERGENCIA persones Personal del centre Ubicacioé Funcio principal
) : - ) ) ' IR Organitzar i dirigir els EQUIPS
CAP D'EMERGENCIA 1 Directora, cap d'estudis o secretari O D'EMERGENCIA*
CENTRE DE CONTROL f . Consergeria o Punt de coordinacid del PLA
COMUNICACIONS min. 1 Conserges secretaria D'EMERGENCIA
EQUIP D'INTERVENCIO 203 I.'ér'f]g?;gn‘i?a Controlar el focus d'emergéncia
6 Professorat de guardia, Escales: al repla | Ordenar i canalitzar I'evacuacié
professorat disponible sense de cada planta de cada planta
alumnes o administratius*
EQUIP D'ALARMA | EVACUACIO Col-locar en el PUNT DE
2 Punt de trobada TROBADA tots els grups
d'alumnes
Obrir les portes d'accés al pati
. , . . . I comprovar que la SORTIDA
min. 1 Personal d’administracié Planta baixa DEMERGENCIA &5 oberta
desobstaculitzada.
Departament d'educacid fisica* . L .
EQUIP DE PRIMERS AUXILIS min. 3 BT eppsreessy yuoupgll  Cocales per | Socorrer ferits | ajudar a baixar
dos professors/res. ajudar sical | les escales a persones impedides

PER TANT TOT EL PROFESSORAT HAURA DE CONEIXER LES INSTRUCCIONS QUE CORRESPONEN

A LEQUIP D'INTERVENCIO , A L'EQUIP D’ALARMA | EVACUACIO , AL PROFESSORAT AMB ALUMNES
I LES INSTRUCCIONS ORIENTATIVES PER ALS ALUMNES

*El CAP D'EMERGENCIA designara el personal que formara part de cadascun dels EQUIPS D'EMERGENCIA i el dirigira a la ubicacio o funcié
corresponent. El personal ha d'estar completament disponible | format per rebre les instruccions del CAP D'EMERGENCIA.
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4.1.3.2. Mitjans humans externs

En la consideracié dels mitjans humans externs, es consideren com a tals els serveis seglients
gue correspongui en cada cas:

> Serveis Medics
> Proteccid Civil (bombers, policia municipal, etc.)
> Guardia Civil

En cas d'emergencia, aquests serveis seran alertats a través del servei Unic d'emergencia
establert segons el Decret 8/2004, Telefon d'Emergencies 112.
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4.1.3.3.  FITXES D’ACTUACIO

A continuacid, s'estableixen unes fitxes descriptives de les diverses funcions descrites, si bé a
causa del reduit del personal disponible diverses funcions podran ser assignades a una
mateixa persona.

Segqiienciaci6 del PLA D'EMERGENCIA I EVACUACIO

1. Alguna persona detecta una situacid que pot provocar una emergéncia (foc, emissié de
gasos toxics, esfondraments, amenaca de bomba, explosio ...)

2. Baixa immediatament al CENTRE DE CONTROL (consergeria) a comunicar la situacién
detectada.

3. L'EQUIP DE CONTROL I COMUNICACIONS (personal de consergeria) comunica
immediatament la situacié al CAP D'EMERGENCIA.

4. EI CAP D'EMERGI‘ENQIA va a la sala de professors i dona les instruccions pertinents a
I'EQUIP D'INTERVENCIO per intentar sufocar I'emergencia.

5. El CAP D'EMERGENCIA juntament amb L'EQUIP D'INTERVENCIO s'adrecen al lloc on s'ha
produit la situacié d'emergéencia.

6. EI CAP D'EMERGENCIA valora la el risc de la situacié i decideix si evacuar o no.

7. Si el CAP D'EMERGENCIA decideix evacuar l'edifici, va al CENTRE DE CONTROL
(consergeria) i dona I'ordre que toquin el SENYAL D'ALARMA.

8. L'EQUIP DE CONTROL I COMUNICACIONS (personal de consergeria) dona el SENYAL
D'ALARMA (repetits tocs de timbre i sirena) i telefona als bombers i policia i roman al centre
de comunicacions.

9. Els membres de L'EQUIP D'ALARMA 1 EVACUACIO habiliten les sortides d'emergéncia,
avisen les persones que hi ha als llocs on no arriba el senyal d'alarma i ajuden a canalitzar la
sortida.

10. L'EQUIP DE PRIMERS AUXILIS s'encarregara de les persones que hagin patit algun dany
fisic mentre no arribin les ambulancies.

11. Els PROFESSORS que en el moment de I'emergéncia tenguin alumnes al seu carrec seran
responsables de la seva evacuacio fins al PUNT DE REUNIO.

12. Un cop hagin arribat al punt de reunid, el PROFESSOR fara un recompte i els mantindra
agrupats.

13. EI PROFESSOR comunicara al CAP D'EMERGENCIA que els seus alumnes hi son tots o si
n'hi falta algun.
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CAP D'INTERVENCIO I EMERGENCIA (CIE)

EN CAS D'INCENDI

Rebut un avis d'incendi, identifiqui l'origen del mateix i comprovi la seva veracitat:

> Sil'avis ha estat donat (mitjangant comunicacié directa, de viva veu, etc.) per un
dels treballadors de I'establiment clarament identificat, es donara aquest per
confirmat, no requerint comprovacio.

- Sil'avis resultés ser fals, anoteu la incidéncia.

- Si l'avis resultés ser cert, donara la primera alarma per reunir a I'Equip de
Primera Intervencidé (EPI) i presentar-se al lloc de l'incendi per mirar de
combatre el foc amb els mitjans disponibles a les instal*lacions.

> Si l'avis ha estat per un altre ocupant de I'edifici o persona aliena al centre, o per
I'activacié d'una alarma, es comprovara la seva veracitat.

Si per l'origen del conat fos necessari, ordeni als integrants de I'Equip d'Alarma i
Evacuacid (EAE) procedir al desallotjament de les arees afectades / immediates
(evacuacié parcial).

Si la seguretat dels integrants de I'EPI pogués veure compromesa, ordeni el cessament
de les seves actuacions.

En cas sigui necessari (incendi de grans dimensions o evolucidé desfavorable d'un foc
classificat inicialment com conat o I'EPI no ha aconseguit sufocar-lo) sol*liciti I'ajuda dels
serveis d'ajuda exterior avisant al 112. Es dirigeix immediatament al CENTRE DE
CONTROL i ordena activar el SENYAL D’ALARMA GENERAL que marca l'inici del procés
d’evacuacié del centre (evacuacié total). En cas de no haver-hi electricitat, es fara sonar
un megafon.

Sortira a rebre i informar de la situacid a les ajudes externes.

EN CAS D'AVIS DE BOMBA

Recopilar la major informacié possible sobre l'avis o objecte sospitds, i posar-se en
contacte amb les forces i cossos de seguretat de l'estat, actuant segons les seves
instruccions.

I si ha localitzat un paquet sospitds, ordeni reunir a I'Equip de Primera Intervencio
(EPI) per personar-se al lloc, perque acordonin la zona i evitar I'accés de persones.
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Ordeneu Equip d'Alarma i Evacuacié (EAE) el desallotjament preventiu de la zona, tot
esperant a l'arribada dels cossos i forces de seguretat de I'estat. Control d'accessos a
les arees afectades.

Nota: davant el dubte, aquest tipus damenaces seran com certes. En cas de risc imminent,
decretar I'emergencia general i ordeni l'evacuacio de l'establiment.

SI S'EVACUA TOT EL CENTRE

Si la situacié d'emergencia afecta una zona limitada de I'establiment, ordeni al EAE que
procedeixin a l'evacuacié d'aquesta zona afectada, cap a zones segures ubicades en el
mateix establiment, o cap a I'exterior (segons criteri).

Si I'emergencia afecta (o amenaca d'afectar) al centre, decreti I'emergéncia general
(alarma) i ordeni I'evacuacié completa de I'edifici.

Ordenar la desconnexid d'instal*lacions (electricitat, gas, etc.) al EPI.

Comprovar si falta alguna persona en el punt de trobada el recompte d’alumnes
realitzat per cada professor que en el moment de l'evacuacié estava fent classe.
Utilitzara el megafon si és necessari per facilitar i agilitzar la comunicacié amb tot els
responsables d’alumnes.

A l'arribada dels serveis d'ajuda exterior, informeu sobre I'estat de la situacio i si és
possible, lliuri els planols de I'edifici.

Atendre les trucades, avisar les families de persones afectades i mantenir-les
informades.

EN CAS DE CONFINAMENT

Quan hi ha riscos que procedeixen de I'exterior: Foc o fum a les escales, inundacions,
tempestes fortes, forts vents, onades de calor o de fred, gelades, accident quimic, incendi o
explosions.

Donar l'avis al personal de la situacio.
Ordenar confinar les persones a les dependencies segures, en l'espai més protegit de

I'exterior (allunyat de finestres i portes exteriors). Si la dependéncia no és segura,
enviar desplacar-se en fila fins nou punt de confinament.

En cas de disposar de sistema d'aire condicionat, es parara.
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= Estar pendent del teléfon i escoltar la radio local per la qual es difondran noticies i
instruccions d'actuacié en cas d'accident NBQ (Nuclear- Bacteriologic - Quimic).

* Si hi ha inundacié per fum de passadissos i escales:

- Tancar les portes i finestres.
- Col*locar draps mullats a les juntes de les portes, per evitar I'entrada de fum.
- Cridar I'atencid de I'exterior a través de les finestres.

EN CAS D'ACCIDENT O MALALTIA
= Quan es detecti aquesta emergencia, s'ha de PROTEGIR la persona accidentada o
malalta: Posar fora de perill. Mantenir la calma. Evitar aglomeracions. No moure-fins a
estar segurs que no hi ha risc d'empitjorar les lesions. Tranquil*litzar-la.
Mantenircalent.
= Avisar a I'Equip de Primers Auxilis (EPA).

= Avisar a I'ajuda exterior (061)

= Avisar i informar els familiars del ferit.
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CENTRE DE CONTROL I COMUNICACIONS: CONSERGERIA
Rep l'avis d’un possible cas d’emergencia (foc, explosio, fuita de gas...) i pregunta on
esta succeint.
Ho comunica immediatament al CAP D’'EMERGENCIA.
Quan el CAP D’EMERGENCIA ordeni evacuar el centre, activaran el SENYAL D’ALARMA

(varis tocs curts de timbre i sirena) i comunicaran a la resta d’equips dalarma i
evacuacio EAE l'inici de I'evacuacio.

Qualci ddna lavis dalarma d'evacuacidé a viva veu a la SALA D'ACTES, ARXIU
SOTERRANI, AULA UEECO on no se sent la sirena del centre.

En cas de protocol Confinament, donar l'avis a I'exterior del pati que entrin tots dins i
anar a la seva aula. Tancar portes i finestres.

Per ordre del Cap d'Emergéncies/Intervencid CIE, procedira a desconnectar les
instal*lacions d'electricitat i gas.

Facilitar les claus de les sortides d'‘emergencia que en el moment del sinistre
romanguin tancades a I'equip d’alarma i evacuacié EAE.

Quan el CAP D’EMERGENCIA ho ordeni, heu d'avisar els serveis d'ajuda exterior
(bombers, policia...).
TELEFON D'EMERGENCIES 112
Urgencies sanitaries 061

Bombers 080

MODEL COMUNICAT D'AVIS A 112

- Em dic ............ (Nom i Cognom) ....cceveerenvunnnnnn i SOC .uuunnn. (carrec) ......... del

(Identificacié de I'edifici i direccid).

- Tenimun ...... (Accident, incendi ...) ...... afecta ........ (zona) ..... i hi ha (o0 no hi ha ferits)

- Tenim ... (Nombre aprox.) .......... de persones (explicar les seves condicions i necessitats

que tinguin) i evacuem l'edifici.

- Els crido des del teléfon ......oovvvveeeveneeieennnns
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EQUIP DE PRIMERA INTERVENCIO (EPI)

EN CAS D'INCENDI

En ser alertats, iniciaran I'extincié amb els extintors mobils existents a la zona.

En cas de perill o si ho indica el cap d'intervencid, evacuaran la zona, tancant les
portes per evitar la revifalla del foc i la propagacié del fum a les zones veines, quedant
disponibles per ajudar I'equip de segona intervencidé. Si hagués persones a la zona, els
ajudessin a sortir.

Col*laborar amb les ajudes exteriors.

EN CAS D'EVACUACIO O AVIS DE BOMBA

Si detecta una amenaca o paquet misterids, s'haura d'avisar tan aviat com es pugui al
Cap d'Emergéncies/Intervencio.

Seguir instruccions del Cap d'Intervencio.

Col*laborar amb les ajudes exteriors.

EN CAS DE CONFINAMENT

Confinar amb la resta del personal, ajudant a tancar portes i finestres.

Estar pendent del telefon i escoltar la radio local per la qual es difondran noticies i
instruccions d'actuacio en cas d'accident NBQ (Nuclear- Bacteriologic - Quimic).

Si hi ha inundacié per fum de passadissos i escales:
- Tancar les portes i finestres.

- Col*locar draps mullats a les juntes de les portes, per evitar I'entrada de fum.
- Cridar I'atencié de I'exterior a través de les finestres.

EN CAS D'ACCIDENT O MALALTIA

Quan es detecti aquesta emergéncia, s'ha de protegir la persona accidentada o
malalta: Posar fora de perill. Mantenir la calma. Evitar aglomeracions. No moure-fins a
estar segurs que no hi ha risc d'empitjorar les lesions. Tranquil*litzar-la. Mantenir
calent.

AVISAR al Cap d'Emergéncies/Intervencio.

Si és necessari, SOCORRER l'accidentat mentre arriben els serveis d'emergéncia.
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METODE PER USAR UN EXTINTOR PORTATIL

. Agafi I'extintor més a prop seu apropiat a la

classe de foc.

. Sense accionar-lo, acosti’s al foc.

. Prepari I'extintor, segons les instruccions

rebudes en les practiques contra incendis. Si no
les recorda, les trobara a I'etiqueta de I'extintor.
Normalment, s’ha de:

a) Deixi I'extintor a terra, agafi la pistola o
el ruixador i la nansa de transport,
tombant-lo una mica cap endavant.

b) Amb l'altra ma, tregui el precinte tibant
enfora el passador.

. Pressioni la palanca de descarrega per

comprovar que l'extintor funciona.

. Dirigeixi el raig a la base de I'objecte que crema

fins a extingir-lo del tot o fins esgotar el
contingut de I'extintor.
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EQUIP D’ALARMA I EVACUACIO (EAE)

EN EL MOMENT DE REBRE L'ORDE D'EVACUACIO DEL CENTRE (SENYAL D’ALARMA: varis tocs
curts de timbre i sirena):

EN CAS D'INCENDI

Obrir les sortides de I'edifici i impedir I'entrada en aquest a les persones alienes a la
intervencié. Demanaran les claus a consergeria per obrir les portes d'accés al pati i
deixar la porta de la sortida d’emergencia ben oberta i retirar qualsevol tipus
d’obstacles que obstrueixin el pas.

Donaran l'avis d'alarma d’evacuacio a viva veu en aquells llocs on la sirena o el timbre
se sentin menys.

Efectuaran I'evacuacid del personal del centre de manera progressiva i ordenada, en la
mesura del possible, comengaran per la planta on hi hagi l'incident i seguira per planta
semisoterrani, planta baixa, primera i segona.

Recorreran rapidament la zona evacuada, per comprovar que han sortit tots i que no
gueda ningu ocult o lesionat.

No permetran la utilitzacié de I'ascensor.
Tancaran totes les portes que vagin travessant per retardar la propagacio del foc.

Tot seguit aniran al punt de reunid i si observessin I'abséncia d'alguna persona, han
d'informar immediatament als bombers o al cap d'emergéncia.

Col*laborar amb les ajudes exteriors.

EN CAS D'EVACUACIO O AVIS DE BOMBA

Si detecta una amenaca o paquet misterids, s'haura d'avisar tan aviat com es pugui al
Cap d'Emergéncies/Intervencio.

Seguir instruccions del Cap d'Intervencio.

Col*laborar amb les ajudes exteriors.

EN CAS DE CONFINAMENT

Confinar amb la resta del personal, ajudant a tancar portes i finestres.

Estar pendent del telefon i escoltar la radio local per la qual es difondran noticies i
instruccions d'actuacid en cas d'accident NBQ (Nuclear- Bacteriologic - Quimic).

Si hi ha inundacié per fum de passadissos i escales:

- Tancar les portes i finestres.
- Col*locar draps mullats a les juntes de les portes, per evitar I'entrada de fum.
- Cridar I'atencio de I'exterior a través de les finestres.
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EN CAS D'ACCIDENT O MALALTIA

Quan es detecti aquesta emergencia, s'ha de protegir la persona accidentada o
malalta: Posar fora de perill. Mantenir la calma. Evitar aglomeracions. No moure-fins a
estar segurs que no hi ha risc d'empitjorar les lesions. Tranquil*litzar-la. Mantenir
calent.

AVISAR al Cap d'Emergencies/Intervencio.

Si és necessari, SOCORRER I'accidentat mentre arriben els serveis d'emergéncia.

EQUIP DE PRIMERS AUXILIS (EPA)

S'encarregara de:

Prestar els primers auxilis als ferits.

Preparar el trasllat de ferits. Demanar Ajuda a I'Equip d’Alarma i Evacuaci6 EAE si cal.
Acompanyar els ferits al centre sanitari, si cal.

Informar el Cap d'Emergencia/Intervencio.

Col*laborar amb les ajudes exteriors.
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EN CAS D'EMERGENCIA EN HORARI DE TARDA, CAPS DE SETMANA 1
EVENTS ESPECIALS O ALTRE SITUACIO AMB PERSONAL REDUIT

EN CAS D'EMERGENCIA

La persona que tingui coneixement d'un accident o malaltia, detecti I'existéncia d'un
incendi o rebi una amenaca de bomba per conducte telefonic, haura de donar avis

immediat a EMERGENCIES 112.

EN CAS D'INCENDI

El personal que descobreixi I'incendi de comunicar I'emergéncia fent Us dels polsadors

d'alarma i avisant EMERGENCIES 112.

Si es troba capacitat i la intervencié no comporta perill, intentar extingir el foc dirigint
el filtre de I'extintor a la base de les flames amb un moviment d'escombrat. En cas
contrari, es desallotjara el recinte, donant prioritat a les dependéncies més properes al

conat d'incendi, tancant portes i finestres si la magnitud el foc ho permet.

EN CAS QUE SONI L'ALARMA

Verificar l'autenticitat de I'emergéncia:

Si existeix, procedir com s'ha descrit anteriorment.

Si és falsa alarma, avisar I'area de manteniment o al Cap d'Intervencié quan es pugui.
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TOTS ELS PROFESSORS

Es passara llista a primera hora del mati o a cada canvi de classe. La llista de faltes
ha de quedar registrada.

Cada professor es responsabilitzara de controlar els moviments dels alumnes a
carrec seu, d'acord amb el pla d'autoproteccid, i les instruccions donades pel cap
d’emergéncies i dels membres dels equips d’emergéencia.

En el moment d'escoltar I'avis d'evacuacid (SENYAL D’ALARMA), cada professor ha

de preparar l'evacuacié de la manera segiient:

» Mai ha d'iniciar I'evacuacié abans del SENYAL D’ALARMA (timbre, sirena o veu).

= Ha de comprovar que totes les finestres de l'aula estan tancades (en cas de
perill dincendi).

* Ha de fer el recompte d'alumnes i endur-se'n la llista.

= Ha de recordar als alumnes que no poden endur-se'n els seus objectes
personals.

Cada professor organitzara l'estratégia del seu grup designant als alumnes més
responsables per realitzar les funcions de tancar finestres, comptar i anotar el
nombre d’alumnes assistents a classe a la pissarra, apagar els llums, controlar que
no duguin objectes personals, tancar portes de I'aula (mai en clau).

En el moment d'escoltar I'ordre d'evacuacid, cada professor s'ha de dirigir amb els
alumnes a carrec seu cap a les SORTIDES D'EMERGENCIA que li pertoquin seguint
les rutes d'evacuacid establertes i penjades dins cada aula fins al PUNT DE
TROBADA.

Quan s’han desallotjat tots els alumnes, cada professor comprovara que les aules i
recintes que té assignats queden buits, deixant les portes i finestres tancades i
comprovant que cap alumne quedi en als lavabos i locals annexos.

En el moment d'arribar al PUNT DE REUNIO o TROBADA, els alumnes han de
romandre concentrats en grups. El professor ha de fer un recompte final i ha de
cercar el CAP D’EMERGENCIA per comunicar-li les abséncies.

Punt de Trobada: Pista atletisme

g

LLuLL

AVGDA. VIVES

1
T/ WASSALLO

63




PLA D’AUTOPROTECCIO
IES JOAN RAMIS RAMIS SO nter

ABRIL 2020

TOTS ELS ALUMNES

Cada classe actuara sota les indicacions del professor que hi hagi en aquell moment i

.....

Els alumnes que tinguin encomanades pel seu professor funcions concretes, es
responsabilitzaran de complir-les i de col*laborar amb el seu professor a mantenir
I'ordre del grup.

Els alumnes no recolliran els seus objectes personals per evitar obstacles i retards
innecessaris.

Els alumnes que al sonar el senyal d’alarma es trobin en als lavabos o en altres aules,
en la mateixa planta de la seva aula, han d'incorporar-se en tota rapidesa al seu
grup. En cas que es trobi I'alumne en planta diferent a la de la seva aula,
s'incorporara al grup més proxim que es trobi.

Tots els moviments s’han de realitzar el més aviat possible perd sense correr, sense
atropellar ni empenyer als altres.

Cap alumne s'aturara prop les portes de sortida.

Els alumnes han d’evacuar en silenci i en sentit d'ordre i d'ajuda mutua, per evitar
atropellaments i lesions, ajudant als que tinguin dificultats o sofreixen caigudes.

Es respectara, al maxim, el mobiliari i I'equipament del centre.

En cap cas I'alumne tornara enrere amb el pretext de buscar objectes, familiars o
amics.

El grup, una vegada en el punt de trobada, es romandra sempre unit, en el lloc
assignat fins que es rebi I'orde de tornar al centre.
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5. CAPITOL N° 5. PROGRAMA DE MANTENIMENT DE LES
INSTAL.LACIONS

5.1. MANTENIMENT PREVENTIU DE LES INSTAL.LACIONES DE
RISC

% Les instal*lacions susceptibles d'ocasionar una situacié d'emergencia, seran sotmeses
a les condicions generals d'inspeccid, revisions i manteniment, aixi com d'Us i
manteniment, establert en la legislacié vigent aplicable.

% S'ha de garantir el bon estat de conservacié de totes les instal*lacions, especialment
aquelles instal*lacions que per els seus seves riscos intrinsecs d’incendi, explosid, fuita i
vessament, puguin originar una situacié d'emergéncia.

P a4 Especial qa
Instal-lacio Inspeccio Interés Reglamentacio
ITC-BT-28 «+» Real Decret 842/2002, sobre el
Eléctrica 5 anys ITC-BT-29 Reglamento Electrotécnic para Baixa
ITC-BT-30 Tensio.
+»+ Real Decret 769/1999, sobre el
Reglament d’Aparats a Pressio.
«»» Real Decret 2060/2008, de 12 de
desembre, pel qual s'aprova el Reglament
Calderes _Anual, ITC EP-1 d\eqylps a pressio i Ies\sgves instruccions
3i6anys técniques complementaries.
+»+ Real decret 1027/2007, de 20 de juliol,
pel qual s'aprova el Reglament
d'Instal*lacions Térmiques en els Edificis
. +» Real Decret 138/2011 Reglament de
Periodiques : o L
. seguretat per a instal*lacions frigorifiques
Frigorifica segons manual - : . : .
. . i les seves instruccions tecniques
instruccions .
complementaries.
¢+ Real Decret 919/2006 Reglament Técnic
. de distribucid i utilitzacié de combustibles
Propa 5 anys -
gasosos
ITC-AEM-1 +» Real Decret 2291/1985, sobre el
I E 2 anys RD 88/2013 Reglament d'aparells d'elevacio.
Instal-lacions
Les instal*lacions, aixi com els recintes que les acullen, han de complir el que estableixen els
projectes de construccio i instal*lacié de la normativa vigent aplicable.
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5.2. MANTENIMENT PREVENTIU DE LES INSTAL.LACIONS DE
PROTECCIO

Programa de manteniment trimestral i semestral dels sistemes de proteccio activa

contra incendis.

Operacions a realitzar per personal especialitzat del fabricant, d'una empresa mantenidora, o bé, pel
personal de l'usuari o titular de la instal-lacié:

Equipo o sistema Tres meses Seis meses
Paso previo: Revision y/o implementacion de
medidas para evitar acciones o maniobras no
deseadas durante las tareas de inspeccion.
Verificar si se han realizado cambios o
modificaciones en cualquiera de las componentes
del sistema desde la Ultima revision realizada y
Sistemas de | proceder a su documentacién. Comprobacién de
deteccion y alarma | funcionamiento de las instalaciones (con cada
de incendios. | fuente de suministro). Sustitucién de pilotos,
Requisitos generales. | fusibles, y otros elementos defectuosos. Revision
de indicaciones luminosas de alarma, averia,
desconexion e informacion en la central.
Mantenimiento de acumuladores (limpieza de
bornas, reposicion de agua destilada, etc.).
Verificar equipos de centralizacion y de
transmision de alarma.
Slstemgls de Revision de sistemas de baterias: Prueba de
deteccion y alarma - .
de incendios. conn_1utacpn del 5|ster_na en faI_Io de r,ed,
Fuentes de funcmr_mgmlento Idel S|_stem,a bajo baterias,
. Ly deteccion de averia y restitucion a modo normal.
alimentacion.
Comprobacion de la sefalizacion de los | Verificacion de la
Sistemas de | pulsadores de alarma manuales. ubicacion, identificacion,
deteccion y alarma visibilidad y accesibilidad
de incendios. de los pulsadores.

Dispositivos para la
activacion manual de
alarma.

Verificacion del estado de
los pulsadores (fijacion,

limpieza,

corrosion,

aspecto exterior).

Sistemas de | Comprobar el funcionamiento de los avisadores
deteccion y alarma | luminosos y acusticos. Si es aplicable, verificar el
de incendios. | funcionamiento del sistema de megafonia. Si es
Dispositivos de | aplicable, verificar la inteligibilidad del audio en
transmisién de | cada zona de extincion.
alarma.

Realizar las siguientes verificaciones:
Extintores de |~ Que los extintores estan en su lugar asignNado y
incendio. que no presentan muestras aparentes de dafhos.

— Que son adecuados conforme al riesgo a
proteger.
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— Que no tienen el acceso obstruido, son visibles
o estan sefializados y tienen sus instrucciones de
manejo en la parte delantera.

— Que las instrucciones de manejo son legibles.

— Que el indicador de presion se encuentra en la
zona de operacion.

— Que las partes metdlicas (boquillas, valvula,
manguera...) estan en buen estado.

— Que no faltan ni estan rotos los precintos o los
tapones indicadores de uso. — Que no han sido
descargados total o parcialmente. También se
entendera cumplido este requisito si se realizan
las operaciones que se indican en el «Programa
de Mantenimiento Trimestral» de la norma UNE
23120. Comprobacion de la sefializacion de los
extintores. Realizar las siguientes verificaciones:

— Que los extintores estan en su lugar asignado y
gue no presentan muestras aparentes de dafos.

— Que son adecuados conforme al riesgo a
proteger.

— Que no tienen el acceso obstruido, son visibles
o estan sefializados y tienen sus instrucciones de
manejo en la parte delantera.

— Que las instrucciones de manejo son legibles.

— Que el indicador de presion se encuentra en la
zona de operacion.

— Que las partes metdlicas (boquillas, valvula,
manguera...) estan en buen estado.

— Que no faltan ni estan rotos los precintos o los
tapones indicadores de uso.

— Que no han sido descargados total o
parcialmente. También se entenderd cumplido
este requisito si se realizan las operaciones que se
indican en el «Programa de Mantenimiento
Trimestral» de la norma UNE 23120.
Comprobacion de la sefializacion de los extintores.

Bocas de incendio
equipadas (BIE).

Comprobacion de la sefializacién de las BIEs.

Verificacion  por inspeccion de todos los
elementos, depdsitos, valvulas, mandos, alarmas
motobombas, aCCcesorios, sefiales, etc.

Accionamiento y engrase
de las valvulas.
Verificacion y ajuste de los

Comprobacion del funcionamiento automatico y | prensaestopas.
Sistemas de | manual de la instalacion, de acuerdo con las | Verificacion de la
abastecimiento  de | instrucciones del fabricante o instalador. | velocidad de los motores
agua contra | Mantenimiento de acumuladores, limpieza de | con diferentes cargas.
incendios. bornas (reposicion de agua destilada, etc.). | Comprobacion de Ila
Verificacion de niveles (combustible, agua, aceite, | alimentacion eléctrica,
etc.). Verificacion de accesibilidad a los | lineas y protecciones.
elementos, limpieza general, ventilacién de salas
de bombas, etc.
Sistemas para el | Comprobar que no se han colocado obstrucciones | Comprobacion del
control de humos y | 0 introducido cambios en la geometria del edificio | funcionamiento de los

de calor.

(tabiques, falsos techos, aperturas al exterior,

componentes del sistema
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desplazamiento de mobiliario, etc.) que | mediante la activacion
modifiquen las condiciones de utilizacion del | manual de los mismos.

sistema o impidan el descenso completo de las | Limpieza de los
barreras activas de control de humos. Inspeccion | componentes y elementos
visual general. del sistema.

Programa de manteniment anual i quinquennal dels sistemes de proteccio activa
contra incendis

Operacions a realitzar pel personal especialitzat del fabricant o pel personal de I'empresa mantenidora:

Equipo o sistema Afo Cinco afos

Comprobacion del funcionamiento de
maniobras programadas, en funcion de la
zona de deteccidon. Verificacion vy
actualizacion de la version de «software»
de la central, de acuerdo con las

recomendaciones del fabricante.
Sistemas de | Comprobar  todas las maniobras
deteccion y alarma | existentes: Avisadores luminosos vy
de incendios. | acUsticos, paro de aire, paro de

Requisitos generales. | maquinas, paro de ascensores, extincion
automatica, compuertas  cortafuego,
equipos de extraccion de humos y otras
partes del sistema de proteccién contra
incendios. Se deberan realizar las
operaciones indicadas en la norma UNE-
EN 23007-14.

Verificacién del espacio libre, debajo del
detector puntual y en todas las
direcciones, como minimo 500 mm.
Verificacion del estado de los detectores
(fijacion, limpieza, corrosion, aspecto
exterior). Prueba individual de
funcionamiento de todos los detectores
automaticos, de acuerdo con las
especificaciones de sus fabricantes.
Verificaciéon de la capacidad de alcanzar y
activar el elemento sensor del interior de
la cdmara del detector. Deben emplearse
métodos de verificacion que no dafien o
perjudiquen el rendimiento del detector.
La vida util de los detectores de incendios
sera la que establezca el fabricante de los
mismos, transcurrida la cual se procedera

Sistemas de
deteccién y alarma
de incendios.
Detectores.
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a su sustitucion. En el caso de que el
fabricante no establezca una vida (Util,
esta se considerara de 10 afios.

Sistemas de
deteccion y alarma
de incendios.

Dispositivos para la
activacion manual de
alarma.

Prueba de funcionamiento de todos los
pulsadores.

Comprobacion de la reserva de agua.
Limpieza de filtros y elementos de

Sistemas de | retencion de suciedad en la alimentacion
abastecimiento  de | de agua. Comprobacién del estado de
agua contra | carga de baterias y electrolito. Prueba, en
incendios las condiciones de recepcion, con
realizacion de curvas de abastecimiento
con cada fuente de agua y de energia.
Realizar las operaciones de | Realizar una prueba de nivel C
mantenimiento segln lo establecido en el | (timbrado), de acuerdo a lo
«Programa de Mantenimiento Anual» de | establecido en el anexo III, del
la norma UNE 23120. En extintores | Reglamento de Equipos a Presion,
moviles, se comprobara, adicionalmente, | aprobado por Real Decreto
Extintores de | el buen estado del sistema de traslado. 2060/2008, de 12 de diciembre, A
incendio. partir de la fecha de timbrado del
extintor (y por tres veces) se
procederda al retimbrado del
mismo de acuerdo a lo establecido
en el anexo III del Reglamento de
Equipos a Presion.
Realizar las operaciones de inspeccion y | Realizar las operaciones de
mantenimiento  anuales segin lo | inspeccibn y  mantenimiento
establecido la UNE-EN 671-3. La vida util | quinquenales sobre la manguera
. . | de las mangueras contra incendios sera la | segin lo establecido la UNE-EN
Bocas de incendio

equipadas (BIE).

que establezca el fabricante de las
mismas, transcurrida la cual se procedera
a su sustitucion. En el caso de que el
fabricante no establezca una vida (Util,
esta se considerara de 20 afios

671-3.

Sistemas para el
control de humos y
de calor.

Comprobacion del funcionamiento del
sistema en sus posiciones de activacion y
descanso, incluyendo su respuesta a las
sefiales de activacion manuales vy
automaticas y comprobando que el
tiempo de respuesta esta dentro de los
parametros de disefio. Si el sistema
dispone de barreras de control de humo,
comprobar que los espaciados de
cabecera, borde y junta (segin UNE-EN
12101-1) no superan los valores indicados
por el fabricante. Comprobacion de la
correcta disponibilidad de la fuente de
alimentacién principal y auxiliar. Engrase
de los componentes y elementos del
sistema. Verificacidén de sefiales de alarma
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y averia e interaccion con el sistema de
deteccion de incendios.

Programa de manteniment dels sistemes de senyalitzacié luminescente

Operacions a realitzar per personal especialitzat del fabricant, d'una empresa mantenidora, o bé, pel
personal de l'usuari o titular de la instal*lacio:

Cada Ano

Comprobacion visual de la existencia, correcta ubicaciéon y buen estado en cuanto
a limpieza, legibilidad e iluminacién (en la oscuridad) de las senales, balizamientos
y planos de evacuacion.

Verificacidon del estado de los elementos de sujecidon (anclajes, varillas, angulares,
tornilleria, adhesivos, etc.).

5.3 REALITZACIO DE LA INSPECCIO DE SEGURETAT D’ACORD
AMB LA NORMATIVA VIGENT

Disposar de copia de registre de totes les inspeccions de seguretat que s’han realitzat en el

centre.
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6. CAPITOL N° 6. PLA D'ACTUACIO DAVANT

EMERGENCIES

6.1. IDENTIFICACIO I CLASSIFICACIO DE L’'EMERGENCIA

Per la seva gravetat i en funcid de les dificultats existents per al seu control i possibles

conseqgliencies vam determinar tres nivells:

CONAT D'EMERGENCIA - CODI GROC:

Es I'accident que pot ser controlat i dominat de forma senzilla i rapida pel
personal i mitjans de proteccié del local , dependéncia o sector.

EMERGENCIA PARCIAL - CODI TARONJA:

DErsones

Es I'accident que per ser dominat requereix I'atencié dels equips especials
d'emergeéncia del sector. Els efectes de I'emergéncia parcial quedaran
limitats a un sector i no afectaran a altres sectors confrontants ni a terceres

Factor de risc Conat Em:;i?:f'a E“;:l;‘g;l;cl:la
Incendi X X X
Sanitaria X X X
Atrapament interior ascensor X
Terratremol X
Amenaga bomba X X
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En funcid del tipus de risc:
Riscos Naturals:

« Risc d'Inundacions

- El conat comencara quan el Servei de Proteccid Civil que correspongui
declari la situacié d'alerta.

- No existeix emergencia parcial.

- L'emergéncia general s'inicia quan comenga a materialitzar-se la inundacio.

%  Risc Geologic

- El conat es produeix quan, un cop detectats els primers simptomes, els
tecnics fan les recomanacions necessaries per aturar el problema i
comencen a posar-se mitjans.

- No solen existir emergencies parcials ni generals, ja que sdn processos
relativament lents i pot donar temps a prendre mesures correctores.

% Risc sismic

- No existeix conat ni emergencia parcial, ja que aquest fenomen no és
predictible.

- L'emergéncia general és sempre a terratrémol passat, i es prendran
mesures reparadores.

< Riscos meteorologics

- El conat comengara quan el Servei de Proteccid Civil declari la situacié
d'alerta.

- No sol haver-hi emergencia parcial.

- L'emergéncia general s'inicia quan comenca a materialitzar-se la previsid
meteorologica (calor, vent, pluja, etc.).

Riscos Tecnologics:

« Riscos industrials

- El conat sobrevindra després de qualsevol incident que no hagi pogut ser
controlat.

- L'emergéncia parcial dependra de l'evolucid del conat i de la configuracié
de l'establiment.

- La manca de control de l'emergéncia en un lloc determinat portara a
I'emergéncia general.

% Riscos Transport de Materials Perillosos (TMP)

- Només es considera I'emergencia general i haura de sequir les instruccions
de les autoritats, per la qual cosa no necessitaran un pla especific per a
aquests casos. Es tractara d'un Pla d'Emergéncies Exterior la competéncia
no és del titular de I'activitat afectada.
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« Risc nuclear

S'ha de declarar emergencia general sempre que es produeixi qualsevol
incident amb aquest tipus de productes.

Riscos Antropics

« Risc d'incendis

- El conat es declarara amb tots els conats d'incendi.

- L'emergéncia parcial es produeix si no es denomina conat i ha sectors o
edificis diferents.

- L'emergéncia general s'inicia quan l'incendi sobrepassa el sector o edifici on
es va produir el conat inicial.

% Risc d'enfonsament

- El conat es donara davant qualsevol simptoma de deteriorament de I'edifici
i que, normalment, es podria haver reparat al principi.

- L'emergéncia parcial seria un enfonsament parcial.

- L'emergéncia general és el col*lapse de I'edifici.

% Risc d'Amenaca de bomba

L'emergeéncia parcial es donara davant de qualsevol deteccié o avis de
paquet misterids o trucada d'avis de bomba.

L'emergencia general es donara segons s'estimi de la propia amenaca o
segons determini les autoritats.
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6.2. PROCEDIMENTS D’ACTUACIO DAVANT EMERGENCIES

Qualsevol situacié d'emergéncia que es consideri requereix actuacions que basicament poden
ser classificades entre algun dels seglients grups:

L'ALERTA

Es la propia deteccié del problema i la transmissié de la informacié al Cap d'Emergéncia.

L'ALARMA
Sén les actuacions que activen el Pla d'Autoproteccid i provoquen la mobilitzacié de recursos
d'acord a la gravetat del risc o accident.

LA INTERVENCIO
Sén les actuacions propies d'intervencié dels equips designats i instruits per al control del risc

0 accident.

EVACUACIO
Son les actuacions derivades d'un estat o situacid d'emergéncia general, en la qual és

necessari procedir al desallotjament o evacuacié del centre.

EL SUPORT

Per a la recepcid i informacid als serveis d'ajuda exterior. Control dels accessos al lloc
d'emergéncia.

ESQUEMES OPERATIUS

A les pagines seglients es poden observar els principals esquemes operatius a aplicar en cas

d'emergéncia:
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ESQUEMA DE PRINCIPI

ACTUACIO EN CAS D’'EMERGENCIA GENERAL

12 ALARMA
AVALUACIO DE
L’ EMERGENCIA

TRANSMETRE
L" ALARMA

TRUCAR AL 112

(CODI VERMELL)

AVALUACIO DE LA ZONA

AVALUACIO DE LA

AFECTADA DE LES
PERSONES QUE NO
FORMIN PART DE
L'EQUIP DE PRIMERA
INTERVENCIO

PLANTA SUPERIOR I
INFERIOR A LA ZONA
AFECTADA PEL FOC

AVALUACIO DE LA
RESTA DE LA ZONA

EXTINCIO DEL FOC AMB
EXTINTORS PORTATILS I
ALTRES MITJANS POSSIBLES
PER L'EQUIP PRIMERA

INTERVENCIO
|
EMERGENCIA NO PASSAR INTERVENCIO DELS
CONTROLADA BOMBERS
SI
23 ALARMA
FI DE L'EMERGENCIA EVACUACIO TOTAL

INVESTIGACIO DE LES
CAUSES DE L'INCENDI
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12 ALARMA
AVALUACIO DE

L'EMERGENCIA

¢ES EMERGENCIA
PARCIAL?

TRANSMETRE
L" ALARMA

TRUCAR AL 112

ESQUEMA DE PRINCIPI
ACTUACIO EN CAS D'EMERGENCIA PARCIAL

(CODI TARONJA)

AVALUACIO DE LA ZONA

AFECTADA DE LES
PERSONES QUE NO
FORMIN PART DE
L'EQUIP DE PRIMERA
INTERVENCIO

AVALUACIO DE LES
ZONES ADJACENTS A
L’AFECTADA PEL FOC

EXTINCIO DEL FOC AMB
EXTINTORS PORTATILS I
ALTRES MITJANS POSSIBLES
PER L'EQUIP PRIMERA

INTERVENCIO
| - NO
EMERGENCIA 23 ALARMA
CONTROLADA PASSAR A EMERGENCIA
GENERAL
SI
: EVACUACIO TOTAL
FI DE L'EMERGENCIA

INVESTIGACIO DE LES
CAUSES DE L'INCENDI
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ESQUEMA DE PRINCIPI
CAP D'EMERGENCIA-INTERVENCIO

ACTUACIO EN CAS DE CONAT DE EMERGENCIA
(CODI GROC)

12 ALARMA
AVALUACIO DE LA

EMERGENCIA

ZES UN CONAT?

CONFIRMAR L’ALARMA

AVALUACIO DE LA ZONA AFECTADA DE LES
PERSONES QUE NO FORMAN PART DELS
EQUIPS DE PRIMERA INTERVENCIO

EXTINCIO DEL FOC AMB
EXTINTORS PORTATILS I
ALTRES MITJANS
DISPONIBLES
PER L'EQUIP PRIMERA
INTERVENCIO

NO

ALARMA ALS BOMBERS

AVALUACIO DE LA ZONA

SI

EMERGENCIA CONTROLADA

INVESTIGAR LES CAUSES

DE L'INCENDI I EMETRE
INFORM A DIRECCIO

AFECTADA

23 ALARMA DE
EMERGENCIA PARCIAL

AVALUACIO DE LES
ZONES ADJACENTS A
L" AFECTADA

EVACUACIO PARCIAL
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ESQUEMA DE PRINCIPI

CAP D'EMERGENCIA — INTERVENCIO

SITUACIO DE
EMERGENCIA

AL REBRE L'ALARMA
ORDENAR TRASMETRE LA
COMUNICACIO AL 1120
BOMBERS

ORDENAR PERSONAR
' ECONAT?
LEQUIP DE PRIMERA — SI  Veure conat de emergéncia
INTERVENCIO
NO
SI
AVALUAR LA 5 -
GRAVETAT I ¢EMERGENCIA PARCIAL? [~ Veure emergencia
ESTABLIR EL NIVELL parcial
ADEQUAT NO
SI

Veure emergencia

S'ESTAN ADOPTANT

CONFIRMAR LES ACCIONS
D’EXTINCIO, AVALUACIO I CONTROL
DE LA PROPAGACIO DEL FUM QUE

ASSUMEIX EL COMANDAMENT
DE LES ACCIONS DE
CONTROL DE LA EMERGENCIA
FINS L'ARRIBADA DELS
BOMBERS

A L’ARRIBADA DELS BOMBERS ELS
INFORMARA DEL REALITZAT,
CEDIRA LA RESPONSABILITAT I
PRESTARA L'’AJUDA NECESSARIA
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ESQUEMA DE PRINCIPI
COMPORTAMENT GENERAL

PERSONA QUE DESCUBREIX EL FOC

DONARA L’ALARMA

CONEIX COM S’ACCIONA

NO

PEL MEDI MES RAPID
POSSIBLE

UN EXTINTOR?

SI

TRACTAR D'EXTINGIR EL
FOC AMB L'EXTINTOR
ADEQUAT MES PROXIM

NO

EVACUACIO DE LA ZONA PER
LA VIA MES RAPIDA I SEGURA

EXTINGUEIX EL FOC

SI

EMERGENCIA
CONTROLADA
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INSTRUCCIONS GENERALS

1.Si la situacio d'Emergencia ho requereix, s'activara el

sistema d'ALARMA GENERAL previst.

2. Si aix0 passés, cal procedir a DESALLOTJIAR I'Edifici seguint

l'itinerari marcat en plans per a la seva zona.

3. Compleixi les instruccions:

- No corri, conservi la serenitat.

- Deixeu tot desconnectat.

- No s'aturi a les sortides, continui fins a arribar al "punt de

reunio".

- No retrocedeixi ni torni de cap manera.

- Si necessita comunicar algun incident, feu-ho en el "punt

de Trobada”.
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6.3. IDENTIFICACIO I FUNCIONAMENT DE LES PERSONES I
EQUIPS QUE DURAN A TERME ELS PROCEDIMENTS D’ ACTUACIO

EN EMERGENCIES.

Els components de la Brigada d’emergéncia ja s’han especificat i nomenat en |'apartat 4.1.3.1.

Tots els components de la Brigada d’Emergencia faran Us de les targetes distintives indicant la
seva funcio, fent-clarament visibles als usuaris i treballadors durant I'evacuacio.

Les funcions dels components de la Brigada d’emergencia es troben especificades en |'apartat

4.1.3.3.
Factor de risc Equips d’intervencio interns que intervenen
CIE EPI ESI EAE EPA
Incendi C-P-G C-P-G P-G P-G
Fuita de propa C-P-G C-P-G C-P-G P-G
Vessament C-P-G C-P-G C-P-G P-G
Sanitaria C-P-G P-G C-P-G
Atrapament interior del C C C
ascensor
Terratréemol G G G
Evacuacio general G G G
En situacio de conat ["C"
En situacié d’emergéncia parcial
En situacio d’emergéncia general "G"

6.4. IDENTIFICACIO DEL RESPONSABLE DE LA POSADA EN

MARXA DEL PLA D’ACTUACIO DAVANT EMERGENCIES.

Director/a Pla

Director/a del centre

Direccio postal

Av. de Vives Llull, 15, 07703 Mad, llles Balears.

Correu electronic

iesjoanramisiramis@educaib.eu

Teléfons

971 36 01 33
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7. CAPITOL N° 7. INTEGRACIO DEL PLA
D’AUTOPROTECCIO EN ALTRES AMBITS SUPERIORS.

7.1. PROTOCOLS DE NOTIFICACIO DE L'EMERGENCIA

La notificacié de I'emergéncia es realitza en tres direccions:

'0

»  Del descobriment del sinistre al centre de control: “Cap d’Emergencies”.
% Del centre a les brigades d’'emergéncia, treballadors i terceres persones.
X

»  Del centre als serveis d'ajuda exterior.

La deteccio de I'emergéncia es comunica al Cap d’Emergeéncia:
Si es realitza per mitjans automatics (detectors,), no necessita protocols. Si el sinistre ho
descobreix una persona, la comunicacio es pot realitzar per:

%  Polsadors d'alarma, que seria el mateix que una deteccié automatica.
% Comunicaci6 verbal, en aquest cas cal informar de:

- Lloc del sinistre.

- Tipus d’emergéncia (conat, parcial o general).

- Accions a realitzar.

Equips o brigades d’Emergéncies:
L'avis als equips d’emergencia es pot realitzar mitjangant:

< Senyal acustic de timbre o de sirena.

% Avis per telefon a cada membre de la brigada, amb l'inconvenient del retard en
convocar tots els components. Es pot agilitzar una mica la convocatoria si s'estableix
un sistema piramidal de trucades. Aquest sistema només s’establira en els horaris en
qué no es trobin els membres de la Brigada a les dependencies de I'Edifici (horari
nocturn).

< Convocatoria a través de mobil, mitjancant grups de conversa. En aquest cas, que és
el preferit per a nosaltres, per no alarmar innecessariament a la resta del personal de
I'edifici s’han d’establir uns missatges xifrats que només coneguin els components de
la Brigada d’emergencies.

7

Treballadors usuaris i visitants:

Aquest avis es donara tan sols quan aixi ho requereixi 'Emergéncia. Es donara a través del
senyal acustic de timbre o de sirena. En cas de fallar aquesta primera s'emprara el sistema de
megafonia.
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Serveis d’Ajuda Exterior:

Una vegada que I'hagi ordenat el Cap d’emergencia, es realitzaran les trucades als Serveis
d’Ajuda Exterior en l'ordre que determini el Cap d’Emergéncies. En principi aquesta crida es
realitzara a telefon d’Emergeéncies 112, ja que, amb una sola trucada, s’estan avisant a tots
els serveis necessaris, amb el seglient protocol:

1. Nom de la persona que emet la sollicitud.

2. Localitzacié de I'Edifici.

3. Naturalesa de I'emergéncia (foc, malaltia, accident, ....).

4. Van localitzar de I'emergéncia (planta i dependéncies afectades).
5. Gravetat (tipus d’incendi, tipologia de malaltia, etc.).

6. Persones involucrades o afectades.

Una vegada informat d’aquests aspectes es respon als requeriments que se’ns facin per part
del 112.
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7.2. COORDINACIO I COLABORACIO AMB L'AJUDA EXTERNA

El Pla Territorial de Proteccié Civil de la comunitat autdbnoma de les Illes Balears (PLATERBAL )
és linstrument organitzatiu general de resposta a situacions de catastrofe o calamitat en
I'ambit territorial de les Illes Balears.

El Pla Territorial de Proteccid Civil de les Illes Balears, com a pla director , integrara els
diferents plans territorials d’ambit inferior i els especials.

Els serveis d'ajuda exterior dels Municipis son , en principi i depenent de I'organitzacié de cada
Ajuntament , la Policia Local , Guardia civil i Protecci6 civil.

Una vegada que s’ha sol'licitat ajuda als serveis d’ajuda exterior, quan arribin a les
instal-lacions i estiguin informats pel Cap d’Emergéncies, seran els que es facin carrec de la
resolucié de I'emergencia.

Activacio dels plans de proteccio civil
1. Si es produeix una situacié d’'emergéncia o de risc de les contemplades en un pla territorial
o especial, el director del pla declarara formalment l'activacié del corresponent pla de

proteccid civil, en les fases adequades, si la naturalesa del risc permet la seva gradacio.

2. Un cop activat el pla, si escau, han d'adoptar-les mesures establertes en el mateix, i en
particular les seglients:

a) La comunicacié dels avisos pertinents, entre els quals figurara la comunicacié de
I'activacid del pla al SEIB-112 i a les autoritats del pla de proteccid civil d’ambit territorial
superior.

b) La mobilitzacié immediata dels diversos grups d’accio.

¢) La constitucié del centre de coordinacié operativa del pla.

d) L'enllac amb els centres de coordinacid d‘emergéncies i amb els llocs de
comandament avancat.

e) L'avis a la poblacié en la forma determinada en el pla o mitjancant els mitjans de
comunicacié social que determini el director del pla.

3. El director del pla podra introduir les modificacions tactiques que siguin necessaries en
funcio de les circumstancies no previstes.

4. La mobilitzacid dels recursos materials i personals s’han d‘adequar als principis
d'immediatesa de la resposta, proximitat al lloc de I'emergencia, disponibilitat dels mitjans,
professionalitat i especialitzacié dels intervinents i complementarietat dels mitjans.

5. Si lI'evolucié de la situacid ho aconsella, I'autoritat del pla d’ambit superior pot activar-a
iniciativa propia o a peticio de l'autoritat del pla de rang inferior.
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6. L'activacié d’un pla territorial o especial implicara que les actuacions que s’hi prevegin seran
d’obligat compliment per al personal depenent de les administracions territorials radicades en
I'ambit de les Illes Balears en els termes establerts en aquests plans.

7. El personal dependent de les administracions mobilitzat com a conseqiiencia de I'activacié
d’un pla de proteccid civil tindra dret a percebre les indemnitzacions i dietes que s’estableixin
reglamentariament per cadascuna d’aquestes administracions.

8. La desactivacio d'un pla de proteccié civil sera declarada formalment pel seu director, un
cop superada totalment la situacié d’emergencia o de risc, qui ho comunicara al SEIB-112.

7.3. FORMES DE CpL.LABORACIé DE L'ORGANITZACIO
D’AUTOPROTECCIO AMB ELS PLANS I LES ACTUACIONS DEL
SISTEMA PUBLIC DE PROTECCIO CIVIL.

La col'laboracié entre l'organitzacié d‘autoproteccié de l'establiment i el sistema public de
Proteccié Civil sera de tipus bidireccional , és a dir , de proteccid civil amb el Centre i del
Centre amb Proteccid Civil.

Pel que requerira proteccid civil per mitja daquest pla que assessori el Centre en la
implantacié d'aquest Pla i que col'labori en la formacié practica. De la mateixa manera el
Centre brindara a Protecci6 Civil totes les dades necessaries per al coneixement de les seves
instal*lacions i la possibilitat de participar en els simulacres que es duguin a terme en el
Centre.

Quan una situacié d’emergencia pugui generar un risc d'ambit superior al propi de I'activitat,
el Pla Territorial d’Emergéncies:

Preemergéncia: risc previsible que podria desencadenar una situacié d’emergencia.
Procedeix l'alerta dels serveis Operatius municipals i mitjans provincials.

Emergéncia Local: mobilitzacié de Serveis Operatius Municipals. La Direccié correspon al
titular de l'alcaldia o autoritat competent local.

Fase d’Emergéncia Provincial: requereix la mobilitzacié d’algun o tots els grups d‘accio. La
Direccidé correspon al titular de la Delegacié Provincial del Govern de la CA en la respectiva
provincia.

Fase d’emergeéncia Regional: superats els mitjans i recursos d’'una provincia, es requereix
I'activacio total del Pla d’Emergencies Territorial de la C.A. La Direccié correspon al titular de la
Conselleria de Governacio.

Declaracié d’Interés Nacional: Quan l'evoluci6 o gravetat de l'emergéncia aixi ho
requereixi, la Direccid del Pla pot proposar al Gabinet de Crisi la sol'licitud de Declaracio
d'Interés Nacional al Ministeri de I'Interior.
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8. CAPITOL N° 8. IMPLANTACIO DEL PLA
D’AUTOPROTECCIO.

8.1. IDENTIFICACIO DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACIO
DEL PLA.

Director/a Pla

Director/a del centre

Direccio postal Av. de Vives Llull, 15, 07703 Mad, llles Balears.

Correu electronic . L :
iesjoanramisiramis@educaib.eu

Telefons 971 36 01 33

No obstant tot el personal directiu, i treballadors en general participaran en la implantacié del
Pla d’Autoproteccid i dels fins d’aquest mateix (Art. 20 de la Llei 31/1995 de Prevencié de
Riscos Laborals).

La Direccid pot comptar amb un “Comite d’Emergéncies” que, a través de reunions
periodiques, dugui a terme el seguiment i control del programa d’actuacions i millores previst,
revisions, etc.

8.2. PROGRAMA DE FORMACI(')' I CAPACITACIO PER AL
PERSONAL AMB PARTICIPACIO ACTIVA EN EL PLA
D’AUTOPROTECCIO.

La formacié que han de rebre els diferents components de la Brigada d’Emergencies, seran
impartits per professionals de cadascuna de les materies.

La formacié de 'EQUIP D’ALARMA I EVACUACIO se centrara en dues parts:

1. General:
>  Senyalitzaci6
»  Coneixement del Pla
>  Normes de prevencié

2. Especifica:
>  Les formes de transmetre l'alarma
»  El control de persones
>  El comportament huma en cas d’emergéncia

La formacié de 'lEQUIP DE PRIMERS AUXILIS també se centrara en dues parts:

1. General:
>  Senyalitzacio
»  Coneixement del Pla
>  Normes de prevencié
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2. Especifica:

»  Els primers auxilis en els accidentats
>  Les técniques basiques de RCP

»  El transport de ferits

I finalment la formacié dels EQUIPS DE PRIMERA INTERVENCIO se centren en:

1. General:
>  Senyalitzacié
> Coneixement del Pla
>  Normes de prevencio

2. Especifica:
La teoria del foc
»  Quimica i fisica del foc
>  Tipusifoc
>  Productes de la combustié
>  Propagacio
>  Mecanismes d'extincio
Els agents extintors

»  Aigua

> Escuma

>  Pols quimica seca
> CO2

Els equips de lluita contra incendis
>  Deteccio automatica
»  Installacions fixes
> Extintors
>

Boques d'incendi equipades (BIE)

Practiques amb el foc real

Formacio
Pla Incendi Fuita Vessament EPI’s Ev
= o ©
© © ;‘rﬁl © = = | Q ol 5
(7)) [ B=] = =y e =] 8 Jd 8 o > 4 3 c = .
EQUIP 545453 585 €| 2|54 2T o| SRl 8| B ol B <|E
D'INTERVENCIO 3d8Yd=-d E52| 2| ml=8 |8 | 0/€Eq o] =| 5| s| £| 2
293408 €| m| o|BF 5|3 S| oEgdo| sl | 2| L] B
CEB8des dPr. | 2| |2 | 2IE] 2| =87 g| & ) b
<< 943 | ©| | © o| 3| ®4 &l &5 = w
(& = gl | 5 2 5 <] IS
i.?) (TN
Cap d’Intervenci6 i X [ X IX [ X [ X |[X | X |IX [X X |X [X]|X XX [X [X [X |X
Emergéncia
Equip de 12 Intervencié [X |[X |[X [X [X [X |[X |X | X |[X X [X|X [X[|X [X |X |X |X
Equip de 22 Intervencié |X [X [X |[X |[X [X [X X | X [X |[X |X|X XX | X | X [X |X
Equip d’Alarma i Evacuacié | X [X |X [X [X |X [X X |[X [X X [X[X [X|X |X |X [X |X
Equip de Primers Auxilis | X | X |[X [X |[X | X [X |X |[X | X | X [X|X [X|X [X |[X |X |X
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8.3. PROGRAMA DE FORMACIO I INFOBMACI(') A TOT EL
PERSONAL SOBRE EL PLA D’AUTOPROTECCIO.

El responsable del Pla d’Autoproteccid , un cop redactat el Pla d’Autoproteccid de l'edifici,
programaran una reunié amb el personal de I'edifici per a informar-los del contingut del Pla,
composicid i funcions dels equips d’emergéncia.

Els responsables de |'autoproteccié amb la informacié rebuda explicaran a la resta del personal
el contingut del Pla , aixi com, les consignes d’actuacio.

Aquests responsables recolzats amb personal especialitzat organitzés cursos o conferéncies de
formacio sobre primers auxilis i proteccié contra incendis.

En ser les funcions a desenvolupar molt especifiques, I'eleccidé de les persones que formaran
part de cada equip de primera intervencio, es triaran aquelles d’acord als seus coneixements i
aptituds, de manera que puguin dur a terme aquestes funcions, els quals rebran la formacio i
informacidé que s’ha especificat en I'epigraf anterior.

8.4. PROGRAMA D'INFORMACIO GENERAL PER ALS USUARIS

Cal que tots els treballadors i usuaris de I'edifici han de tenir coneixements dels segiients
temes:

—  El mitja d'avis quan es detecti una emergeéncia.

- Les formes en que se’ls transmet 'alarma i I'ordre d'evacuacio.

- Informacid sobre les conductes a seguir en cas d'emergencia i les prohibicions.
- La forma de realitzar I'evacuacié de I'establiment.

—  Els punts de reunio.

Aquesta informacié es transmetra als treballadors a través de les sessions formatives
comentades en els epigrafs anteriors.

En el cas dels usuaris aliens a I'edifici, entenent per aquests , als proveidors i personal de
manteniment exterior que puguin tenir accessos a l'edifici , aquesta informacié es transmetra
a través de la coordinacié interempresarial (Art. 24 de la Llei 31/1995 de prevencid de riscos
laborals).
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8.5. SENYALITZACIO I NORMES PER A L'ACTUACIO DE

VISITANTS

Totes les persones, (treballadors interns, treballadors externs, visitants, alumnes, o bé,
qualsevol persona alienes a l'activitat), seran informats dels riscos que puguin originar una
situacié d'emergéncia, aixi com dels elements de prevencid i proteccid, mitjancant
senyalitzacio de prevencid i proteccio.

Senyalitzacié de Prevencio

Senyal Descripcio Tipus
, N
Adverténcia Identifica un risc AR
Prohibicio Prohibeix dur a terme una accié determinada
Obligacio Obliga a prendre una accié determinada

Senyalitzaciéo Contra Incendi

Contra incendi

Identifica els elements i ubicacio dels mitjans contra
incendis

Senyalitzacio de Primers Auxilis

Primers Auxilis

Identifica els elements de primers auxilis

Senyalitzacié d’Evacuacio

Evacuacio

Identifica les vies y sortides d’evacuacio

Aixi mateix, es disposara de text explicatiu, en lidioma catala, aixi com en els idiomes dels
usuaris i visitants, que estableixi els procediments d‘actuacié davant d'una situacié
d’emergéncia. Certa informacié estara en forma de planols, en els quals s'identificaran les vies
i sortides d’evacuacid i la identificacid i ubicacié dels elements de proteccid contra incendi.
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8.6. PROGRAMA DE DOTACIO I ADEQUACIO DE MITJANS

MATERIALS I RECURSOS.

Confeccié / Adequacio de planols
‘Voste esta aqui’

Primer semestre després de |I'aprovacio del pla

Seleccio de Personal

Primer trimestre després de l|'aprovacié del pla.

Actualitzacié periodicament.

Incorporacio de Mitjans Técnics

Primer semestre després de |'aprovacio del pla

Confeccio i col. Locacio de triptics i
panells

Primer semestre després de |'aprovacié del pla

Revisi6 col. Locacio de planols”
Vosteé esta aqui”

Segon semestre després de I'aprovacio del pla

Reunions Informatives*

Primer trimestre després de I'aprovacio del pla

Formacio del Personal Seleccionat

Primer semestre després de I'aprovacio del pla

Revisio / Col‘locacio de

senyalitzacio

Primer semestre després de I'aprovacio del pla

* En aquesta reunid, s'aprofitara per resoldre qualsevol dubte que li pugui sorgir als

treballadors (0 els seus representants), sobre I'abast i / 0 contingut del present Pla.
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8.7. PROGRAMA D'IMPLANTACIO

S’adjunta la proposta de programaci6 de les activitats a desenvolupar per I'organitzacié de tots

els mitjans humans i técnics necessaris per mantenir operatiu el Pla d’Emergéncia.

MESURES
EMERGENCIA

ACCIONS

IMPLANTACIO

. Estudi de camp

2. Avaluacio de Riscos

X3

¢

e

8

X3

¢

X3

8

e

8

X3

S

Presa de dades

Lloc de treball: Planols
Personal afectat
Procés de dades
Analisi necessitats
Legislacid aplicacio

Febrer 2020

3. Inventari dels | < Identificacié mitjans extincid
. . e o : . Febrer 2020
mitjans de | < Valoracio instal*lacions i equipament
proteccio % Adequacié inicial
4. EL Laboracio | , .
Document pla | ¥ Redaccio documents Marg - Abril 2020
- +« Definicio objectius
Autoproteccio i Pla | , ) .
- « El. Laboracié procediments
Emergencia
5. Reunions Comiteé de | , L, L
. < Informacio, participacido i consulta
Seguretat i Salut o L, .
de los Delegats de Prevencio Trimestralment
Delegats de | , ot ) .
P e % Aprovacio procediments emergencia
revencio
6. Conformitat % Registre i aprovacié per Autoritat
Autoritat competent Entrega a DGE
% Redaccié de consignes de prevencid
7. El. Laboracio fitxes i actuacié en cas d’emergencia pel ler semestre
d’actuacio pel personal de l'establiment i usuaris | després aprovacio
personal del mateix mitjancant fitxes del pla
d'intervencid de facil realitzacid
8. Reunions % Realitzaci6 reunions amb els q 1er,semestre .,
. . -, esprés aprovacio
informatives Delegats de Prevencio. del pla
Designacid personal responsable
RPMP
RPMA ler semestre
9. Personal

responsable

Equips Primera Intervencio
Equips Segona Intervencid
Equip Alarma i Evacuacié
Equip Primers Auxilis

VVVYYY

després aprovacio
del pla
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MESURES 2
> ACCIONS IMPLANTACIO
EMERGENCIA
< Sistematica de comunicacié6 dels
10.Pla de difusiéo i procediments d'actuacio.
-y N . ler semestre
comunicacio: < Definir formats. . i
A ) , després  aprovacio
Informacio inicial i | < Establiment de periodes del pla
periodica < Campanya informacié i
sensibilitzacio.
< Formacié especifica pels Equips de
primera intervencid
11.Programa de > Principis basics incendi ler semestre
formacio > Causes i tipus d‘incendis després  aprovacid
emergéncies » Coneixement maneig mitjans | del pla
extincid, proteccid, evacuacio i
primers auxilis
e x % Informacid i formacié “senyalitzacié” | ler semestre
12.Identificacio P . -
acustica i visual després  aprovacio
alarmes R . . .
% Reconeixement alarmes de incendis | del pla
13.Comunicacions, % Sistematica de  comunicacions
Emergéncia interiors. Periodicament
exterior i interior % Comunicacions telefonigues.
14.Coordinacié % Informacid i coneixement dels
: procediments actuacié personal Periodicament

d’ accions Internes

responsable i personal

15.Coordinacio
d’entitats exteriors

0‘0

K/
0‘0

112
Bombers

Periodicament

16.Seleccio i adequacio
Equip d’Emergéncia

K/
0‘0

Actualitzar equipaments.

Periodicament

17.Manteniment dels
mitjans de
proteccio

Programa de manteniment
» mitjans extintors

> mitjans proteccio

» comunicacions

Periodicament

18.Implantar
procediment
d’inspeccions
periodiques

Establiment d'una sistematica de
revisions mesures emergencia i
estat.

ler semestre
després aprovacio
del pla

19.Simulacres

Realitzacid
» Simulacres evacuacions parcials.
» Simulacres evacuacions generals

Periodicament /
minim un ANUAL

20.Adequacio
Senyalitzacio

Manteniment senyalética seguretat.
Adquisici6 i el. Laboraci6 de Planols
“VOSTE ESTA AQUI".

Periodicament
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9. CAPITOL N° 9. MANTENIMENT DE L’EFICACIA I
ACTUACIO DEL PLA D’AUTOPROTECCIO.

9.1. PROGRAMA DE RECICLATGE DE FORMACIO I INFORMACIO.

El manteniment de la formacio i informacio es realitzara:

> A través de la Formacié de Reciclatge per als equips d’Emergéncies que s'impartiran
anualment.

>  Les formacions per al nou personal se’ls impartira en un periode no major de tres
mesos des de la seva contractacio.

>  La periodicitat del recordatori de la informacié als treballadors es decidira al comité
de seguretat i salut , perd no sera major de 2 anys.

No obstant aix0 cada vegada que canviin les condicions de les instal*lacions, els procediments
de treball , s'incorporin noves tecnologies, etc. Caldra realitzar una revisio del Pla
d’Autoproteccid, per la qual cosa s’hauria de tornar a impartir la formacié i informacio.

9.2. PROGRAMA DE SUBSTITUCIO DE MITJANS I RECURSOS.

Millores de les condicions de seguretat.

>  De manera periodica, s’haura de dur a terme una revisié general de les installacions
i condicions de seguretat, de manera que es garanteixi el correcte funcionament de
les mateixes.

» L'apartat 4.2., estableix els requisits legals que les condicions de seguretat han de
tenir.

9.3. PROGRAMA D’EXERCICIS I SIMULACIO.

El simulacre és la comprovacio que el sistema d’autoproteccio dissenyat és valid. I per tant els
simulacres serveixen per:

Detectar omissions en les conductes previstes en el Pla

Entrenar-se en les evacuacions

Comprovar la ubicacio dels mitjans de proteccio i el seu estat
Comprovar la rapidesa de resposta dels equips

Comprovar la idoneitat de les missions assignades a les persones
Comprovar la correcta senyalitzacio.

VVVVYVYYVY
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Per preparar el simulacre s’ha de realitzar:

>  Reunions amb el Cap d’Emergéencia

>  Determinacid de les bases o suposits de |'exercici

>  Informacié als usuaris i personal extern perqué no s'espantin i brindar-los
I'oportunitat de participar.

> Determinacié del dia i I'nora del simulacre, intentant mantenir, dins del que cap, el
factor sorpresa.

>  Informacié als ajuts exteriors, encara que no participin en el simulacre.

El simulacre es desenvolupés amb les segiients etapes:
>  Ubicacié de treballadors en els llocs prefixats
»  Donar el senyal d'alarma
>  Realitzar 'evacuacio de I'establiment
>  Els coordinadors de planta controlaran els temps d’evacuacié de la planta assignada
fins al recompte en el punt de reunid
»  Ordenar el retorn a I'Edifici
> Avaluacié de I'exercici

S'aconsella realitzar simulacres periodics, almenys un cop l'any.

Un cop realitzat el simulacre es fara una reunid dels responsables de seguretat a I'Edifici, dels
coordinadors i dels observadors, per fer una avaluacié de totes les incidéncies que hi hagi en
el simulacre.

9.4. PROGRAMA DE REVISIO I ACTUALIZACIO DE TOTS ELS
DOCUMENTS QUE FORMIN PART DEL PLA D'AUTOPROTECCIO

El Pla d’Autoproteccid sera objecte de revisid cada tres anys i, en tot cas, quan es doni
alguna de les circumstancies previstes en la Norma. El Pla d’Autoproteccid sera revisat en
funcid d'algun dels segiients criteris:

Canvi substancial de les condicions de les instal*lacions.
Canvi o modificacié dels procediments de treball.
Incorporacié de noves tecnologies.

Canvi de la normativa.

El compliment d‘aquest requisit permetra que el Pla d’Autoproteccio sigui fidedigne en la seva
informacid i cada vegada més eficac enfront de les situacions que es puguin presentar. Sén
aspectes importants a tenir en compte:
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- El contracte de manteniment amb “Empresa Autoritzada”.

- El programa de revisié i manteniment a seguir.

- Constancia documental de les revisions i les incidencies.

-Inspeccions i auditories internes de verificacid del manteniment de les condicions de
seguretat establertes

L'Informe de les auditories aixi com el resultat de les inspeccions seran posades en
coneixement del director/a d’Emergéncies.

9.5. PROGRAMA D’AUDITORIA I INSPECCIONS

Les inspeccions de tots els sistemes i instal*lacions de I'edifici es realitzaran conforme norma,
per part dels serveis tecnics tant propis com externs, mantenint registre d’aquestes activitats.
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10. ANNEX I. DIRECTORI DE COMUNICACIONS

10.1. TELEFONS DEL PERSONAL D’EMERGENCIA

Nom Lloc Telefon

Nota: s‘adjuntara a aquest document un llistat del personal i el lloc que ocupa en cas
d’emergéncia, de la mateixa manera aquest llistat estara exposat al tauler d’anuncis. Aixi com
numeros de teléfon addicionals que puguin ajudar a l'avis i alarma dels efectius.
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10.2. TELEFONS D’AJUDA EXTERIOR

TELEFON D'EMERGENCIES 1 1 2
Bombers 080
Urgencies sanitaries 061
Policia Nacional 091
Guardia Civil 062

10.3. ALTRES FORMES DE COMUNICACIO

La forma de transmetre la informacié als treballadors i usuaris sera mitjangant la col*locacio
de cartells i entrega de fullets informatius.
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11.ANNEX II. EQUIPS D'INTERVENCIO INTERNS

Designacio dels Equips d'Intervencio Interns

Compost per

Ao Titular Suplent

CAP D’INTE‘RVENCIé I
EMERGENCIA O
COORDINADOR GENERAL

CENTRE DE CONTROL I
COMUNICACIONS

COORDINADOR PLANTA
BAIXA

COORDINADOR PLANTA
PRIMERA

COORDINADOR PLANTA
SEGONA

EQUIP DE PRIMERA
INTERVENCIO

EQUIP DE SEGONA
INTERVENCIO

EQUIP D'ALARMA I
EVACUACIO

EQUIP DE PRIMERS
AUXILIS

EQUIP RESPONSABLE
PERSONES AMB
DISCAPACITAT

EQUIP RESPONSABLE
ALUMNES

Nota. Mantenir actualitzada el quadre d'identificacié dels Equips d'intervencié Interns, amb les baixes i
altes del personal.
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servicio de prevencidn
de riesgos laborales
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12. ANNEX III. MODELS I FORMULARIS
12.1. MODEL D'INFORME DE SIMULACRE
0
ILLA: LOCALITAT:
MUNICIPI:
CENTRE: CODI:
ADRECA: TELEFON:
NIVELLS
EDUCATIUS:
DATA SIMULACRE: Hora d’inici: Hora d’acabament:
1
S’ha programat el simulacre segons les instruccions: Si NO
Participacié del professorat: BONA MITJANA BAIXA
Observacions:
2
TEMPS REAL D’EVACUACIO:
Temps controlat Nombre d’alumnes evacuats

Planta soterrani

Planta baixa

Planta primera

Planta segona

Planta tercera

Altres
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Total del centre
3
Participacié de I'alumnat: BONA MITJANA DOLENTA
Observacions:
4
CAPACITAT DE LES VIES D’EVACUACIO Suficient Insuficient
S’han produit interferéncies en les evacuacions de les diferents zones: Si NO

Observacions:

5

PUNTS O ZONES DE PAS DIFICIL O PERILLOS:

Observacions:

Sl NO NO EXISTEIX

FUNCIONAMENT EFICAC DE:

Sistema d’alarma:

Enllumenat d’emergéncia:

Escales d’emergéncia:

Sistemes de comunicacio:

ES VAREN PODER TALLAR
ELS SUBMINISTRAMENTS
DE:

Gas
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Electricitat

Gasoll

Aigua

S’ha simulat una telefonada als serveis
d’emergeéncies i urgéncies?

Observacions:

7

OBSTACLES A LES VIES D’EVACUACIO:

Observacions:

8

INCIDENTS NO PREVISTS:

- Accidents de persones: Si NO

- Deteriorament a I'edifici:

- Deteriorament en el mobiliari

Observacions:

9

PROCEDIMENTS DEFICIENTS QUE HAN DE SER MODIFICATS (ompliu només els camps
en qué s’hagin detectat deficiéncies):

Procediments d’actuacio general

Formacio, ensinistrament, i capacitat del
professorat

Formacié de I'alumnat

Sensibilitzaci6 del professorat (si la seva
actitud es considera deficient)
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Manteniment de les instal-lacions de
prevencio i proteccid (deficiencies al sistema
d’alarma, portes que no tanquen, etc.)

10

CONCLUSIONS PEDAGOGIQUES:

BALANC GENERAL DEL SIMULACRE:

SUGGERIMENTS:

DATA DE

LOCALITAT:
L’INFORME:

MUNICIPI:

Nom, llinatges i signatura del director/la directora:
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12.2. FITXES DE SEGUIMENT PERIODIQUES DEL PLA
D’EMERGENCIA

Fitxa de seguiment trimestral

MITJANS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS

EXTINTORS PORTATILS

- Estan situats al seu lloc
- S6n accessibles facilment

- Presenten un bon estat de conservacio: passadors, precintes, carrega, parts
mecaniques

>(-|>(-|>(-|>(-

- Consta la data de revisio anual a la targeta

BIE (boques d’incendi equipades)

- Estan situades al seu lloc

- S6n accessibles faciiment

- Presenten bon estat de conservacié

- Consta la data de revisié anual a la targeta

>(-|>(-|>(-|>(-

INSTAL-LACIO D’ALARMA

- Es audible a tot I'edifici *

ENLLUMENAT D’EMERGENCIA | SENYALITZACIO
- ll-luminacio correcta (bombetes no foses) *

- Cartells de senyalitzacié disposats correctament *

EVACUACIO

- Les vies d’evacuacioé son lliures d’obstacles *

- Les portes de sortida a I'exterior estan obertes i, en cas negatiu, les claus estan .
localitzades

MITJANS COMPLEMENTARIS D’EMERGENCIA

- Es disposa de relacié de teléfons d’urgencia (bombers, policia, ambulancia...) en lloc| *
visible —

- Els teléfons s’actualitzen periodicament |

- Als accessos hi ha un exemplar del pla d'emergencia

(*): Posau S si la resposta és afirmativa, i N, si €s
negativa.
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Fitxa de seguiment anual

INSTAL-LACIONS QUE PODEN GENERAR UNA

EMERGENCIA

REVISIO
Data
prevista

MANTENIMENT
Data efectuada

INSTAL-LACIO DE CALEFACCIO

- Calderes (cremadors, nivells, valvules, etc.)

- Climatitzadors (filtres, bateria, etc.)

INSTAL-LACIO ELECTRICA

- Elements de proteccid, aillaments, etc.

INSTAL-LACIONS DE GAS

- Cuines (cremadors, valvules)

- Conduccions (estanquitat, corrosio, etc.)

DIPOSITS DE COMBUSTIBLES

- Valvules, accessibilitat, etc.

ALTRES INSTAL-LACIONS PERILLOSES
(Indicau quines)

INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS

EXTINTORS PORTATILS

-Cada 3 mesos s’ha de comprovar
'accessibilitat, el bon estat aparent de
conservacio,

(assegurances, precintes,...)

- Revisi6 anual
- Retimbratge cada 5 anys

BOQUES D’INCENDI EQUIPADES

-Revisi6  trimestral  (senyalitzacio,

pressio i funcionament).
- Revisi6 anual

- Retimbratge cada 5 anys

ENLLUMENAT D’EMERGENCIA

Adjunteu a la fitxa els justificants del manteniment efectuat
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13. ANNEX V. PLANOLS

PLA 1. SITUACIO | EMPLACAMENT

PLA 2. PLANTA BAIXA: PROTECCIO CONTRA INCENDIS | EVACUACIO

PLA 3. PLANTA PRIMERA: PROTECCIO CONTRA INCENDIS | EVACUACIO

PLA 4. PLANTA SEGONA: PROTECCIO CONTRA INCENDIS | EVACUACIO
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