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MANCOR DE LA VALL

AREA CREIXEMENT EN HARMONIA

RELACIO DE COMPETENCIES ESPECIFIQUES AMB ELS DESCRIPTORS OPERATIUS,

CRITERIS D’AVALUACIO I SABERS BASICS

COMPETENCIA 1

CRITERI

SABERS BASICS

1. Progressar en el
coneixement i control del seu
cos i en I'adquisicioé de
diferents estratégies,
adequant les seves accions a
la realitat de I'entorn d'una
manera segura, per construir
una autoimatge ajustada i
positiva.

A. El cos i el seu control progressiu.

e Imatge global i segmentaria del cos: caracteristiques individuals i percepcio
1.1. Progressar en el coneixement del seu cos dels canvis fisics.
ajustant accions i reaccions i desenvolupant e Identificacio i respecte de les diferéncies.
l'equilibri, la percepcid sensorial i la coordinacid e FEls sentits i les seves funcions. El cos i I'entorn.
en el moviment. e El moviment: control progressiu de la coordinacio, to, equilibri i
desplacaments.
e Implicacions de la discapacitat sensorial o fisica en la vida quotidiana.
e Domini actiu del to i la postura a les caracteristiques dels objectes, accions i
situacions.
e Autoimatge positiva i ajustada davant els altres.
1.2. Manifestar sentiments de seguretat personal ® Identificacié i respecte de les diferéncies.
en la participacio en jocs i en les diverses e Implicacions de la discapacitat sensorial o fisica en la vida quotidiana.
situacions de la vida quotidiana, confiant en les e Domini actiu del to i la postura a les caracteristiques dels objectes, accions i
propies possibilitats i mostrant iniciativa. situacions.
e Eljoc com a activitat plaent i font d'aprenentatge. Normes de joc.
e Progressiva autonomia en la realitzacio de tasques.
1.3. Manejar diferents objectes 1 eines en ® Ident.iﬁmié i respecte de I?S diferénc.ies' . . -

. . .. . - e Implicacions de la discapacitat sensorial o fisica en la vida quotidiana.
sﬁua@pns de joc i en la realitzacio de tasque.s e Domini actiu del to i la postura a les caracteristiques dels objectes, accions i
quothlan§s, mostrant un control progressiu i de situacions.
coordinacio en la motricitat fina. e Eljoc com a activitat plaent i font d'aprenentatge. Normes de joc.

e Progressiva autonomia en la realitzacio de tasques.
1.4. Participar en contextos de joc dirigit i e Imatge global i segmentaria del cos: caracteristiques individuals i percepcio




espontani ajustant-se a les seves possibilitats
personals.

dels canvis fisics.

Autoimatge positiva i ajustada davant els altres.

Identificacio i respecte de les diferéncies.

El moviment: control progressiu de la coordinacio, to, equilibri i
desplacaments.

Implicacions de la discapacitat sensorial o fisica en la vida quotidiana.
El joc com a activitat plaent i font d'aprenentatge. Normes de joc.

COMPETENCIA 2

CRITERI

SABERS BASICS

2. Reconeixer, manifestar i
regular progressivament les
seves emocions expressant
necessitats i sentiments per
aconseguir benestar
emocional i seguretat afectiva.

B. Desenvolupament i equilibri afectiu.

e FEines per a la identificacio, expressio, acceptacio, regulacid i control
2.1 Identificar i expressar les seves necessitats i progressiu de les propies emocions, sentiments, vivéncies, preferéncies i
sentiments ajustant progressivament el control de interessos.
les seves emocions. e Estratégies per desenvolupar la seguretat en si mateix, el reconeixement de les
seves possibilitats i l'assertivitat respectuosa cap als altres.
) cceptacio constructiva d'errors i correccions: manifestacions de superacio i
Accept tructiva d' fest de sup
assoliment.
2.2 (')f?ru‘ i demanar ajuda en 51tpa010ns Estrategies d'ajuda i col-laboracié en contextos de joc i rutines.
quotldlan.e,s,' \/’alf)rant els b‘eneﬁc1s de la Estratégies per desenvolupar la seguretat en si mateix, el reconeixement de les
cooperacio i I’ajuda entre iguals. e .
seves possibilitats i I'assertivitat respectuosa cap als altres.
e FEines per a la identificacio, expressio, acceptacio, regulacio i control
) ] ) ] progressiu de les propies emocions, sentiments, vivéncies, preferéncies i
2.3 Expressajr 1nq1%1,e‘Fuds, gustos 1 preferéncies, interessos.
mostr‘ant satisfaceio i geguretat sobre els e Acceptacid constructiva d'errors i correccions: manifestacions de superacio i
assoliments aconseguits. .
assoliment.
e Valoracio del treball fet: desenvolupament inicial d'habits i actituds d'esforg,

constancia, organitzacio, atencio i iniciativa.




COMPETENCIA 3

CRITERI

SABERS BASICS

3. Adoptar models, normes i
habits, desenvolupant la
confianca en les seves
possibilitats i sentiments
d'assoliment, per promoure
un estil de vida saludable i
eco socialment responsable.

3.1. Realitzar activitats relacionades amb la cura
personal i la cura de l'entorn amb actitud de
respecte, mostrant autoconfianga i iniciativa.

C. Habits de vida saludable per a la cura personal i la cura de I'entorn.

Necessitats basiques: manifestacio, regulacio i control en relacié amb el
benestar personal.

Habits i practiques sostenibles i socialment responsables relacionades amb
l'alimentacio, la higiene, el descans, la cura personal i la cura de I'entorn.
Activitat fisica estructurada amb diferents graus d’intensitat.

Identificacio de situacions perilloses i prevenci6é d'accidents.

3.2. Respectar la seqiiéncia temporal associada
als esdeveniments i activitats quotidianes,
adaptant-se a les rutines establertes per al grup i
desenvolupant comportaments respectuosos cap a
les altres persones.

Activitat fisica estructurada amb diferents graus d’intensitat.

Rutines: planificacio seqiienciada de les accions per resoldre una tasca; normes
de comportament social en el menjar, el descans, la higiene i els
desplagcaments, etc.

COMPETENCIA 4

CRITERI

SABERS BASICS

4. Establir interaccions
socials en condicions
d'igualtat, valorant la
importancia de 1'amistat, el
respecte i I'empatia, per
construir la seva propia
identitat basada en valors
democratics i de respecte als
drets humans.

4.1. Participar amb iniciativa en jocs i activitats
col-lectives relacionant-se amb altres persones
amb actituds d'afecte i empatia, tot respectant els
distints ritmes individuals 1 evitant tot tipus de
discriminacio.

D. Interaccio socioemocional en I'entorn. La vida al costat dels altres.

Habilitats socials, afectives 1 de convivéncia: comunicacid de sentiments
iemocions i pautes basiques de convivéncia, que incloguin el respecte a la
igualtat de génere i el rebuig a qualsevol tipus de discriminacio.
Estrategies d'autoregulaci6 de la conducta. Empatia i respecte.

Resoluci6 de conflictes sorgits en interaccions amb els altres.

L'amistat com a element protector, de prevenci6 de la violéncia i de
desenvolupament de la cultura de la pau.

La resposta empatica a la diversitat deguda a les distintes formes de
discapacitat i a les seves implicacions en la vida quotidiana.




e [adiversitat familiar.
4.2. Reproduir conductes, accions o situacions a ° .Habili.tats spcials, aﬁ?cFives ide con\fi\(énqia: con.lunicaci.(') de sentiments
, . . . . iemocions i1 pautes basiques de convivéncia, que incloguin el respecte a la
través del joc simbolic en interaccidé amb els seus . . . : . NS
. . . . . . igualtat de genere i el rebuig a qualsevol tipus de discriminacio.
lg’uals, lde,ntlﬁcant i rebutjant tot tipus e Joc simbolic. Observacid, imitacio i representacio de persones, personatges i
d’estereotips. situacions. Estereotips i prejudicis.
e Laresposta empatica a la diversitat deguda a les distintes formes de
discapacitat i a les seves implicacions en la vida quotidiana.
4.3. Participar activament en activitats e Ladiversitat familiar. L o )
relacionades amb la reflexio sobre les normes ° Hab111Fats spcmls, afe‘cFlves ide convivéncia: comunicacié de sentiments
. o iemocions i pautes basiques de convivéncia, que incloguin el respecte a la
socials que regulen la conviveéncia i promouen . . : : . e
. . igualtat de genere i el rebuig a qualsevol tipus de discriminacio.
Vglorg com el'respecte a la diversitat, el tracte no e Estratégies d'autoregulacid de la conducta. Empatia i respecte.
d%scrlmu?ato'rl cap a les persones amb e Resoluci6 de conflictes sorgits en interaccions amb els altres.
discapacitat i la igualtat de génere. e Formules de cortesia i interaccid social positiva. Actitud de cura, d'ajuda i de
col-laboracio.
e Habilitats socials, afectives i de convivéncia: comunicacio de sentiments
iemocions i pautes basiques de conviveéncia, que incloguin el respecte a la
4.4. Desenvolupar destreses i habilitats per a la igualtat de génere i el rebuig a qualsevol tipus de discriminacio.
gestio de conflictes de manera positiva, e Estratégies d'autoregulacio de la conducta. Empatia i respecte.
proposant alternatives creatives i tenint en e Resolucio de conflictes sorgits en interaccions amb els altres.
compte el criteri d'altres persones e ['amistat com a element protector, de prevenci6 de la violéncia i de
desenvolupament de la cultura de la pau.
e [aresposta empatica a la diversitat deguda a les distintes formes de
discapacitat i a les seves implicacions en la vida quotidiana.
4.5. Participar, des d'una actitud de respecte, en e La familia i la incorporaci6 a l'escola.
activitats relacionades amb costums 1 tradicions e Altres grups socials de pertinenga: caracteristiques, funcions i serveis.
etniques i culturals presents en el seu entorn, e Poblacions i activitats de I’entorn.
mostrant interés per conéixer-les. e (Celebracions, costums i tradicions. Eines per a I'estima dels senyals d'identitat

cultural presents en el seu entorn.







