
Bon dia, famílies!

Les famílies de l’AFA i l’equip directiu tenim un neguit respecte a l’ús (i abús) de les 
pantalles per part d’infants. No som les úniques: l’AFA de l’institut de Sineu, veient 
que ja arriben tard a voler enfrontar el problema, s’està organitzant amb totes les 
AFA del Pla per abordar-lo conjuntament. Tampoc estam soles: a tot l’estat espanyol 
hi ha un moviment de famílies que volen mirar de cara aquest repte, i pensen que no 
es pot fer front de manera individual, sinó que l’única forma és fer-lo col·lectivament, 
començant per una  carta de compromís respecte a l'ús de pantalles i al primer 
mòbil amb internet. 

El  27  de  maig  de  2026 es  va  realitzar  a  l’escola  una xerrada de  FAPA (Federació 
d’Associacions de Famílies  d’Alumnes de Mallorca)  a  través de FERYA (Famílies  en 
Xarxa  i  Actives  a  les  Illes  Balears,  una  associació  que  treballa  per  la  prevenció 
d'addiccions), per motivar el debat i amb la finalitat d’arribar a un acord propi del 
nostre centre, que ens servesqui  des dels primers límits a les edats d’infantil (a 
l’hora de mirar dibuixos, per exemple), fins a les peticions de mòbil o els videojocs 
de final de primària. Mai no és massa prest, i encara no és massa tard! 

Aquest document no vol ser una meta, sinó l’inici del camí. L’acord ha estat elaborat 
per famílies de l’escola d’Ariany, compta amb el suport de l’equip directiu i pretén ser 
un punt de partida del debat i el consens social.  I si ens inventéssim una cultura 
d’ús dels mòbils i pantalles més respectuosa amb infants i adults? 

Convidam a totes les famílies de l’escola a adherir-se a l’acord i posar-lo en pràctica 
durant aquest estiu. En tornar de vacances convocarem un espai on compartir els 
canvis, les dificultats, els beneficis... i decidirem les passes a seguir. 

Bon estiu!
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