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L’ESCOLA A CASA

La col-laboracié entre les families i el centre educatiu sempre ha
estat una prioritat per aconseguir els maxim desenvolupament dels
infants.

En aquest moment de pandémia, i principalment en els casos de
confinament i quarantena, aquesta col-laboracié encara és més
important, donat que les nostres cases es converteixen també en
escoles. Podem parlar de “L’Escola a casa”.

Per ajudar-vos a desenvolupar tasques educatives a casa, vos
proposam els seguents consells.

Com ajudar els nostres fills i filles?

1. Garantint el benestar fisic i psicologic dels infants. La salut
fisica i mental és basica per poder aprendre.

2. Creant un entorn familiar agradable i estimulant, que fomenti
el desig d’aprendre.

3. Ajudant en l'organitzacid de les activitats quotidianes.

4. Donant anims a I'hora fer les tasques i felicitant-los quan ho
hagin fet.

5. Revisant les tasques i ajudant-los quan ho necessitin.
6. Mantenint el contacte amb el tutor/a a través del classdojo.

7. Informant al tutor/a de les dificultats tecnoldgiques que hi
pugui haver a casa (manca de connexié a internet, no
disposar d’ordinador, desconeixement de les aplicacions que
s'utilitzen...).



CEP Melcior Ressels | Sweet
M\ Carretera MA- 3010 Santa Maria — Portol s/n
07320 Santa Maria del Cami
(Illes Balears)
Tel. 971 62 1547
ceipmelciorrossello@educaib.eu
www.ceipmelciorrossello.com

Consells pels vostres fills/es.

Abans de seure a estudiar,
dutxa't i vesteix-te com si
fossis a anar a classe.

ARREGLA'T

Cerca un lloc tranquil i amb
bona il-luminacié a casa on
puguis estudiar sense
distraccions.

PREPARA L'AMBIENT
DE TREBALL
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CUIDA ELS DESCANSOS

Fes pauses i cerca altres
coses que puguis fer (jocs,
esport, llegir, etc.).

FES UNA LLISTA DE
TASQUES

Fes una llista amb tot allo
que hagis d’estudiar i fer.
Ho pots apuntar I'agenda i
aixi podras anar marcant
allo que hagis acabat.

Lliura els treballs el dia
acordat.




__o CEP Melcioy Ressels 1 Sweret
LYY .‘ M\ Carretera MA- 3010 Santa Maria — Portol s/n
QL 07320 Santa Maria del Cami
(Illes Balears)

Tel. 971 62 1547
ceipmelciorrossello@educaib.eu
www.ceipmelciorrossello.com

UTILITZA UN BON
METODE D'ESTUDI

Per estudiar bé primer has
de llegir el tema de forma
general. Després pots fer
una segona lectura més
detallada. Finalment pots
organitzar la informacio en
esquemes O resums.

T’ajudara molt que et facin
preguntes de la lli¢o.

SEGUEIX LES
INSTRUCCIONS DELS
PROFESSORS |
PROFESSORES

Realitza les activitats com
si estiguessis a classe,
seguint les indicacions que
et donen.

Si tens dubtes posa't en
contacte amb el
professorat, que amb molt
de gust t'atendra.




