
 

 
La competència general d'aquest títol consisteix en organitzar itineraris i guiar grups per 
entorns naturals de baixa i mitja muntanya, terreny nevat tipus nòrdic, cavitats de baixa 
dificultat, barrancs de baix risc, mitjà aquàtic i instal·lacions d'oci i aventura, progressant a 
peu, amb cordes, en bicicleta, en embarcacions i a cavall, així com dinamitzar activitats de 
temps lliure, adaptant tot això als participants, respectant el medi ambient i garantint la 
qualitat i la seguretat.  
 

El cicle formatiu està estructurat en dos cursos acadèmics, distribuïts de la següent forma:   
​​  

​​ Guia en el Medi Natural i de Temps Lliure 
​​  

​​ Durada de l’estudi: 2000 hores. 
 

CURS MÒDULS HORES 
1r Tècniques d'equitació 160 
1r Guia eqüestre 75 
1r Organització d’itineraris 100 
1r Guia de baixa i mitja muntanya 160 
1r Guia de bicicleta 160 
1r Tècniques de temps lliure 130 
1r Tècniques de natació 75 
1r Digitalització aplicada als sectors productius 30 
1r Itinerari personal per a l’ocupabilitat I 90 
2n Atenció a grups 70 
2n Socorrisme en el medi natural 230 
2n Guia en el medi aquàtic 190 
2n Maniobres amb cordes 190 
2n Anglès professional 120 
2n Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 30 
2n Itinerari personal per a l’ocupabilitat II 60 
2n  Projecte intermodular 50 
2n Mòdul optatiu 80 
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