
 

 
La competència general d'aquest títol consisteix a elaborar, gestionar i avaluar projectes 

d'animació fisicoesportius recreatius per a tot tipus d'usuaris, programant i dirigint les 

activitats d'ensenyament, d'inclusió socioesportiva i de lleure, coordinant les actuacions 

dels professionals implicats, garantint la seguretat, respectant el medi ambient i 

aconseguint la satisfacció dels usuaris, als límits de cost previstos. 

 

El cicle formatiu està estructurat en dos cursos acadèmics, distribuïts de la següent forma:   
​​  

​​ Ensenyament i animació socioesportiva 
​​  

​​ Durada de l’estudi: 2000 hores. 
 

CURS MÒDULS HORES 
1r Dinamització grupal 90 
1r Valoració de la condició física i intervenció en accidents 170 
1r Jocs i activitats físiques recreatives i dinamització turística (*) 240 
1r Activitats físicoesportives individuals 125 
1r Activitats físicoesportives amb objectes 125 
1r Metodologia de l’ensenyament d'activitats físicoesportives 90 
1r Digitalització aplicada als sectors productius 30 
1r Itinerari personal per a l’ocupabilitat I 90 
2n Activitats d’oci i de temps lliure (*) 230 
2n Planificació de l’animació socioesportiva 70 
2n Activitats físicoesportives d’equip 230 
2n Activitats físicoesportives per a la inclusió social 170 
2n Projecte intermodular 50 
2n Anglès professional 120 
2n Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 30 
2n Itinerari personal per a l’ocupabilitat II 60 
2n Mòdul optatiu 80 

(*) Mòduls a impartir en anglès 
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