
Cuidador o cuidadora de persones en situació de dependència en diferents institucions i/o
domicilis . 
Cuidador o cuidadora en centres d'atenció psiquiàtrica.
Gerocultor o gerocultora. 
Governant i sub-governant de persones en situació de dependència en institucions.
Auxiliar responsable de planta a residències de grans i persones amb diversitat funcional.
Auxiliar d'ajuda a domicili.
Assistent d'atenció domiciliària.
Treballador o treballadora familiar.
Auxiliar d'educació especial.
Assistent personal.
Teleoperador/a de teleassistència.

COMPETÈNCIA GENERAL:
Atendre les persones en situació de dependència, a l'àmbit domiciliari i institucional, a fi de mantenir i
millorar la seva qualitat de vida, realitzant activitats assistencials, no sanitàries, psicosocials i de
suport a la gestió domèstica, aplicant mesures i normes de prevenció i seguretat i derivant-les a altres
serveis quan sigui necessari. 

SORTIDES PROFESSIONALS:

ÀMBIT DE TREBALL I PROFESSIONAL:
Aquest professional exerceix la seva activitat en el sector dels serveis a les persones: assistencials,
psicosocials i de suport a la gestió domèstica.

CFGM ATENCIÓ A PERSONES EN SITUACIÓ DE DEPENDÈNCIA



Organització de l'atenció a les persones en situació de dependència (125 hores / 4 hores setm.)
Característiques i necessitats de les persones en situació de dependència (140 hores / 4 hores
setm.)(1)
Atenció i suport psicosocial (235 hores / 7 hores setm.) 
Suport domiciliari (235 hores / 7 hores setm.)
Atenció higiènica (95 hores / 3 hores setm.)
Primers auxilis (40 hores / 2 hores setm.) (1) (2)
Formació i orientació laboral (90 hores / 3 hores setm.).

Destreses socials (145 hores / 7 hores setm.)
Suport a la comunicació (100 hores / 5 hores setm.)
Atenció sanitària (205 hores / 9 hores setm.)
Teleassistència (130 hores / 6 hores setm.) 
Empresa i iniciativa emprenedora (60 hores / 3 hores setm.)
Formació en centres de treball (400 hores)

Reial Decret 1593/2011, de 4 de novembre, pel que s'estableix el títol de Tècnic en Atenció a
Persones en situació de dependència i es fixen els ensenyaments mínims. 
Ordre ECD/340/2012, de 15 de febrer, pel que s'estableix el curriculum del cicle formatiu de grau
mitjà corresponent al títol de Tècnic en atenció a persones en situació de dependència.

PLA DE FORMACIÓ:
La durada del cicle formatiu és de 2000 hores, repartides en dos cursos escolars en horari de
capvespre.
Primer curs: Formació en el centre educatiu.

Segon curs: Formació en el centre educatiu (2 trimestres) / Centres de treball.

(1) Mòdul professional de suport.
(2) Mòdul professional tranversal a altres cicles formatius.

NORMATIVA:

ACCÉS AL CICLE FORMATIU:
Títol de graduat en ESO.
Títol de tècnic (cicle formatiu de grau mitjà).
Títol de tècnic auxiliar (FP1).
Títol de tècnic professional bàsic (FPB).
Prova d'accés a cicle formatiu de grau mitjà (només en el cas de no poder-hi accedir per les vies
anteriors).

 


