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FAMILIA PROFESSIONAL

ACTIVITATS FISIQUES | ESPORTIVES
C.F. GRAU SUPERIOR

CFGS ENSENYAMENT | ANIMACIO SOCIOESPORTIVA

COMPETENCIA GENERAL:

Elaborar, gestionar i avaluar projectes d'animacio fisicoesportius recreatius per a tot tipus d'usuaris,
programant i dirigint les activitats d'ensenyament, d'inclusio socioesportiva i de temps lliure,
coordinant les actuacions dels professionals implicats, garantint la seguretat, respectant el medi
ambient i assolint la satisfaccio dels usuaris, dins els limits de cost previstos.

SORTIDES PROFESSIONALS:

e Professor/a d'activitats fisicoesportives (natacio, atletisme, basquet, voleibol, tennis i padel, entre
d'altres).

e Animador/a fisic-esportiu i recreatiu.

e Animador/a d'activitats d'inclusio socioesportiva.

e Animador/a de vetllades i espectacles en instal-lacions turistiques.

e Animador/a d'activitats recreatives a l'aire lliure en instal-lacions turistiques.

e (Coordinador/a d'activitats d'animacio esportiva.

e Coordinador/a d'activitats fisicoesportives en instal-lacions esportives d'empreses turistiques o
entitats publiques i privades.

e Coordinador/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil.

e Coordinador/a de campaments, d'albergs de joventut, de cases de colonies, de granges-escoles,
d'aules de cases de joventut i escoles de natura.

e (Coordinador/a d'activitats paracurriculars en el marc escolar.

e Responsable de projectes de lleure educatiu infantil i juvenil.

e Director/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil.

e Director/a de campaments, d'albergs de joventut, de cases de colonies, de granges-escoles,
d'aules de cases de joventut i escoles de natura.

e Director/a d'activitats paracurriculars en el marc escolar.

e (Cap de departament d'animacio turistica.

e Cronometrador/a, jutge/sa i arbitre de competicions esportives no oficials.

e Promotor/a esportiu/va i de competicions de nivell elemental o social i d'esdeveniments esportius
de nivell basic.

e Monitor/a d'activitats fisicoesportives i recreatives en campaments.

e Monitor/a de temps lliure.

e Socorrista en instal-lacions aquatiques.

www.lescapdellevant.org




AMBIT DE TREBALL | PROFESSIONAL:

Dins I'ambit public com el privat oferint serveis d'ensenyament esportiu, condicionament fisic, inclusio
socioesportiva i recreacio. La seva activitat es desenvolupa en instal-lacions esportives convencionals i no
convencionals i en I'entorn natural, aixi com en instal-lacions turistiques, com ara hotels, balnearis, campaments
per a turisme i ciutats de vacances.

PLA DE FORMACIO:

La durada del cicle formatiu és de 2000 hores, repartides en dos cursos escolars en horari de mati.
Primer curs: Formacio en el centre educatiu.

e Dinamitzacié grupal (105 hores / 3 hores setm.)

e Valoracid de la condicio fisica i intervencio en accidents (190 hores / 6 hores setm.) (2)

e Jocs i activitats fisicorecreatives i d'animacio turistica (160 hores / 8 hores setm.)(1)

e Activitats fisicoesportives individuals (160 hores / 5 hores setm.)

e Activitats fisicoesportives amb aparells manuals (130 hores / 4 hores setm.)

e Metodologia de I'ensenyament d'activitats fisicoesportives (125 hores / 4 hores setm.).
Segon curs: Formacio en el centre educatiu (2 trimestres) / Centres de treball.

e Activitats d'oci i temps lliure (130 hores /9 hores setm.) (1) (2)

e Planificacié de I'animacio socioesportiva (40 hores / 2 hores setm.)

e Activitats fisicoesportives d'equip (140 hores / 7 hores setm.)

e Activitats fisicoesportives per la inclusio social (100 hores / 5 hores setm.)

e Formacio i orientacio laboral (90 hores / 4 hores setm.)

e Empresa i iniciativa emprenedora (60 hores / 3 hores setm.)

e Formacid en centres de treball (400 hores)

e Projecte d'ensenyament i animacié socioesportiva (40 hores)
(1) Moduls professionals en angleés. (2) Modul professional tranversal a altres cicles formatius.

NORMATIVA:

e Reial Decret 653/2017, de 23 de juny, pel que s'estableix el titol de Tecnic Superior en Ensenyament i
Animacio Socioesportiva i es fixen els aspectes basics del curriculum.

e Ordre EFP/301/2019, d'11 de marg, pel que s'estableix el curriculum del cicle formatiu de grau superior
corresponent al titol de Tecnic Superior en Ensenyament i Animacio Socioesportiva.

ACCES AL CICLE FORMATIU:

Titol de batxiller.

Titol de batxillerat unificat polivalent (BUP).

Titol de tecnic superior, tecnic especialista o equivalent (cicle formatiu de grau superior o equivalent).
Titulacié universitaria o equivalent.

Titol de tecnic (cicles formatius de grau mitja).

Altres vies (només en el cas de no poder-hi accedir per les vies anteriors):

Prova d'accés a cicles formatius de grau superior (o tenir I'exempcio de fer totes les parts).

Prova d'acces a la universitat per a majors de 25 anys.
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