
INFORMACIÓ MATÈRIES OPTATIVES A 1r D’ESO

A 1r d’ESO s’ha de cursar una matèria optativa, 2 hores a la setmana. En el full de
matrícula indicar l’ordre de preferència, és a dir enumerar 1, 2, 3, 4, …

ALEMANY
Es treballarà la comprensió i expressió oral i escrita, la competència comunicativa
es formarà a partir del treball per projectes, jocs lúdics, treballarà cooperatiu, etc.
El currículum ha de ser prou flexible com per ajustar-se a la diversitat de nivells
que pot presentar els alumnes.
Els sabers bàsics combinen els coneixements (saber), les destreses (saber fer) i les
actituds (saber ser) necessaris per a l'adquisició de les competències específiques.
S'estructuren en tres blocs: Comunicació, Plurilingüisme i Interculturalitat.

CULTURA CLÀSSICA I
És una matèria encaminada a ajudar a l’alumnat a conèixer les arrels de la nostra
llengua, la nostra cultura i les nostres costums. Es fa un recorregut pel món
clàssic de l’antiga Grècia i Roma aprofundint en temes com són la seva història,
l’organització social i política, el llegat cultural i artístic, la mitologia i la religió, el
llenguatge i el lèxic de les llengües clàssiques.
Els sabers bàsics es distribuixen en quatre blocs: Geografia i història, Organització
social i política, Mitologia i religió i Llengua i lèxic.

RECURSOS DIGITALS I
En aquesta assignatura s’aprendran habilitats i coneixements digitals com la
utilització de dispositius electrònics i tecnològics, d’aplicacions i, alhora d’aprendre
a una utilització responsable i segura dels aparells coneixent els perills de les
xarxes socials (com per exemple: aprendre a protegir les dades personals, les
contrasenyes, identificar situacions d’amenaça, entre altres), han de reflexionar
sobre les seves pròpies pràctiques, han de prendre consciència dels riscos
associats i han de generar rutines eficients i saludables.
La matèria s’organitza en cinc blocs interrelacionats de sabers bàsics:
Digitalització de l’entorn personal d’aprenentatge, Edició i creació de continguts,
Comunicació i difusió d’idees, Ciutadania digital crítica i Seguretat i Pensament
computacional.

IGUALTAT DE GÈNERE
La matèria contribueix a construir una mirada crítica que faci possible un canvi de
paradigma que superi discriminacions de gènere estructuralment establertes i
normalitzades que sustenten i perpetuen unes condicions de vida per a les dones,
inacceptables en una societat democràtica.
Els sabers bàsics es distrubueixen en: La construcció social sexe-gènere, les
violències cap a les dones, la visibilització de la dona, educació sexual integral i la
diversitat afectivosexual i de gènere.



COOPERACIÓ I SERVEIS A LA COMUNITAT
La matèria de Cooperació i Serveis a la Comunitat de l’ESO cerca inculcar la
importància del desenvolupament sostenible, despertar la curiositat, l‘actitud
crítica, el pensament de l'alumnat i la igualtat d’oportunitats entre gèneres.
Sabers bàsics: Reptes del món Actual (emergència climàtica, biodiversitat,
consum responsable, etc) i Compromís cívic (consciència ambiental , conservació i
defensa del patrimoni històric, artístic i cultural, etc)

TALLER DE CONSUM RESPONSABLE
La matèria Taller de consum responsable té una triple finalitat: formar l'alumnat
en els conceptes bàsics que són protagonistes en les relacions financeres, una
educació en valors socials i ètics i fomentar entre les persones patrons de
consum i actuacions sostenibles, i evidenciar la importància del respecte
intergeneracional.
Sabers bàsics: Sabers bàsics: Taller de finances, Consum responsable.
Sostenibilitat.


