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ESCOLTES EL BATEC DE LES PARAULES?
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Contingut

Petites reflexions, abans de comengar...

L’arbre dels desitjos: quin és el teu desig?

Instants nadalencs

Et ve de gust un conte?

Crea el teu propi Nadal!

Vols formar part d’aquest viatge?

PETITES REFLEXIONS, abans de comencar...

Nadal és sempre un moment per connectar amb
aquelles persones que estimam...

Nadal és un moment per tancar els ulls i demanar un
desig.

El nostre desig per aquest nou any és que aquest petit
projecte que tot just comencam ens engresqui més dia
a dia...

Felic 2026! | bona lectura!
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Edicidé i maquetacio: Catalina Alou Font



Larbre deld
adenitjon!

NADAL ES TEMPS DE SOMIAR...

Nadal és sempre un moment per connectar
amb aquelles persones que estimam...

Per aix0 et proposam tancar els ulls un instant
i demanar un desig.

Quin és el teu millor desig? Aquell que d%

veritat voldries que es fes realitat'wﬂgu //,7 I

any? o ; N
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| que sents que transformaria la teva vida, de

cor?

Aquests son alguns dels desitjos que vam
penjar al nostre arbre, per tal que ens inspirin
aquest 2026...

El nostre desig és que els teus desitjos es facin \\\\

realitat! ~ NN
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Bona lectura! | felic 2026! =
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Quin és el teu desig?
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Tnptants nadalencs

NADAL ES TEMPS DE COMPARTIR... {g
Nadal és sempre un moment per trobar A
estones per compartir, amb els companys i p&_

companyes...

Et deixam aqui alguns d’aquests moments, en
els quals hem pogut gaudir dinstants de
complicitat i de bon humor.

.. . =7,
Quin és el teu millor moment? Aquell que d(;j
veritat voldries poder repetir, en aguest nol J/’y

/‘ﬂ (N
Aquestes son algunes de les activitats que ens

han regalat bones estones al nostre IES,
aguest mes de desembre...

Esperam poder-ne repetir moltes més! Tenim
tot un any per endavant!

T’hi apuntes?




Temps de
somnis...
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Temps de cantar nadales...

Ja ve Nadal
sa panxa se prepara
tant de torré me fara mal.

lI-lusionat,
desitjant algun regal,
pero es curs me va fatal.

Mans

alcau ses mans
som molt bons
fent un cor,
cantem junts...

Ara és Nadal (oh, oh, oh)

Ses notes fan tremolar (so good...)
Si, ja és Nadal (oh, oh, oh)

Jo no sé els Reis qué me
du-u-ra-an.

M’han duit carbo
sera per encendre es foc
aixo fa gust de ben poc.

Quina tristor!
es GESTIB un mal invent
fa patir a alumne i docent.

Fred,

fred al cos?
Constipats?
Tendrem sort,
cantem fort.

Ara és Nadal (oh, oh, oh)

Aquest temps tan desitjat. (so
good...)

Si, ja és Nadal (oh, oh, oh)
moments per estar anima-a-a-ats.

Ara és Nadal (oh, oh, oh)
Aquest temps tan desitjat. (so
good...)

Si, ja és Nadal (oh, oh, oh)
acabem junts abragats.
(abracem-nos)

musica: Sweet Caroline

lletra: departament de catala
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Fra mi favorita cuando eraJ
portajes sobre Egipto. Pero
do en la lectura, no dejaba de
.+ Gabriel mi pequefia intromi-
0. S6lo habfa dos opciones: que
os discutiendo, 0 que me escu-

2. Ambas me harian sentir mal.
uedaba con lasegunda.

atpltieoipt b ay

Los pases bien colocados
pueden generar buenas

oportunidades de gol, pero de poco valdran
capaz de controlar el balén. Eso es un ejemp
\ que todos los futbolistas aprendan a parar |

Este primer taque se refiere al primer contacto par:

la pelota de forma que quede lista para el siguiente
un pase o un disparo. £s fundamental entrenar la rg
de pases usando diferentes partes del cuerpo, ya g
durante los partidos te llegaran balones con todao ti

Temps per llegir...
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“Quan desitges una cosa de cor, tot I'univers conspira
perque ho puguis aconseguir”.
Paulo Coelho



Et ve de gust un conte?

LA PAPALLONETA DE L'ELF MIL-LENARI
(primer capitol)
Ona Lorente

Es de coneixement general, que els elfs tenen una vida tan llarga
qgue ni la persona més vella podria arribar a tastar-ne una petita
part. Diuen, també, que poden fer magia i que la seva aparenca no
canvia per molts segles que passin. Tot aix0 ho sabia de primera
ma el meu mestre, Elwing, un elf que havia viscut més de mil anys.

El senyor Elwing em va trobar després que uns mercenaris
assaltessin el meu poble. En aquella época, jo tenia 8 anys i era
molt timida i petita.

Me’'n recordo del dia que vaig comengar a viure amb el mestre. Ell
vivia en una petita caseta enmig de la muntanya Solius, darrere de
la ciutat Heilon. Les primeres setmanes en aquella petita caseta,
les vaig passar explorant en silenci tots els racons de 'estancai
observant n’Elwing treballar al jardi.

Un d'aquells dies, quan estavem llegint tranquil-lament davant la
llar de foc, li vaig fer una pregunta la qual portava dies fent-me:

-Senyor Elwing, per que va decidir acollir-me?

-Perque em vaig veure reflectit en tu, papalloneta. - Va dir sense
aixecar el cap del llibre que tenia a les mans.

-Li vaig recordar a voste? - Vaig dir amb incredulitat, ja que amb
aquella resposta només m’havia deixat més preguntes - De quan
era un nen?
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Aquell dia no em va contestar, només em va dir que encara era
molt petita per entendre moltes coses i encara que no em fes
gracia que em digués petita, vaig callar esperant el dia que m’ho
expliqués.

| temps va anar passant i vaig fer 18 anys. Sis anys abans, el
senyor Elwing em va comencar a ensenyar moltes coses, entre
elles; historia, agricultura basica i els principis de la magia, en la
que vaig resultar ser més dolenta del que em pensava. Era molt
bona en la part tedrica, pero no tenia la destresa suficient per
aconseguir fer un conjur suficientment fort o gran.

Un dia mentre anavem pel mercat d’Helion, vaig veure uns nens
jugant a cavallers i em van deixar jugar amb ells. Aquell petit joc va
despertar en mi les ganes d’aprendre esgrima i va ser aixi com el
meu mestre va comengar a ensenyar-me les bases d'aquesta
disciplina.

-Com és que també sap lluitar amb espases, mestre Elwing? - Li
vaig preguntar mentre ell em corregia la postura - pensava que la
seva especialitat era la magia.

-He viscut molts anys, papalloneta rebel, fa molts anys vaig
coneixer a un home que va comencgar a ensenyar-me esgrima
sense demanar-li.

Vaig arquejar les celles amb sorpresa - aixi va ser com vaig
aprendre les bases necessaries que ara puc fer servir per ajudar-
te.

Cada paraula que sortia dels seus llavis la deia amb un somriure
d’orella a orella i amb una cara que demostrava que, per molt
obligat que s'hagués sentit en aquell moment, li va agradar
I'experiéncia i tenia bons records d’aquell misteriés home.
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Amb el pas del temps, la meva habilitat amb I'espasa es va anant

polint i em vaig tornar una de les millors espadatxines de la ciutat.

El meu mestre Elwing em portava d’aventures als pobles i ciutats
properes i el que més li agradava era anar a masmorres i recollir

tresors -que era una paraula molt gran per les coses tant velles i

inservibles que ens trobavem, pero que ell sempre deia que eren

tresors impressionants.

-Perd mestre, aix0 només son armadures i armes trencades que
els aventurers han tirat! - li deia cada vegada que comengava a
omplir una bossa amb el que haviem trobat. - Li he dit que deixi
d'agafar aquestes coses inservibles!

-1 que té de dolent? per molt fetes pols que estiguin aquestes
coses es poden aprofitar! Qui sap quins misteriosos secrets
amaguen!

Vam viure un milié d'aventures junts, recorrent gran part del
continent i, fins hi tot, vam arribar a anar a un banquet de la
noblesa pel qual vaig passar mesos aprenent etiqueta i buscant un
conjunt de roba elegant dins del nostre petit pressupost.

Ara, amb 82 anys, puc dir que he tingut la millor vida que mai
hagués pogut somiar. Per aix0, he decidit escriure totes les
meravelloses aventures que vaig viure amb el meu mestre, el qual
continua viatjant i em ve a visitar cada mes, perque mai s'oblidin i
quedin en el record de qui les llegeixi, si la vida em dona
'oportunitat i el temps de redactar-les.

Continuara...
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Quines aventures viuran
aquests personatges?

ET PROPOSAM UN REPTE...

El mestre Elwing i la seva deixebla, la petita papallona, van viure
milers d’aventures arreu del moén... Van viatjar per molts de paisos
al llarg dels anys i van viure experiencies inoblidables.

Vols ser tu l'autor/a d’'una de les seves aventures?

Si t'agrada escriure, inventa't un episodi protagonitzat per
aquests dos personatges i el publicarem a la Revistal!

O tal vegada t’'agrada dibuixar! Si és aixi, envia’ns un dibuix de
I'elf Elwing i la papalloneta i el publicarem, per poder-lo compartir!

Com te’ls imagines? On t'imagines que viuen? Com van vestits?
Esperam amb molta il-lusio les teves creacions.

Envia-les a:
plec@iesi

Endavant!
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Crea el teu propi Nadal...

NADAL ES TEMPS DE CREAR...

Per a moltes persones, el Nadal és una epoca trista... Per d'altres,
és el moment de I'any més feli¢ i 'esperen amb molta il-lusié... Tal
vegada per a tu és només un temps de festa a l'escola, de
vacances i de dies sense horaris.. .

Que és per a tu, el Nadal? En realitat... cada dia pot ser Nadal...
No ho trobes?
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ET PROPOSAM : AGAFA UN FULL EN BLANC i fes un
collage amb les paraules i les imatges que representin el teu
Nadal perfecte!

Pots fer-hi dibuixos, posar-hi colors...
Agafa’t el teu temps i sigues !

Envia’ns una foto a plec@iesinca.cat
i ho afegirem a la revistal

L EVERLY







T’agradaria forma part de
la revista de I'IES Inca?

SIET FA IL-LUSIO, qualsevol cosa és possible...

La nostra il-lusio és poder compartir reflexions i
creacions artistiques, que son fruit de la teva
imaginacio, i gaudir de tot alld que sorgeix dins aquest
espai de conviveéncia que és el nostre centre.

Quina és la tevaiil-lusio?

Si tens una idea o ens vols fer arribar una col-laboracié
que t'agradaria veure publicada a la revista, ens
encantaria donar-li un espai, per fer-la visible.

Aixi la podriem compartir!

Ens inspira formar equip: alumnes, families,
professorat, personal no docent...

Ens la pots fer arribar les teves col-laboracions a:
plec@iesinca.cat
Moltes gracies per endavant...

Comissio Biblioteca i Pla Lector
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articles d’opinio, entrevistes)\ ;

relats, reflexions, poemes,
comics, jocs...

plec@iesinca.cat
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