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La lectura, obligació o salvació?

CONTINGUT

Sant Jordi, roses i llibres...
Vols escriure la llegenda de l’IES Inca?
Cadascú llegeix a la seva manera...
Els perseguidors de paraules i el seu autor
Books, poemes i un “Circ de poesia” a la biblioteca
Relats que ens inspiren...
Vols col·laborar en la revista?

PETITES REFLEXIONS, abans de començar... 

Diu Irene Vallejo que “som éssers entreteixits de
relats, brodats amb fils de veus, d’història, de filosofia i
de ciència, de lleis i de llegendes. Per això, la lectura
ens continuarà cuidant si la cuidem. No pot
desaparèixer allò que ens salva. 

Els llibres ens recorden, serens i sempre disposats a
desplegar-se davant dels nostres ulls, que la salut de
les paraules arrela a les editorials, a les llibreries, als
cercles de lectures compartides, a les biblioteques, a
les escoles. És allà on imaginem el futur que ens
uneix”.

Imaginem, doncs... Bona lectura! 
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“Fill d’aquest mil·leni trepidant, el nostre imaginari està
colonitzat per la velocitat, la immediatesa, la multipicació. 

Enamorats de l’acceleració, ens enlluernen les connexions
instantànies, els processadors vertiginosos, el miracle de
prémer una tecla i comunicar-nos a l’instant a través de
distàncies immenses.

Però tota aquesta tecnologia ràpida i fabulosa és filla d’una
màquina que treballa a poc a poc: el cervell. I és precisament la
seva lentitud el secret del seu refinat funcionament.

Les idees que sustenten la nostra racionalitat necessiten temps,
sigil i assossec per desenvolupar-se (…) Esclaus de la pressa,
hem arraconat l’educació de la paciència. 

Aquesta falta de serenitat cognitiva podem denominar-la “crisi
de distracció” (…) En aquesta època accelerada, els llibres
emergeixen com aliats per recuperar el plaer de la
concentració, la intimitat i la calma.

Per això, llegir pot ser un acte de resistència en una època
envaïda per la informació nerviosa i desbocada.”

Manifest per la lectura (fragment) 
Irene Vallejo

Llegir, un acte de resistència...
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Sant Jordi, roses i llibres...
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Biblio PLEC
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Cadascú llegeix a la sea manera...
I a tu, com t’agrada llegir?
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Quines lectures t’agraden?
terror... misteri... amor...

comèdia... drama?
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T’agrada llegir sol o
acompanyada?
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Vols
continuar la
llegenda?

Envian’s el teu
relat a
plec@iesinca.cat

i el publicarem a
la revista...



Todo empezó un día que abrí un libro sin que nadie me obligara
a leerlo: Behind the Beautiful Forevers. Mientras yo me quejaba
de cosas pequeñas, en un barrio de Mumbai, India, la vida era
más difícil de lo que jamás había imaginado. 

Este libro me mostró otra realidad del mundo, desde entonces
me di cuenta de que solo nos preocupamos de lo que tenemos
cerca, y la otra parte del mundo estaba llena de personas
luchando por su vida.

Empecé a leer libro tras libro, informándome de cosas que
pasaban en el mundo, pero que yo siempre había ignorado.
Desde niños en África que no tenían acceso a la educación,
hasta conflictos que pasaban desapercibidos en Asia. 

También me interesé por la historia de Alemania, que me llenó
de asombro y tristeza. Entonces me di cuenta de que no podía
quedarme sin hacer nada, así que decidí apuntarme a una ONG
para ayudar y ver la realidad del mundo. Viajé por muchos
países y escuché historias que todo el mundo tendría que
escuchar al menos una vez en su vida.

Un llibre pot canviar una vida?
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MÁS ALLÁ DE MI PROPIO MUNDO

Dousou Dabo



Siendo sincera, antes de leerme ese libro pensaba que solo
existía mi país, y que si ignoraba los otros no pasaría nada,
porque pensaba que no me afectaba directamente. 

Después de leerme el libro, me di cuenta de que nos afectaba a
todos y que si no hacíamos algo, todo el mundo acabaría igual,
sonará raro pero Behind the Beautiful Forevers cambió mi
mentalidad, me cambió a mí.

Al llegar a mi país, decidí escribir mi propio libro lo llamé “Más
allá de mi propio mundo”, conté todas mis experiencias, tanto
las buenas como las malas. 

Conté también historias de personas que había conocido y
cómo un libro me cambió tanto. 

Después de escribir mi libro, volví a ofrecerme voluntaria, y
viajé por todas las partes del mundo, y repartí mi libro
traducido en todos los idiomas. 

Gente cercana, se reían de mí y me preguntaban por qué hacía
todo eso. Y yo siempre contestaba: ”No ignoremos lo que está
lejos porque un día estará cerca”.

Y eso fue exactamente lo que pasó, el 23 de diciembre. Mi país
se encontraba en un estado que nadie desearía. La gente
pasaba hambre, muertes y más muertes. 

Y lo único que no me sorprendió es que ningún país ayudó, solo
observaban, pero lo que no sabían es que les iba a pasar lo
mismo, y que nadie miraría.
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Els perseguidors de paraules,
conversam amb Marc Artigau

.
ESCOLTA

.
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.
REFLEXIÓ
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Signatures de l’autor, per als

.
ESPERA

i IL·LUSIÓ
.
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E
C
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Quin és el
personatge que
t’ha agradat
més crear?
Es pot viure de
ser escriptor?
Per què el llibre
és de color
groc?
Qui ha fet les
il·lustracions?
Tens més
projectes?

TENIM CURIOSITAT
PER SABER...

S
A
B
E
R
.

LLENGUA I LITERATURA CATALANES
(1ESO)

Es p
ot v

iure 
esc

riv
int?



Tonina sempre deia que els llibres eren una manera de no
perdre mai ningú.

Ho deia rient, com si fos una broma, mentre passava les
pàgines amb cura, com si cada història fos una cosa fràgil que
es podia trencar.

—Si els personatges existeixen aquí —deia, tocant la tapa—, no
se’n van mai del tot.

Jo no sabia si era veritat. Però m’agradava creure-la. Na Tonina
es d’aquelles persones que semblen permanents. Com la casa
familiar, com l’olor del menjar els diumenges, com les veus que
sempre hi són encara que no les escoltis. I potser per això feia
por, perquè un dia vaig entendre que ni tan sols ella era eterna.

Va ser una tarda qualsevol. No va passar res especial. Ella llegia
al sofà, amb les ulleres una mica tortes, i la llum entrava per la
finestra com sempre. Tot era igual. I de cop, sense avisar, vaig
pensar: I si algun dia això desapareix?

No el moment.
No la tarda.

Ella.

On se’n van els personatges?
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ELS LLIBRES
Adriana Arnau 



Em vaig quedar mirant-la més del normal. La manera com movia
els llavis quan llegia en silenci. Com girava les pàgines. Com
respirava tranquil·la, com si el temps no fos una cosa que
s’acaba.

I em va fer por. Una por estranya, callada, que no sabia on
posar.

No era la por de perdre-la aquell dia. Era la por de saber que,
tard o d’hora, el món seria un lloc on ella ja no hi seria. I no
sabia què fer amb això.

Aquella nit, abans d’anar a dormir, vaig agafar un dels seus
llibres. No per llegir-lo. Només per tenir alguna cosa seva a les
mans. 

El vaig obrir a l’atzar. Hi havia una frase subratllada, amb la
seva lletra petita al costat:

"El que estimem no desapareix. Canvia de lloc."

No sé si és veritat. Encara no ho sé. Però des d’aquell dia vaig
començar a entendre què volia dir na Tonina. 

Que potser la por no és perdre algú. És no saber on anirà
després. 

I que potser, només potser, els llibres són una manera de
construir llocs on la gent que estimem es pugui quedar una
mica més.
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I si reinventam les portades
dels nostres clàssics?

LLENGUA CASTELLANA I LITERATURA 
(1ESO)
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T’ESTIMO (ànonim)

T'estimo, 
com estima la vida al pensament 
que van junts o moren en l'intent. 

Com el botxí al traïdor i el pinzell al pintor, com
l'accent a la lletra i la paraula al poeta, com la

veritat a la mentida i l'engany a l'error. 

Com la llum a l'espelma i el caçador a la presa. 

Com el suïcida a la vida i el malalt a la mort, com
el vers al poeta i la terra al sol. 

Com la vida al pensament i el profeta a la creença,
com l'arbre a la terra i el foc a la fulla seca,

d'aquesta manera t'estimo, 
amb aquest infinit amor.

Versos a la biblioteca, un Sant
Jordi molt emotiu i poètic... 



VERSOS
COMPARTITS

taller lingüístic 2n ESO + PALIC +
literatura universal + alemany

i molt més...

a la BIBLIOTECA
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PENSO, DIC I FAIG, de Miquel Martí i Pol
 

Penso 
que res no és en va; 
que res d'allò que dic 

ni d'allò que faig 
no es perd, 

si en el joc hi arrisco 
tot el que tinc, 

sense temor de perdre. 
Dic 

ben poca cosa. 
Que ja ha arribat el temps d'alçar-nos 

i sortir a ple carrer 
i acollir tota 

la gent com a germans. 
Faig 

tot el que puc per adaptar-me al ritme 
de tots els que conec, 
un per un i amb esforç, 

perquè la meva veu els sigui 
com un indret comú, 

com una taula.



SANT JORDI, de Jordi Fornés 

Avui el vermell esclata 
i per tot arreu se sent 

una olor de rosa fresca 
i una gran remor de gent.

 
La florista de la plaça 

ha muntat el parament. Verd, espigues, flors i cintes,
ara a un preu, al tard veurem… 

Qui la vol la flor del dia? Qui voldrà un regal d’amor? 

Al carrer, en paper de plata, avui es venen emocions.
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DER PANTHER, de Rainer Maria
Rilke

 
Sein Blick ist vom Vorübergehn
der Stäbe so müd geworden,

daß er nichts mehr hält. Ihm ist,
als ob es tausend Stäbe gäbe

und hinter tausend Stäben
keine Welt. 

Der weiche Gang geschmeidig
starker Schritte, der sich im

allerkleinsten Kreise dreht, ist
wie ein Tanz von Kraft um eine
Mitte, in der betäubt ein großer

Wille steht. 
Nur manchmal schiebt der

Vorhang der Pupille sich lautlos
auf –. Dann geht ein Bild hinein,

geht durch der Glieder
angespannte Stille – und hört

im Herzen auf zu sein.

34
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Надія (перша поезія Лесі Українки)
 

Ні долі, ні волі у мене нема, 
Зосталася тільки надія одна: 

Надія вернутись ще раз на Вкраїну, 
Поглянути ще раз на рідну країну, 

Поглянути ще раз на синій Дніпро, – 
Там жити чи вмерти, мені все одно; 
Поглянути ще раз на степ, могилки, 

Востаннє згадати палкії гадки… 
Ні долі, ні волі у мене нема, 

Зосталася тільки надія одна. 
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Esperança (primer poema de Lesia Ukrainka) 

No tinc ni destí ni voluntat, 
Només em queda una esperança: 

L'esperança de tornar a Ucraïna una vegada més,
Mirar una vegada més la meva terra natal, Mirar una
vegada més el blau Dnièper, Viure-hi o morir-hi, no

em fa cap diferència; Mirar una vegada més l'estepa,
les tombes, Recordar els últims pensaments

ardents... No tinc ni destí ni voluntat, 
Només em queda una esperança.
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Books... llibres que conten i
són històries

ANGLÈS I PLÀSTICA 
(3r d’ESO)
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Llibretes poètiques, poesia i
poesia visual... 

LLENGUA I LITERATURA CATALANES 
(3r d’ESO)
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Som
l’espelma
que el
temps
apaga... 

gotetes 
de cera 
que el
temps
s’endú...

Llum
als
teus
ulls
.
.
.
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L’espelma fa tremolar les
ombres...

ELS MORTS, de Joan Margarit

Els tres cops dels palmells damunt del mur:
Un, dos, tres: pica paret.
Ens llancem endavant mentre ressonen
i ens aturem mirant l’esquena de la Mort,
que es gira molt de pressa per sorprendre
els qui es mouen encara amb l’embranzida
i els fa fora per sempre d’aquest joc.
Un, dos, tres: pica paret.
Se’n va la llum. Com un punt d’or, l’espelma
fa tremolar les ombres de la cambra.
Per què fa tant de fred a la postguerra?

mirant
l’esquena
de 
la
Mort
.
.
.
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La paraula poètica és un
refugi? Una recerca? O un joc?
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El “Circ de la poesia” a la
BIBLIOTECA



53

LA BALANGUERA, de Joan Alcover (fragment)

La Balanguera misteriosa 
com una aranya d'art subtil, 
buida que buida sa filosa, 
de nostra vida treu lo fil. 
Com una parca bé cavil.la 
teixint la tela per demà. 
La Balanguera fila, fila, 
la Balanguera filarà. 

Girant l'ullada cap enrera 
guaita les ombres de l'avior, 
i de la nova primavera 
sap on s'amaga la llavor. 
Sap que la soca més s'enfila 
com més endins pot arrelar. 
La Balanguera fila, fila, 
la Balanguera filarà. 



Nosaltres, quan venim al món, encara no tenim llenguatge. El
llenguatge és un tresor que ens precedeix: atresora tota la
riquesa de la humanitat, és l’eina amb què fabriquem la nostra
especial visió del món, la clau que obre les portes de la nostra
casa interior. 

És la força que ens anima, el flux vibrant dels nostres
pensaments, allò que ens ajuda a decidir. És un artilugi tècnic
que ens permet calcular, mesurar, fer balanç, projectar. La
paraula és el vehicle de la intenció, el pont que ens permet ser
compresos. La paraula és la nostra casa i el nostre fang.

Però abans de ser paraula, fou so: so dels arbres i dels animals,
dels llamps, dels rius i del vent. Vibració i respiració d’un
cosmos antic. El sentir, i la necessitat d’expressar el que
sentíem i volíem, va fer del so paraula.

La paraula és l’eina de la llibertat. Però no naixem lliures: el
llenguatge ens ha estat donat. Ens fem lliures en l’ús de la
paraula només quan ens en fem responsables, quan l’abracem
i ens reconciliem amb el seu poder, comencem a ser lliures.
Quan comprenem que les paraules fan coses —que poden fer
mal, que poden animar, que poden alliberar, que poden ajudar a
comprendre— aleshores descobrim que som el que fem amb el
llenguatge que hem rebut. 

Aquí s’expressa la llibertat del parlar i del crear amb la paraula.

La paraula que batega...
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LA PARAULA VIVA
Joan Rosselló

OPINIÓ



Avui, sembla que molts han oblidat aquest poder alliberador,
sanador, transformador i profundament humà de la paraula. La
paraula i la llibertat neixen en el mateix instant. En el seu
exercici, la comprensió, la creació i la transformació es
remodelen contínuament. I, juntament amb la sensibilitat, la
vivència i l’experiència, aviven el nostre transcórrer.

Totes aquestes forces que tenim contingudes dins nostre —les
passions, els impulsos, les emocions desbordades— són el que
el mite representa amb la figura del Drac. 

El Drac de Sant Jordi comparteix profundes similituds amb el
Minotaure de Creta: tots dos són símbols de l’animalitat, de les
forces desmesurades, de la hybris, de la follia, de la mania, de
la creativitat indòmita, de la diferència radical.

La paraula és el fil que impedeix que la barbàrie esdevingui
destrucció pura: la paraula domina l’indomable, conté la
vivesa, i fa possible que l’altre no sigui un enemic, sinó un espai
d’aparició.

A la societat actual, el que es rebutja no és només l’altre: és
també un mateix. La pantalla ha arribat i ens ha romput el fil. I
amb el fil, la possibilitat mateixa de filar-nos. 

Ja no hi ha àvia Balanguera que transmeti narracions als nets.
La Balanguera d’avui és una pantalla situada fora del nostre
nucli, fora de casa, fora de la comunitat. 
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Ja no filam des de la proximitat, des de la llar, des de la veu que
tremola i s’encadena amb altres veus. Ara es fila des de la
distància. 

I la distància s’ha fet present, omnipresent, en les nostres
vides. 

Un món de ficcions allunyades de la vida ens ha pres. I el
Minotaure i el Drac —aquelles forces antigues que
representaven la passió, la follia, la diferència, l’animalitat—
s’han fet virtuals, totalitaris i globals. 

Som el seu sacrifici, i ja estem dins el seu ventre: engolits per
unes forces que ens han distanciat de tota proximitat, de tota
comunitat, de tota paraula viva.
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Compartim uniVERSOS, gràcies
a la paraula [poètica]...

LLENGUA I LITERATURA CATALANES 
(1r d’ESO)
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El meu poble és el típic tan petit del qual sempre pregunten:
“Però allà no hi ha només dues cabres?”.

I, al principi, l'odiava.

Però després creixes, i comences a adonar-te que aquestes
dues cabres molen molt més que tenir-ne cent i no conèixer-
les a totes.

Al poble tothom sap qui ets, de qui ets filla, en quina casa vius i
a quina hora tornes a casa de la platja a l'estiu.

I, per descomptat, tothom sabia que jo i ella passàvem massa
temps juntes. 

Ho sabia la fornera.

Ho sabia el senyor que sempre rega les plantes de la plaça a les
sis de la tarda.

Ho sabia la meva mare.

Relats, històries... paraules que
inspiren...
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EL POBLE NOU
Adriana Arnau



Fins i tot ho sabia la seva àvia, que cada vegada que em veia
entrar pel seu jardí deia:

—L'escala és on sempre.

Perquè entre la seva casa i la meva hi havia un arbre enorme.

Tan enorme que, quan teníem vuit anys, vam decidr que el més
lògic del món era construir una caseta al mig per a no haver de
donar la volta pel carrer.

Ses casetes de Cape, ara 

Cape a l'estiu és un lloc estrany. Però no per res dolent.
M'encanta i m'ho pas genial. Però, hi ha turistes, i a penes es
pot passar, això és l'única cosa que tinc en contra. 

Sí que és veritat que les festes d'estiu són les millors i no ho
canvio per res. No obstant això, a l'hivern, no hi ha ningú, la
platja està neta i sembla un altre lloc. 

I és que pertany aquí, perquè la meva ànima s'omple amb
només un sospir
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El verano llegó con el sol ardiente y la promesa de días
interminables. Los padres de Martina habían decidido alquilar
una nueva casa para pasar el verano, en el pueblo y junto al
mar. 

En un principio, a Martina no le agradaba mucho la idea, sin
embargo, lo que no imaginaba era que esas vacaciones iban a
cambiarle su vida por completo. 

El primer día, paseando junto a la orilla del mar, vio a un chico
haciendo castillos de arena con una precisión sorprendente. Era
Leo, un joven del pueblo, que saludó tímidamente al notar su
presencia. A partir de ese mismo instante, comenzaron a verse
todos los días. 

Charlaban, reían y se confesaban sus mayores secretos, de
esos que simplemente se cuentan entre el murmullo de las olas
chocando contra la arena. 

Pasaban las tardes en la playa, observando el color naranja del
horizonte. Martina no necesitaba palabras para sentirse
comprendida, bastaba la mirada cómplice de Leo, la cual la
calmaba y tranquilizaba. 

Era como si lo hubiese estado esperando toda su vida, es más,
parecían conocerse desde siempre. La conexión que había
entre ellos dos era inquebrantable.

94

TODO QUEDARÁ ENTRE LAS OLAS DEL MAR
Carla Fernández



Era como si lo hubiese estado esperando toda su vida, es más,
parecían conocerse desde siempre. La conexión que había
entre ellos dos era inquebrantable.

Una noche de verbena, mientras paseaban bajo el oscuro y
estrellado cielo azul, entre la playa, la arena y la gente, Leo le
tomó la mano de forma inesperada. 

El corazón de Martina comenzó a acelerarse. De pronto
parecía que el verano había decidido acelerar el tiempo, los dos
deseaban que esas bonitas semanas jamás llegaran a su fin. 

El último día, charlando en el faro y observando de nuevo el
bonito atardecer, prometieron no olvidar jamás ese verano. 

Jamás borrarían de su memoria los momentos vividos.
 
Martina comprendió que a veces, el amor llega cuando menos
te lo esperas y que los grandes momentos suceden sin
buscarlos.

Junto a su familia regresó a casa triste y a la vez más
agradecida que nunca. Los secretos confesados quedarían
entre las olas del mar, mientras tanto, ella y Leo esperarían
ansiosos el reencuentro del próximo verano. 
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T’agradaria ser-ne
part?

SI ET FA IL·LUSIÓ, qualsevol cosa és possible... 

Tots els viatges, fins i tot els més grans, són la suma de
petites passes... Aquest és un viatge que esperam que
sigui engrescador per a tothom: sobretot per a tu, que
has arribat fins aquí en la teva lectura.

I com totes les aventures, pensam que són més
inspiradores si formam un equip: alumnes, famílies,
professorat, personal no docent... 

Si tens una idea o una aportació que t’agradaria veure
publicada a la revista, ens encantaria donar-li un espai
per fer-la visible. 

Ens pots fer arribar les teves col·laboracions a: 

plec@iesinca.cat

Moltes gràcies per endavant...

Comissió Biblioteca i Pla Lector
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plec@iesinca.cat

vols col·laborar-hi?

REVISTA
IES Inca

articles d’opinió, entrevistes,
relats, reflexions, poemes,

còmics, jocs...
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plec@iesinca.cat

gràcies per ser-ne el cor!

REVISTA
IES Inca
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