
    

COMPRA DE QUEVIURES I SERVEI DE 

MENJADOR 

 
COMPRA DE QUEVIURES 
Cada grup que fa una estada pot organitzar les menjades pel seu compte o acollir-se al servei 
de càtering (empresa: Ingredients).  
Els mestres del Camp no realitzaran la compra de queviures pel grup. 
Els tutors seran els encarregats de comprar o contactar amb un supermercat perquè els hi 
portint els queviures al camp (el supermercat  Suma ofereix aquest servei ). 
 

 
C/ Mallorca, 39  Ciutadella de Menorca 
TEL. 971481533 i 6766619049 
Supersuma39@hotmail.com 

 
*Ells agafen comanda i porten la compra a les cases d’Es Pinaret.  

* Si el centre vol factura de l’empresa que els portarà el menjar ha de proporcionar les dades 
quan fa la comanda. 
*S’ha d’encomanar, mínim amb una setmana d’antelació, enviant un correu 
supersuma39@hotmail.com i confirmant en el telèfon 676 619 049 
*Els mestres del Camp poden comprar-vos panets o pa pel berenar del segon dia. 

 

SERVEI DE MENJADOR 
Cada grup que fa una estada pot organitzar les menjades pel seu compte o acollir-se al servei 
de càtering (empresa: Ingredients) que ofereix els següents menús al preu que s’especifica: 
 

PRIMER PLAT 
(NOMES DINAR) 

SEGONS PLATS 
(DINAR I SOPAR) 

POSTRES 

Amanida verda. 
Ensaladilla. 
Crema de verdura. 
Sopa de fideus. 

Amanida d’arròs. 
Amanida de pasta. 
Amanida de llegum. 
Pilotes (pollastre o mixta) amb tomatigat i arròs. 
Pollastre amb salsa de formatge i arròs. 
Salsitxes, patates i ous. 
Paella o fideuà (verdura, carn o mixta) 
Pollastre arrebossat amb patates. 
Peix arrebossat amb patates. 
Croquetes amb patates. 
Espaguetis bolonyesa o carbonara. 
Macarronada de carn. 
Macarronada de peix. 
Porc as forn amb patates, ceba i xampinyons. 
Pollastre al forn amb patates, ceba i xampinyons. 
Truita de patata amb verdura saltejada o 
amanida. 
Peix a la planxa amb patata i verdura. 

DINAR: 
Fruita de temporada. 
Macedònia. 
Profiterols de nata. 
 
 
 
 
SOPAR: 

Iogurt  
Fruita de temporada. 
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*Tot el grup ha de demanar el mateix menú, llevat de si hi ha alguna intolerància o al·lèrgia a 

algun/s aliments.     

PREUS:                 PREU INFANTIL (1-5 anys) 6 € 
                             PREU PRIMÀRIA I ADULT  9 € 
 

*Si algun alumne/a té alguna al·lèrgia o intolerància ens ho ha d’especificar i es podria 
adaptar el seu menú. 
* Si el centre vol factura de l’empresa que els portarà el menjar ha de proporcionar les dades 
quan fa la comanda. 
*S’ha d’encomanar directament des del centre amb com a mínim amb una setmana 
d’antelació. 
*Tots els plats poden ser sense gluten (Suplement 1 €).  
* Tots els panxons inclouen pa. 
* El transport va inclòs en el preu.   
* La carnisseria amb la que feim feina tenen carn halal (amb certificat). 
 
CONTACTE: 

 
INGREDIENTS CB [ E57904666 ] 
C/ CARAGOL 32, Ciutadella 
TEL. 971484185 
WHATSAPP. 616941567 
ingredientsxendur@gmail.com 

 


