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ACTIVITATS PREVIES 
 

1. El paisatge sonor del pati i/o la natura.  
o Objectiu: Identificar els sons de l'entorn i prendre consciència 

d’ells.  

o Desenvolupament:  Sortir al pati de l'escola o a un entorn natural 

proper. L'alumnat tanca els ulls durant 3 minuts en silenci i  es 

posa en comú el que han escoltat. Després, es reflexiona en grup 

sobre com abans els infants aprofitaven aquests sons naturals i 

elements de l'entorn per crear els seus propis jocs i jugarolls. 

2. Recerca familiar: A què jugaven els nostres familiars? 

o Objectiu: Descobrir la diversitat de jugarolls tradicionals a  través 

de la memòria familiar.  

o Desenvolupament:  
- Part 1 (A casa): L'alumnat pregunta a la seva família a què 

jugaven de petits, independentment del seu lloc d'origen o 

procedència.  

- Part 2 (A l'aula): En una assemblea, cada alumne/a 

comparteix la tradició de la seva família. Es recopila a un lloc 

comú. A continuació, el docent presenta els jugarolls 

tradicionals d'Eivissa i es fa una comparativa per veure quins 

punts en comú, sons o materials coincideixen amb els 

d'altres indrets i / o cultures. 

 

3. Laboratori d’experimentació del so i el vent.  
o Objectiu: Comprendre de manera pràctica els principis físics de 

la vibració i l'aire en moviment com a origen del so. 

o Desenvolupament: Realització d'experiments senzills a l'aula 

sobre com vibra l'aire: 
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- Bufar pel coll d'una botella de vidre per escoltar l'afinació 

segons la quantitat d'aigua. 

- Fer sonar una palla de beguda tallada en forma de llengüeta 

(doble canya). 

- Sentir la vibració d'una goma elàstica tensada en polsar-la.  

ACTIVITATS POSTERIORS  

1. De la canya al reciclatge: Taller de construcció.  
o Objectiu: Dissenyar i construir instruments musicals o jugarolls 

emprant materials reciclats i quotidians. 

o Desenvolupament: Cada alumne construirà el seu.  Us 

proposem visitar aquesta web per agafar idees.  

http://www.xtec.cat/~fmarti58/reciclajoc/reciclajoc.htm. 

https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/manualidades-

para-ninos/instrumentos-hechos-con-materiales-reciclados 

https://www.educaciontrespuntocero.com/familias/instrumentos-

musicales-reciclados/ 

https://totnens.cat/categories-blog/ens-divertim-amb-

nens/manualitats-per-a-nens/manualitats-materials-reciclats/ 

https://www.jouscout.com/taller17.htm 

https://www.kiddus.com/es-es/blogs/blog/12-toys-with-recycled-

material-for-

children?srsltid=AfmBOoqZuxMGcvL3LULyFwwoNh_U8ux8MyISI

NvmsP0KCS9UmOzUsR4k 
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2. «Concert o Contacontes Sonor» (Retorn i transferència) 
o Objectiu: Emprar els jugarolls construïts com a recurs 

d'ambientació sonora per a la narració d'històries tradicionals. 

o Desenvolupament: Durant la lectura del conte en veu alta, 

l'alumnat utilitza els seus jugarolls de vent i so per fer els efectes 

ambientals (el bufar del vent, el galop d'un cavall, el cant d'un 

ocell, la tempesta, etc.). Aquesta activitat es pot representar 

davant altres grups de l'escola.  


